
第５戦　網走大会 12:00

女子 5000mD　スタートリスト

世界記録（WR） 14.11.15 2008

日本記録（NR） 14.53.22 2005

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 358 山口　いずみ ヤマグチ　イズミ （ 東洋大 東京 ） 16.40.32

2 63 室田　杏子 ムロタ　キョウコ （ TOTO 福岡 ） 16.41.14

3 379 田山　満理 タヤマ　マリ （ 日立 茨城 ） 16.42.15

4 90 田邊　摩希子 タナベ　マキコ （ シスメックス 兵庫 ） 16.46.20

5 262 渡辺　光美 ワタナベ　ミツミ （ 城西大 千葉 ） 16.47.68

6 322 髙橋　香澄 タカハシ　カスミ （ 筑波大 福島 ） 16.48.40

7 387 関上　利華 セキガミ　リカ （ 白鷗大 栃木 ） 16.49.36

8 338 服部　花奈 ハットリ　ハルナ （ 中京学院大 岐阜 ） 16.49.95

9 391 野澤 綺花 ノザワ アヤカ （ 白鷗大 栃木 ） 16.50.26

10 389 宍戸 梨夏 シシド リカ （ 白鷗大 栃木 ） 16.51.11

11 335 金城かれん キンジョウ　カレン （ 中京学院大 沖縄 ） 16.52.43

12 339 林　望乃佳 ハヤシ　ノノカ （ 中京学院大 大分 ） 16.52.47

13 390 飯野 亜美 イイノ アミ （ 白鷗大 群馬 ） 16.55.47

14 317 小池　彩加 コイケ アヤカ （ 大和田住宅仙台 宮城 ） 16.55.59

15 392 髙橋 佳歩 タカハシ ヨシホ （ 白鷗大 秋田 ） 16.56.85

16 62 黒田　純菜 クロダ　スミナ （ TOTO 福岡 ） 16.57.12

17 337 松本　七海 マツモト　ナナミ （ 中京学院大 岐阜 ） 16.58.80

18 64 前之原　瑠衣 マエノハラ　ルイ （ TOTO 福岡 ） 16.59.61

19 259 森尻　真優 モリジリ　マユ （ 城西大 群馬 ） 9.33.61

20 194 増田　梨美 マスダ　リミ （ 岩谷産業 大阪 ） 9.33.95

21 239 前田　海音 マエダ　カイン （ 資生堂 東京 ） 9.37.04

22 174 日髙　侑紀 ヒダカ　ユキ （ ルートイン 東京 ） 9.46.15

23 146 荻野　実夕 オギノ　ミユ （ ヤマダ電機 群馬 ） 9.46.55

24 105 柴田　佑希 シバタ　ユキ （ ダイハツ 大阪 ） 9.49.22

所属

Target-Time：

Ｔ.ディババ （エチオピア）

福士　加代子 （ワコール）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 12:25

男子 5000mD　スタートリスト

世界記録（WR） 12.37.35 2004

日本記録（NR） 13.08.40 2015

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 130 山田　滉介 ヤマダ　コウスケ （ トヨタ紡織 愛知 ） 14.04.81

2 286 大澤　智樹 オオサワ　トモキ （ 創価大 長野 ） 14.23.19

3 224 柴田　純一 シバタ　ジュンイチ （ 埼玉医科大G 埼玉 ） 14.23.59

4 331 冨原　拓 トミハラ　タク （ 中央大 香川 ） 14.24.74

5 368 岩城　亮介 イワキ　リョウスケ （ 日本大 東京 ） 14.25.42

6 369 小野　修平 オノ　シュウヘイ （ 日本大 東京 ） 14.25.82

7 372 鈴木　康平 スズキ　コウヘイ （ 日本大 東京 ） 14.26.18

8 222 山口　弘晃 ヤマグチ　ヒロアキ （ 埼玉医科大G 埼玉 ） 14.26.94

9 350 金澤　有真 カナザワ　ユウマ （ 東海大 宮城 ） 14.27.23

10 363 加藤　広之 カトウ　ヒロユキ （ 日本体育大 福島 ） 14.27.23

11 217 吉山　侑佑 ヨシヤマ　ユウスケ （ 戸上電機製作所 佐賀 ） 14.27.48

12 131 酒匂　郁海 サコウ　イクミ （ トヨタ紡織 愛知 ） 14.27.81

13 371 武田　悠太郎 タケダ　ユウタロウ （ 日本大 東京 ） 14.29.57

14 329 二井　康介 ニイ　コウスケ （ 中央大 神奈川） 14.30.20

15 58 柿原　聖哉 カキハラ　マサヤ （ SGHグループ 京都 ） 14.30.74

16 410 村上　太一 ムラカミ　タイチ （ 北見緑陵高 北海道） 14.30.76

17 327 千守　倫央 チモリ　トモヒロ （ 中央大 愛媛 ） 14.31.02

18 344 牧野　俊紀 マキノ　トシキ （ 中電工 広島 ） 14.31.39

19 364 山下　大志 ヤマシタ　タイシ （ 日本体育大 熊本 ） 14.32.22

20 135 藤木　悠太 フジキ　ユウタ （ トヨタ紡織 愛知 ） 14.32.44

21 328 中澤　雄大 ナカザワ　ユウダイ （ 中央大 福島 ） 14.32.84

22 330 萩原　璃来 ハギワラ　リク （ 中央大 群馬 ） 14.32.84

23 367 福住　賢翔 フクズミ　ケンショウ （ 日本体育大 熊本 ） 14.34.73

24 215 清水　拓哉 シミズ　タクヤ （ 慶應義塾大 神奈川） 14.37.32

25 229 田中　佑典 タナカ　ユウスケ （ 札幌学院大 北海道） 14.37.41

26 193 SO, YOU JUN ソ　ユジュン （ 韓国電力/KOR ） 14.39.63

27 211 印藤　剛 インドウ　ツヨシ （ 慶應義塾大 神奈川） 14.43.25

28 190 LEE, HEON GANG イ　ホンガン （ 韓国電力/KOR ） 14.44.00

29 394 山下　雄暉 ヤマシタ　ユウキ （ 美濃加茂高 岐阜 ） 14.45.29

30 366 嶋野　太海 シマノ　ヒロウミ （ 日本体育大 千葉 ） 14.45.87

31 189 JEONG, JIN HYEOK ジョン　ジンヒョク （ 韓国電力/KOR ） 14.47.06

32 348 河西　俊輔 カサイ　シュンスケ （ 東海大 東京 ） 14.47.42

33 214 杉浦　慧 スギウラ　ケイ （ 慶應義塾大 東京 ） 14.55.59

34 191 LEE, KANG CHEOL イ　ガンチョル （ 韓国電力/KOR ） 14.57.57

35 192 PARK, JONG HAK パク　ジョンハク （ 韓国電力/KOR ） 14.58.15

所属

Target-Time：

Ｋ.ベケレ （エチオピア）

大迫　　傑 （NIKE ORPJT）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 12:45

女子 5000mC　スタートリスト 9.40～45(3000)

世界記録（WR） 14.11.15 2008

日本記録（NR） 14.53.22 2005

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 121 平田　歩弓 ヒラタ　アユミ （ デンソー 三重 ） 15.52.08

2 347 奥村　紗帆 オクムラ　サホ （ 東海大 神奈川） 16.20.38

3 175 萩野　真紀 ハギノ　マキ （ ルートイン 東京 ） 16.20.64

4 311 今泉　野乃香 イマイズミ　ノノカ （ 大東文化大 東京 ） 16.22.31

5 89 西田　留衣 ニシダ　ルイ （ シスメックス 兵庫 ） 16.22.68

6 109 竹山　楓菜 タケヤマ　カエナ （ ダイハツ 大阪 ） 16.23.11

7 98 小川　香澄 オガワ　カスミ （ スターツ 千葉 ） 16.23.88

8 376 佐々木　芽衣 ササキ　メイ （ 日立 茨城 ） 16.24.17

9 398 大東　優奈 ダイトウ　ユウナ （ 兵庫大 兵庫 ） 16.24.62

10 201 藤村　晶菜 フジムラ　アキナ （ 京都光華女子大 京都 ） 16.25.24

11 388 黒澤 実紀 クロサワ ミノリ （ 白鷗大 秋田 ） 16.25.46

12 257 三ツ木　桃香 ミツギ　モモカ （ 城西大 埼玉 ） 16.25.55

13 116 松本　亜子 マツモト　アコ （ デンソー 三重 ） 16.26.17

14 377 佐々木　瑠衣 ササキ　ルイ （ 日立 茨城 ） 16.26.17

15 96 渡邉　喜恵 ワタナベ　キエ （ スズキ浜松AC 静岡 ） 16.28.38

16 202 藤村　晴菜 フジムラ　ハルナ （ 京都光華女子大 京都 ） 16.30.24

17 103 久馬　萌 キュウマ　モエ （ ダイハツ 大阪 ） 16.30.87

18 172 坂本　ちほ サカモト　チホ （ ルートイン 東京 ） 16.31.10

19 321 西永　菜津 ニシナガ　ナツ （ 筑波大 山口 ） 16.32.01

20 258 小笠原　晴季 オガサワラ　ハルキ （ 城西大 千葉 ） 16.33.42

21 111 武田　千捺 タケダ　チナツ （ ダイハツ 大阪 ） 16.33.71

22 240 田中　華絵 タナカ　ハナエ （ 資生堂 東京 ） 16.34.20

23 161 関野　茜 セキノ　アカネ （ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ 千葉 ） 16.34.53

24 265 今　さつき コン　サツキ （ 城西大 宮城 ） 16.34.72

25 119 川北　陽菜 カワキタ　ヒナ （ デンソー 三重 ） 16.35.81

26 73 古川　夏海 フルカワ　ナツミ （ キヤノン 大分 ） 16.36.26

27 200 田瀬　知佳 タセ　トモカ （ 京都光華女子大 岐阜 ） 16.36.39

28 319 伊藤　穂乃佳 イトウ　ホノカ （ 筑波大 北海道） 16.37.01

29 277 森　智香子 モリ　チカコ （ 積水化学 千葉 ） 16.37.96

30 PM7 KAMULU PAULINE カムル　パウリン （ ルートイン 東京 ）

所属

Target-Time：

Ｔ.ディババ （エチオピア）

福士　加代子 （ワコール）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 13:05

女子 3000m　スタートリスト

世界記録（WR） 8.06.11 1993

日本記録（NR） 8.44.40 2002

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 405 前田　梨乃 マエダ　リノ （ 豊田自動織機 愛知 ） 15.51.71

2 165 和久　夢来 ワク　ミライ （ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ 千葉 ） 16.04.44

3 139 森　磨皓 モリ　マシロ （ パナソニック 神奈川） 16.16.21

4 274 宇田川　侑希 ウダガワ　ユウキ （ 積水化学 千葉 ） 16.43.63

5 349 金光　由樹 カネミツ　ユキ （ 東海大 岡山 ） 9.10.41

6 29 菅田　雅香 スガタ　ミヤカ （ JP日本郵政G 東京 ） 9.16.00

7 219 岩川　侑樹 イワカワ　ユキ （ 今治造船 香川 ） 9.18.36

8 77 中川　文華 ナカガワ　アヤカ （ キヤノン 大分 ） 9.23.76

9 164 由水　沙季 ヨシミズ　サキ （ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ 千葉 ） 9.25.36

10 166 鷲見　梓沙 スミ　アズサ （ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ 千葉 ） 9.27.76

11 31 樽本　知夏 タルモト　チナツ （ JP日本郵政G 東京 ） 9.28.72

12 255 鈴木　樺蓮 スズキ　カレン （ 松山大 岩手 ） 9.29.22

13 207 宮田　梨奈 ミヤタ　リナ （ 九電工 福岡 ） 9.29.84

14 28 高橋　明日香 タカハシ　アスカ （ JP日本郵政G 東京 ） 9.31.76

15 159 伊澤　菜々花 イザワ　ナナカ （ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ 千葉 ） 9.32.83

16 312 山賀　瑞穂 ヤマガ　ミズホ （ 大東文化大 埼玉 ） 9.33.49

17 160 猿見田　裕香 サルミダ　ユカ （ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ 千葉 ） 9.33.63

18 162 秋山　桃子 アキヤマ　モモコ （ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ 千葉 ） 9.34.25

19 402 小笠原　安香音 オガサワラ　アカネ （ 豊田自動織機 愛知 ） 9.36.73

20 253 大谷　菜南子 オオタニ　ナナコ （ 松山大 愛媛 ） 9.36.96

21 137 川路　芽生 カワジ　メイ （ パナソニック 神奈川） 9.37.23

22 158 今井　千尋 イマイ　チヒロ （ ユニクロ 東京 ） 9.37.80

23 231 橋本　奈海 ハシモト　ナミ （ 三井住友海上 東京 ） 9.38.43

24 87 今枝　紗弥 イマエダ　サヤ （ シスメックス 兵庫 ） 9.38.52

25 147 宮城　亜支亜 ミヤギ　エイジア （ ヤマダ電機 群馬 ） 9.39.11

26 138 山口　真実 ヤマグチ　マミ （ パナソニック 神奈川） 9.42.03

27 145 不破　亜莉珠 フワ　アリス （ ホクレン 北海道） 9.43.48

28 251 小松　優衣 コマツ　ユイ （ 松山大 大分 ） 9.43.55

29 336 高畠　聖 タカバタケ　ヒジリ （ 中京学院大 石川 ） 9.49.00

30 314 大上　純奈 オオカミ　ジュンナ （ 大東文化大 埼玉 ） 9.49.01

31 310 今井　彩月 イマイ　サツキ （ 大東文化大 埼玉 ） 4.33.69

所属

Target-Time：

王　　軍霞 （中国）

福士　加代子 （ワコール）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 13:25

男子 10000mW　スタートリスト

世界記録（WR） 37.53.09 2008

日本記録（NR） 38.01.49 2015

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 397 及川　文隆 オイカワ　フミタカ （ 福井県スポ協 福井 ） 39.01.20

2 15 鈴木　勝治 スズキ　カツジ （ 山梨学院大 茨城 ） 39.40.01

3 16 遠山　航平 トオヤマ　コウヘイ （ 山梨学院大 岡山 ） 39.44.59

4 236 近藤　良亮 コンドウ　リョウスケ （ 山梨学院大 愛媛 ） 40.11.93

5 17 小林　快 コバヤシ　カイ （ 新潟ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽRC 新潟 ） 40.20.07

6 20 高橋　和生 タカハシ　カズキ （ ADワークス 東京 ） 40.27.90

7 18 村山　裕太郎 ムラヤマ　ユウタロウ （ 順天堂大 兵庫 ） 40.34.14

8 167 諏方　元郁 スワ　モトフミ （ よつば森林組合 新潟 ） 41.08.00

9 36 山本　徹 ヤマモト　トオル （ KOBE AC 兵庫 ） 41.27.00

10 359 野村　成希 ノムラ　ナルキ （ 東洋大 埼玉 ） 42.30.07

11 357 村手　光樹 ムラテ　ミツキ （ 東京学芸大 三重 ） 42.38.83

12 85 伊藤　佑樹 イトウ　ユウキ （ ｻｰﾍﾞｲﾘｻｰﾁｾﾝﾀｰ 東京 ） 42.43.71

13 218 山下　優嘉 ヤマシタ　ユウガ （ 黒部ｱｸｱｱｽﾘｰﾂ 富山 ） 43.36.00

14 228 宮島　秀明 ミヤジマ　ヒデアキ （ 埼玉陸協 埼玉 ） 44.31.00

女子 10000mW　スタートリスト

世界記録（WR） 41.56.23 1990

日本記録（NR） 43.01.60 2010

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

21 13 藤井　菜々子 フジイ　ナナコ （ エディオン 大阪 ） 44.13.37

22 14 河添　香織 カワゾエ　カオリ （ 自衛隊体育学校 埼玉 ） 44.29.96

23 243 道口　愛 ミチグチ　アイ （ 自衛隊体育学校 埼玉 ） 45.28.72

24 316 淺田　千安芸 アサダ　チアキ （ 大日本印刷 東京 ） 46.46.62

25 280 𠮷住　友希 ヨシズミ　ユキ （ 船橋整形外科 千葉 ） 46.54.00

所属

Target-Time：

F.J.フェルナンデス （スペイン）

高橋　英輝 （富士通）

所属

Target-Time：

N・リャシュキナ （ソ連）

川崎　真由美 （富士通）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 14:20

ブラインドT11～13 女子 5000m スタートリスト

No. 氏名 フリガナ 自己最高記録 備考

1 1 道下　美里 ミチシタ　ミサト （三井住友海上 福岡 ） 19.10.66 T12

2 2 西島　美保子 ニシジマ　ミホコ （ＪＢＭＡ 福井 ） 20.32.06 T12

3 3 藤井　由美子 フジイ　ユミコ （びわこタイマーズ 滋賀 ） 20.47.48 T12

4 4 青木　洋子 アオキ　ヨウコ （ＮＴＴクラルティ 東京 ） 20.48.56 T12

5 5 金野　由美子 コンノ　ユミコ （ＪＢＭＡ 東京 ） 21.16.79 T11

6 6 西村　千香 ニシムラ　チカ （岸和田健康クラブ 大阪 ） 21.23.10 T12

伴走者が必須

単独で走る

最も障がいが重いクラスで、どの距離や方向からでも手の形を認知できない

視力は0.04から0.1、または視野20度以内 (日本ブラインドマラソンHP参照)

T11　WR:17:17.32　　AR:20:37.54　井内菜津美　　NR:20:37.54　井内菜津美

T12　WR:17:50.45　　AR:19:15.82　道下　美里　　NR:19:10.66　道下　美里

T13　WR:15:07.19　AR:21:22.33 IPC Record Mark NR:21:20.69　梶木あや乃

所属

【クラス分け】

T13

T11

T12 伴走者と走るか単独で走るか選択

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 14:50

ブラインドT11～13 男子 5000m スタートリスト

No. 氏名 フリガナ 自己最高記録 備考

1 7 堀越　信司 ホリコシ　タダシ （NTT西日本 大阪 ） 14.48.89 T12

2 8 熊谷　豊 クマガイ　ユタカ （三井住友海上 東京 ） 15.30.67 T12

3 9 和田　伸也 ワダ　シンヤ （長瀬産業 大阪 ） 15.42.88 T11

4 10 唐澤　剣也 カラサワ　ケンヤ （群馬社福事業団 群馬 ） 15.44.28 T11

5 11 高井　俊治 タカイ　トシハル （Ｄ２C 徳島 ） 15.44.29 T13

6 12 谷口　真大 タニグチ　マサヒロ （ＪＢＭＡ 大阪 ） 16.15.80 T11

伴走者が必須

単独で走る 視力は0.04から0.1、または視野20度以内 (日本ブラインドマラソンHP参照)T13

T11　WR:15:11.07　AR:15:42.88 和田伸也　NR:15:42.88 和田伸也

T12　WR:13:53.76　AR:14:48.89 堀越信司　NR:14:48.89 堀越信司

T13　WR:14:20.69　AR:15:44.29 高井俊治　NR:15:43.75 岡村正広

T11

T12 伴走者と走るか単独で走るか選択

所属

【クラス分け】

最も障がいが重いクラスで、どの距離や方向からでも手の形を認知できない

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 15:20

女子 3000mSC　スタートリスト

世界記録（WR） 8.44.32 2018

日本記録（NR） 9.33.93 2008

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 252 西山　未奈美 ニシヤマ　マナミ （ 松山大 愛媛 ） 10.00.49

2 182 山中　柚乃 ヤマナカ　ユノ （ 愛媛銀行 愛媛 ） 10.08.38

3 317 小池　彩加 コイケ　アヤカ （ 大和田住宅仙台 宮城 ） 10.10.35

4 315 野末　侑花 ノスエ　ユカ （ 大東文化大 福岡 ） 10.15.07

5 308 藪田　裕衣 ヤブタ　ユイ （ 大塚製薬 徳島 ） 9.58.89

所属

Target-Time：

Ｂ.チェプコエチ （ケニア）

早狩　実紀 （京都光華ＡＣ）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 15:40

男子 3000mSC　スタートリスト -8.29

世界記録（WR） 7.53.63 2004

日本記録（NR） 8.18.93 2003

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 180 楠　康成 クス　ヤスナリ （ 阿見AC 茨城 ） 3.41.27

2 181 山口　浩勢 ヤマグチ　コウセイ （ 愛三工業 愛知 ） 8.30.98

3 306 打越　雄允 ウチコシ　ユウスケ （ 大塚製薬 徳島 ） 8.35.39

4 396 潰滝　大記 ツエタキ　ヒロノリ （ 富士通 千葉 ） 8.35.84

5 270 荻野　太成 オギノ　タイセイ （ 神奈川大 静岡 ） 8.38.12

6 126 近藤　聖志 コンドウ　サトシ （ トヨタ自動車 愛知 ） 8.40.76

7 271 西方　大珠 ニシカタ　タイジュ （ 神奈川大 静岡 ） 8.53.19

8 411 神　直之 ジン　ナオユキ （ 北星病院 北海道） 8.54.93

9 413 JANG, HO JUNE ジャン　ホジュン （ 木浦市庁/KOR ） 9.08.38

10 PM1 矢ノ倉　弘 ヤノクラ　ヒロシ （ NDソフト 山形 ） 8.43.26

所属

Target-Time：

S.S.シャヒーン （カタール）

岩水　嘉孝 （トヨタ自動車）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 16:00

男子 5000mC　スタートリスト -14.05

世界記録（WR） 12.37.35 2004

日本記録（NR） 13.08.40 2015

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 247 吉里　駿 ヨシザト  シュン （ 駿河台大 福岡 ） 13.57.56

2 82 村上　優輝 ムラカミ　ユウキ （ コモディイイダ 東京 ） 14.10.10

3 418 畑中　大輝 ハタナカ　ダイキ （ 中電工 広島 ） 14.10.58

4 34 作田　将希 サクダ　マサキ （ JR東日本 東京 ） 14.11.20

5 47 浦川　大樹 ウラカワ　ダイキ （ NTT西日本 大阪 ） 14.11.68

6 300 籔下　響大 ヤブシタ　キョウタ （ 大阪ガス 大阪 ） 14.11.88

7 39 光武　洋 ミツタケ　ヒロシ （ NDソフト 山形 ） 14.11.96

8 417 西岡　喬介 ニシオカ　キョウスケ（ 中電工 広島 ） 14.12.09

9 48 関戸　雅輝 セキド　マサキ （ NTT西日本 大阪 ） 14.12.17

10 297 辻村　公佑 ツジムラ　コウスケ （ 大阪ガス 大阪 ） 14.12.20

11 295 中村　　涼 ナカムラ　リョウ （ 大阪ガス 大阪 ） 14.12.83

12 354 竹村　拓真 タケムラ　タクマ （ 東海大 秋田 ） 14.13.00

13 360 高瀬　無量 タカセ ムリョウ （ 日清食品G 東京 ） 14.13.29

14 341 小山　大介 コヤマ　ダイスケ （ 中電工 広島 ） 14.13.74

15 342 相葉　直紀 アイバ　ナオキ （ 中電工 広島 ） 14.14.86

16 242 天野　誠也 アマノ　セイヤ （ 自衛隊体育学校 埼玉 ） 14.14.98

17 81 黒田　雄紀 クロダ　ユウキ （ コモディイイダ 東京 ） 14.15.08

18 326 小林　龍太 コバヤシ　リュウタ （ 中央大 群馬 ） 14.16.13

19 284 上田　結也 ウエダ　ユウヤ （ 創価大 熊本 ） 14.16.38

20 324 若林　陽大 ワカバヤシ　ハルト （ 中央大 岡山 ） 14.16.45

21 169 福村　拳太 フクムラ　ケンタ （ ラフィネ 東京 ） 14.16.97

22 365 小松　直生 コマツ　ナオキ （ 日本体育大 岡山 ） 14.17.18

23 299 廣瀨　大貴 ヒロセ　ダイキ （ 大阪ガス 大阪 ） 14.17.51

24 41 齋藤　諒 サイトウ　リョウ （ NDソフト 山形 ） 14.17.60

25 291 奥村　杏平 キクムラ　キョウヘイ （ 大阪ガス 大阪 ） 14.19.83

26 227 内田　健太 ウチダ　ケンタ （ 埼玉医科大G 埼玉 ） 14.19.97

27 267 西沢　晃佑 ニシザワ　コウスケ （ 新電元工業 埼玉 ） 14.20.01

28 168 熊谷　光 クマガイ　ヒカル （ ラフィネ 東京 ） 14.22.32

29 38 熊倉　優介 クマクラ　ユウスケ （ NDソフト 山形 ） 14.22.61

30 213 小野　友生 オノ　ユウキ （ 慶應義塾大 宮城 ） 14.22.85

31 128 河村　知樹 カワムラ　トモキ （ トヨタ紡織 愛知 ） 14.22.98

32 266 親崎　達朗 オヤザキ　タツロウ （ 新電元工業 埼玉 ） 29.18.15

33 226 鴇澤　駿介 トキザワ　シュンスケ （ 埼玉医科大G 埼玉 ） 29.25.21

34 325 舟津　彰馬 フナツ　ショウマ （ 中央大 福岡 ） 29.30.28

35 PM2 KIPSEREM Willy ウィリー　キプセレム （ コモディイイダ 東京 ）

所属

Target-Time：

Ｋ.ベケレ （エチオピア）

大迫　　傑 （NIKE ORPJT）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 16:20

女子 5000mB　スタートリスト 9.35～40(3000)

世界記録（WR） 14.11.15 2008

日本記録（NR） 14.53.22 2005

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 148 市川　珠李 イチカワ　ジュリ （ ヤマダ電機 群馬 ） 15.48.51

2 166 和久　夢来 ワク　ミライ （ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ 千葉 ） 16.04.44

3 303 井上　彩花 イノウエ　アヤカ （ 大塚製薬 徳島 ） 16.08.71

4 301 岡本　奈々依 オカモト　ナナヨ （ 大阪学院大 愛知 ） 16.10.42

5 275 高野　みなみ タカノ　ミナミ （ 積水化学 千葉 ） 16.10.44

6 19 山口　遥 ヤマグチ　ハルカ （ AC・KITA 東京 ） 16.11.04

7 74 後藤　みのり ゴトウ　ミノリ （ キヤノン 大分 ） 16.11.58

8 302 髙谷　愛奈 タカタニ　アイナ （ 大阪学院大 兵庫 ） 16.11.94

9 171 加藤　海音 カトウ　アマネ （ ルートイン 東京 ） 16.12.70

10 238 真柄　碧 マカラ　アオイ （ 資生堂 東京 ） 16.13.03

11 102 下田平　渚 シモタビラ　ナギサ （ ダイハツ 大阪 ） 16.13.21

12 149 森本　紗和 モリモト　サワ （ ヤマダ電機 群馬 ） 16.13.23

13 232 橋本　奈海 ハシモト　ナミ （ 三井住友海上 東京 ） 16.13.27

14 313 秋山　祐妃 アキヤマ　ユウキ （ 大東文化大 熊本 ） 16.14.01

15 94 清田　真央 キヨタ　マオ （ スズキ浜松AC 静岡 ） 16.14.59

16 318 佐野　英里佳 サノ　エリカ （ 拓殖大 千葉 ） 16.15.26

17 117 松本　夢佳 マツモト　ユウカ （ デンソー 三重 ） 16.16.71

18 140 森田　詩織 モリタ　シオリ （ パナソニック 神奈川） 16.17.23

19 108 池本　愛 イケモト　アイ （ ダイハツ 大阪 ） 16.17.51

20 173 神田　美沙 カンダ　ミサ （ ルートイン 東京 ） 16.17.67

21 179 枚田　茉優 ヒラタ　マユ （ ワコール 京都 ） 16.17.93

22 176 明石　伊央 アカシ　イオ （ ルートイン 東京 ） 16.18.02

23 143 菊地　優子 キクチ　ユウコ （ ホクレン 北海道） 16.19.13

24 212 樺沢　和佳奈 カバサワ　ワカナ （ 慶應義塾大 群馬 ） 16.43.54 PMチーム枠

25 30 大西　ひかり オオニシ　ヒカリ （ JP日本郵政G 東京 ） 9.14.20

26 107 村尾　綾香 ムラオ　アヤカ （ ダイハツ 大阪 ） 9.23.14

27 264 福嶋　摩耶 フクシマ　マヤ （ 城西大 神奈川） 9.23.45

28 263 藤村　華純 フジムラ　カスミ （ 城西大 千葉 ） 9.24.06

29 91 鳴瀧　ほのか ナルタキ　ホノカ （ シスメックス 兵庫 ） 9.26.95

30 154 田﨑　優理 タサキ　ユウリ （ ヤマダ電機 群馬 ） 9.27.32

31 249 奥山　瑞希 オクヤマ　ミズキ （ 松山大 宮城 ） 9.28.95

32 PM7 KAMULU PAULINE カムル　パウリン （ ルートイン 東京 ）

所属

Target-Time：

Ｔ.ディババ （エチオピア）

福士　加代子 （ワコール）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 16:40

男子 5000mB　スタートリスト -13.55

世界記録（WR） 12.37.35 2004

日本記録（NR） 13.08.40 2015

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 59 三上　嵩斗 ミカミ　シュウト （ SGHグループ 京都 ） 13.53.03

2 52 渡邊　力将 ワタナベ　リキノブ （ NTT西日本 大阪 ） 13.55.76

3 352 小松　陽平 コマツ　ヨウヘイ （ 東海大 北海道） 13.57.46

4 69 木津　晶夫 キヅ　マサオ （ カネボウ 東京 ） 13.59.07

5 298 野中　優志 ノナカ　マサシ （ 大阪ガス 大阪 ） 13.59.15

6 44 小山　陽平 コヤマ　ヨウヘイ （ NTN 三重 ） 13.59.71

7 220 越智　文弥 オチ　フミヤ （ 埼玉医科大G 埼玉 ） 14.00.03

8 296 辻横　浩輝 ツジイコ　ヒロキ （ 大阪ガス 大阪 ） 14.00.20

9 78 菊地　賢人 キクチ　マサト （ コニカミノルタ 東京 ） 14.01.09

10 269 越川　堅太 コシカワ　ケンタ （ 神奈川大 東京 ） 14.01.99

11 288 千明　龍之佑 チギラ　リュウノスケ （ 早稲田大 群馬 ） 14.02.16

12 68 物江　雄利 モノエ　カツトシ （ カネボウ 東京 ） 14.02.20

13 129 蟹沢　淳平 カニサワ　ジュンペイ （ トヨタ紡織 愛知 ） 14.02.70

14 25 足羽　純実 アシワ　アツミ （ Ｈｏｎｄａ 埼玉 ） 14.02.90

15 49 山本　翔馬 ヤマモト　ショウマ （ NTT西日本 大阪 ） 14.03.43

16 223 市山　翼 イチヤマ　ツバサ （ 埼玉医科大G 埼玉 ） 14.03.56

17 95 大石 巧 オオイシ タクミ （ スズキ浜松AC 静岡 ） 14.03.77

18 346 塩澤　稀夕 シオザワ　キセキ （ 東海大 三重 ） 14.04.90

19 351 市村　朋樹 イチムラ　トモキ （ 東海大 埼玉 ） 14.05.17

20 353 西川　雄一朗 ニシカワ ユウイチロウ （ 東海大 兵庫 ） 14.05.17

21 416 中西　大翔 ナカニシ　タイガ （ 國學院大 石川 ） 14.05.31

22 283 葛西　潤 カサイ　ジュン （ 創価大 大阪 ） 14.06.33

23 170 鈴木　太基 スズキ　タイキ （ ラフィネ 東京 ） 14.06.41

24 418 藤木　宏太 フジキ　コウタ （ 國學院大 北海道） 14.06.66

25 355 名取　燎太 ナトリ　リョウタ （ 東海大 長野 ） 14.06.92

26 80 野口　拓也 ノグチ　タクヤ （ コニカミノルタ 東京 ） 14.07.15

27 292 岩﨑　祐也 イワサキ　ユウヤ （ 大阪ガス 大阪 ） 14.07.20

28 93 室伏　穂高 ムロフシ　ホタカ （ スズキ浜松AC 静岡 ） 14.07.38

29 221 三田　眞司 ミタ　シンジ （ 埼玉医科大G 埼玉 ） 14.09.21

30 92 横山 諒 ヨコヤマ リョウ （ スズキ浜松AC 静岡 ） 14.09.57

31 84 木田　貴大 キダ　タカヒロ （ コモディイイダ 東京 ） 14.09.84

32 60 石橋　安孝 イシバシ　ヤスタカ （ SGHグループ 京都 ） 14.09.96

33 370 樋口　翔太 ヒグチ　ショウタ （ 日本大 東京 ） 14.09.97

34 334 竹内　颯 タケウチ　ハヤテ （ 中央発條 愛知 ） 14.11.16 PMチーム枠

35 26 服部　翔大 ハットリ　ショウタ （ Ｈｏｎｄａ 埼玉 ） 14.14.70 PMチーム枠

36 136 聞谷　賢人 キクタニ　ケント （ トヨタ紡織 愛知 ） 28.55.60

37 132 小島　大明 コジマ　ハルアキ （ トヨタ紡織 愛知 ） 28.57.76

38 45 小早川　健 コバヤカワ　タケル （ NTN 三重 ） 29.08.58

39 46 多喜端　夕貴 タキバタ　ユウキ （ NTN 三重 ） 29.12.60

40 PM3 ABAYNEH Degu アッバイナ　デグ （ 安川電機 福岡 ）

所属

Target-Time：

Ｋ.ベケレ （エチオピア）

大迫　　傑 （NIKE ORPJT）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 17:25

女子 5000mA　スタートリスト 9.30(3000)

世界記録（WR） 14.11.15 2008

日本記録（NR） 14.53.22 2005

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 237 Melissa　Duncan メリッサ　ダンカン （ 資生堂 東京 ） 15.18.43

2 230 KAMAU Tabitha Njeri カマウ　タビタジェリ （ 三井住友海上 東京 ） 15.20.52

3 204 KIPKEMOI JOAN キプケモイ　ジョアン （ 九電工 福岡 ） 15.27.73

4 203 JEROTICH WINNIE ジェロテｨッチウイニー （ 九電工 福岡 ） 15.29.91

5 118 森林　未来 モリバヤシ　ミク （ デンソー 三重 ） 15.31.71

6 113 ZEYITUNA HUSAN ゼイトナ　フーサン （ デンソー 三重 ） 15.36.48

7 374 MARY Shipuko メリー　シプコ （ 日立 茨城 ） 15.44.58 Pace-Make

8 380 田村　紀薫 タムラ　トシカ （ 日立 茨城 ） 15.48.05

9 88 坂本　茉矢 サカモト　マアヤ （シスメックス 兵庫 ） 15.55.46

10 163 青山　 瑠衣 アオヤマ　ルイ （ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｴﾝﾀｰﾃｲﾝﾒﾝﾄ 千葉 ） 15.55.62

11 152 石井　寿美 イシイ　ヒサミ （ ヤマダ電機 群馬 ） 15.56.48

12 198 足立　由真 アダチ　ユマ （ 京セラ 鹿児島） 15.57.20

13 141 内藤　早紀子 ナイトウ　サキコ （ パナソニック 神奈川） 15.57.45

14 112 𠮷本　ひかり ヨシモト　ヒカリ （ ダイハツ 大阪 ） 15.57.64

15 199 中原　海鈴 ナカハラ　ミスズ （ 京セラ 鹿児島） 15.57.85

16 245 日隈　彩美 ヒグマ　アヤミ （ 鹿屋体育大 大分 ） 15.57.98

17 27 宇都宮　恵理 ウツノミヤ　エリ （ JP日本郵政G 東京 ） 16.00.70

18 97 佐藤　奈々 サトウ　ナナ （ スターツ 千葉 ） 16.02.99

19 304 横江　里沙 ヨコエ　リサ （ 大塚製薬 徳島 ） 16.03.71

20 393 新井　沙紀枝 アライ　サキエ （ 肥後銀行 熊本 ） 16.05.44

21 156 鈴木　翔子 スズキ　ショウコ （ ヤマダ電機 群馬 ） 16.06.39

22 100 西野　まほ ニシノ　マホ （ スターツ 千葉 ） 16.06.74

23 208 林田　美咲 ハヤシダ　ミサキ （ 九電工 福岡 ） 16.07.09

24 86 金平　裕希 カネヒラ　ユキ （ シスメックス 兵庫 ） 16.07.12

25 233 古寺　冴佳 コテラ　サエカ （ 三井住友海上 東京 ） 16.07.75

26 307 福良　郁美 フクラ　イクミ （ 大塚製薬 徳島 ） 16.07.96

27 234 片貝　洋美 カタカイ　ヒロミ （ 三井住友海上 東京 ） 16.08.94

28 378 小澤　夏美 オザワ　ナツミ （ 日立 茨城 ） 16.10.96 PMチーム枠

29 104 細田　あい ホソダ　アイ （ ダイハツ 大阪 ） 32.21.11

30 375 橋野　玲奈 ハシノ　レイナ （ 日立 茨城 ） 9.15.60

所属

Target-Time：

Ｔ.ディババ （エチオピア）

福士　加代子 （ワコール）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 17:45

男子 5000mA　スタートリスト -13.40

世界記録（WR） 12.37.35 2004

日本記録（NR） 13.08.40 2015

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 37 Meshack　Munguti メシャク　ムングティ （ NDソフト 山形 ） 13.37.31

2 55 橋詰　大慧 ハシヅメ　タイセイ （ SGHグループ 京都 ） 13.37.75

3 124 ALEX Cherono アレックス　チェロノ （ トヨタ自動車 愛知 ） 13.40.02

4 385 牟田　祐樹 ムタ　ユウキ （ 日立物流 千葉 ） 13.42.04

5 383 市川　孝徳 イチカワ　タカノリ （ 日立物流 千葉 ） 13.42.70

6 123 竹内　大地 タケウチ　ダイチ （ トーエネック 愛知 ） 13.42.87

7 386 栁　利幸 ヤナギ　トシユキ （ 日立物流 千葉 ） 13.45.03

8 290 中谷　雄飛 ナカヤ　ユウヒ （ 早稲田大 長野 ） 13.45.49

9 279 長谷川　柊 ハセガワ　シュウ （ 専修大 新潟 ） 13.46.76

10 305 秦　将吾 ハタ　ショウゴ （ 大塚製薬 徳島 ） 13.47.89

11 22 小山　直城 コヤマ　ナオキ （ Ｈｏｎｄａ 埼玉 ） 13.48.96

12 273 𠮷田　圭太 ヨシダ　ケイタ （ 青山学院大 広島 ） 13.49.33

13 70 矢野　圭吾 ヤノ　ケイゴ （ カネボウ 東京 ） 13.50.82

14 414 浦野　雄平 ウラノ　ユウヘイ （ 國學院大 富山 ） 13.52.80

15 282 Philip　Muluwa フィリップ　ムルワ （ 創価大 東京 ） 13.53.29

16 356 關　颯人 セキ　ハヤト （ 東海大 長野 ） 13.53.46

17 256 荻久保　寛也 オギクボ　トモヤ （ 城西大 埼玉 ） 13.53.54

18 261 西嶋　雄伸 ニシジマ　ユウシン （ 城西大 愛知 ） 13.53.87

19 187 有村　優樹 アリムラ　ユウキ （ 旭化成 宮崎 ） 13.54.32

20 415 青木　祐人 アオキ　ユウト （ 國學院大 愛知 ） 13.54.49

21 287 井川 龍人 イガワ リュウト （ 早稲田大 熊本 ） 13.54.59

22 285 米満　怜 ヨネミツ　レン （ 創価大 福岡 ） 13.55.86

23 340 DONALD Mitei ドナルド・ミティ （ 中電工 広島 ） 13.56.65

24 71 鈴木　祐希 スズキ　ユウキ （ カネボウ 東京 ） 13.57.10

25 293 今﨑　俊樹 イマサキ　トシキ （ 大阪ガス 大阪 ） 13.57.38

26 21 原　法利 ハラ　ノリトシ （ Ｈｏｎｄａ 埼玉 ） 13.57.79

27 272 神林　勇太 カンバヤシ　ユウタ （ 青山学院大 神奈川） 13.58.70

28 289 太田　智樹 オオタ　トモキ （ 早稲田大 静岡 ） 13.58.72

29 412 阿部  弘輝 アベ  ヒロキ （ 明治大 福島 ） 27.56.45

30 127 山藤　篤司 ヤマトウ　アツシ （ トヨタ自動車 愛知 ） 28.19.98

31 133 西山　凌平 ニシヤマ　リョウヘイ （ トヨタ紡織 愛知 ） 28.45.34

32 PM4 Anos KIRUI アモス　キルイ （ Honda 埼玉 ）

所属

Target-Time：

Ｋ.ベケレ （エチオピア）

大迫　　傑 （NIKE ORPJT）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 18:05

男子 10000mB　スタートリスト -28.20

世界記録（WR） 26.17.53 2005

日本記録（NR） 27.29.69 2015

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 188 湊谷　春紀 ミナトヤ　ハルキ （ 横浜DeNA 東京 ） 13.41.61

2 399 GICHUKI STEPHEN KAMAU gｷﾞﾁｭｷ ｽﾃﾌｨﾝ ｶﾏｳ （ 平成国際大 青森 ） 13.47.10

3 57 鈴木　勝彦 スズキ　カツヒコ （ SGHグループ 京都 ） 13.49.16

4 56 橋爪　孝安 ハシヅメ　タカヤス （ SGHグループ 京都 ） 13.52.00

5 61 阿久津　圭司 アクツ　ケイジ （ SUBARU 群馬 ） 28.23.14

6 185 市田　宏 イチダ　ヒロシ （ 旭化成 宮崎 ） 28.23.58

7 134 大池　達也 オオイケ　タツヤ （ トヨタ紡織 愛知 ） 28.24.25

8 50 小松　巧弥 コマツ　タクミ （ NTT西日本 大阪 ） 28.24.39

9 384 栃木　渡 トチギ　ワタル （ 日立物流 千葉 ） 28.29.54

10 67 青木　優 アオキ　マサル （ カネボウ 東京 ） 28.29.70

11 248 金森　寛人 カナモリ　ヒロト （ 小森ｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ 茨城 ） 28.31.35

12 382 永戸　聖 ナガト　ショウ （ 日立物流 千葉 ） 28.31.50

13 210 中村　大聖 ナカムラ　タイセイ （ 駒澤大 埼玉 ） 28.31.65

14 43 横井　裕仁 ヨコイ　ヒロヒト （ NTN 三重 ） 28.32.30

15 209 伊東　颯汰 イトウ　ソウタ （ 駒澤大 大分 ） 28.34.91

16 244 平賀　喜裕 ヒラガ　ヨシヒロ （ 自衛隊体育学校 埼玉 ） 28.37.17

17 35 片西　景 カタニシ　ケイ （ JR東日本 東京 ） 28.37.41

18 343 二岡　康平 フタオカ　コウヘイ （ 中電工 広島 ） 28.38.17

19 323 川村　悠登 カワムラ　ユウト （ 中央学院大 千葉 ） 28.39.39

20 333 坂田　昌駿 サカタ　マサトシ （ 中央発條 愛知 ） 28.44.04

21 417 土方　英和 ヒジカタ　ヒデカズ （ 國學院大 埼玉 ） 28.44.28

22 23 上野　渉 ウエノ　ワタル （ Ｈｏｎｄａ 埼玉 ） 28.44.56

23 40 照井　明人 テルイ　アキト （ NDソフト 山形 ） 28.44.68

24 362 村澤　明伸 ムラサワ アキノブ （ 日清食品G 東京 ） 28.46.60 日本陸連承認

25 294 坂東　剛 バンドウ　ツヨシ （ 大阪ガス 大阪 ） 28.49.20 日本実業団推薦

26 83 東　瑞基 ヒガシ　ミズキ （ コモディイイダ 東京 ） 28.54.65 PMチーム枠

27 PM5 BUNUKA JAMES NDIWA ブヌカ・ジェームス・ナディワ （ 駿河台大 埼玉 ）

所属

Target-Time：

Ｋ.ベケレ （エチオピア）

村山　紘太 （旭化成）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 18:40

女子 10000m　スタートリスト -31.25

世界記録（WR） 29.17.45 2016

日本記録（NR） 30.48.89 2002

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 101 GRACE MBUTHYE KIMANZI ｸﾞﾚｰｽ ﾌﾞﾃｨｴ ｷﾏﾝｼｽﾞｨ （ スターツ 千葉 ） 15.15.65 Pace-Make

2 320 上田　雪菜 ウエダ　ユキナ （ 筑波大 奈良 ） 15.53.37

3 235 野添　佑莉 ノゾエ　ユリ （ 三井住友海上 東京 ） 16.07.12

4 196 山ノ内　みなみ ヤマノウチ　ミナミ （ 京セラ 鹿児島） 31.16.48

5 76 矢野　栞理 ヤノ　シオリ （ キヤノン 大分 ） 31.44.13

6 142 堀　優花 ホリ　ユウカ （ パナソニック 神奈川） 31.48.93

7 309 関谷　夏希 セキヤ　ナツキ （ 大東文化大 千葉 ） 31.50.17

8 406 萩原　歩美 ハギワラ　アユミ （ 豊田自動織機 愛知 ） 31.58.52

9 206 加藤　岬 カトウ　ミサキ （ 九電工 福岡 ） 32.24.57

10 408 林田　みさき ハヤシダ　ミサキ （ 豊田自動織機 愛知 ） 32.26.65

11 197 松田　杏奈 マツダ　アンナ （ 京セラ 鹿児島） 32.27.35

12 205 逸木　和香菜 イツキ　ワカナ （ 九電工 福岡 ） 32.44.81

13 120 池内　彩乃 イケウチ　アヤノ （ デンソー 三重 ） 32.50.25

14 144 宮内　宏子 ミヤウチ　ヒロコ （ ホクレン 北海道） 32.51.71

15 195 大同　美空 ダイドウ　ミク （ 岩谷産業 大阪 ） 32.52.87

16 178 長谷川　詩乃 ハセガワ　シノ （ ワコール 京都 ） 32.53.88

17 278 和田　優香里 ワダ　ユカリ （ 積水化学 千葉 ） 32.55.29

18 250 河内　彩衣琉 コウチ　アイル （ 松山大 愛媛 ） 32.58.50

19 254 田川　友貴 タガワ　ユウキ （ 松山大 岩手 ） 33.05.48

20 72 MARTHA Mokaya マータ　モカヤ （ キヤノン 大分 ） 33.07.19

21 345 松下　菜摘 マツシタ　ナツミ （ 天満屋 岡山 ） 33.08.74

22 99 上杉　真穂 ウエスギ　マオ （ スターツ 千葉 ） 33.13.28

23 403 沼田　未知 ヌマタ　ミチ （ 豊田自動織機 愛知 ） 33.14.08

24 110 竹本　香奈子 タケモト　カナコ （ ダイハツ 大阪 ） 33.19.44

25 106 水口　瞳 ミズグチ　ヒトミ （ ダイハツ 大阪 ） 33.24.92

26 381 鈴木　千晴 スズキ　チハル （ 日立 茨城 ） 33.25.25

27 177 谷口　真菜 タニグチ　マナ （ ワコール 京都 ） 33.27.72

所属

Target-Time：

A.アヤナ （エチオピア）

渋井　陽子 （三井住友海上）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 19:20

標準記録挑戦　女子 5000m　スタートリスト -15.10

世界記録（WR） 14.11.15 2008

日本記録（NR） 14.53.22 2005

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 153 竹地　志帆 タケチ　シホ （ ヤマダ電機 群馬 ） 9.19.43

2 151 西原　加純 ニシハラ　カスミ （ ヤマダ電機 群馬 ） 9.19.13

3 66 萩谷　楓 ハギタニ　カエデ （ エディオン 大阪 ） 9.05.72

4 404 川口　桃佳 カワグチ　モモカ （ 豊田自動織機 愛知 ） 15.51.61

5 114 小笠原　朱里 オガサワラ　シュリ （ デンソー 三重 ） 15.49.60

6 401 山本　菜緒 ヤマモト　ナオ （ 豊田自動織機 愛知 ） 15.48.90

7 150 清水　真帆 シミズ　マホ （ ヤマダ電機 群馬 ） 15.42.49

9 276 佐藤　早也伽 サトウ　サヤカ （ 積水化学 千葉 ） 15.27.47

10 407 福田　有以 フクダ　ユイ （ 豊田自動織機 愛知 ） 15.20.08

10 155 筒井　咲帆 ツツイ　サキホ （ ヤマダ電機 群馬 ） 15.36.61

11 409 籔下　明音 ヤブシタ　アカネ （ 豊田自動織機 愛知 ） 15.48.54

12 32 鍋島　莉奈 ナベシマ　リナ （ JP日本郵政G 東京 ） 15.10.91

13 241 木村　友香 キムラ　トモカ （ 資生堂 東京 ） 15.19.99

14 33 廣中　璃梨佳 ヒロナカ　リリカ （ JP日本郵政G 東京 ） 15.23.58

15 400 HELLEN EKALALE LOBUN ﾍﾚﾝ ｴﾗｶﾚ ﾛﾌﾞﾝ （ 豊田自動織機 愛知 ） 15.16.53

16 373 Omare Dolphine ｵﾏﾚ ﾄﾞﾙﾌｨﾝ ﾆｬﾎﾞｹ （ 日立 茨城 ） 15.57.40

所属

Target-Time：

Ｔ.ディババ （エチオピア）

福士　加代子 （ワコール）

Printed：2019/7/21/10:02



第５戦　網走大会 19:40

男子 10000mA　スタートリスト -27.40

世界記録（WR） 26.17.53 2005

日本記録（NR） 27.29.69 2015

No. 氏名 フリガナ 参加資格記録 備考

1 54 PETER LANGAT ピーター　ランガット （ SGHグループ 京都 ） 13.21.90

2 183 MAGOMA BENUEL MOGENI ﾏｺﾞﾏ ﾍﾞﾇｴﾙ ﾓｹﾞﾆ （ 旭化成 宮崎 ） 13.26.56

3 395 塩尻　和也 シオジリ　カズヤ （ 富士通 千葉 ） 13.30.94

4 53 SHILAS KINGORI サイラス　キンゴリ （ SGHグループ 京都 ） 13.39.50

5 361 佐藤　悠基 サトウ ユウキ （ 日清食品G 東京 ） 13.42.92

6 125 NICHOLAS Kosimbei ニコラス　コシンベイ （ トヨタ自動車 愛知 ） 27.49.49

7 24 設楽　悠太 シタラ　ユウタ （ Ｈｏｎｄａ 埼玉 ） 27.53.67

8 184 鎧坂　哲哉 ヨロイザカ　テツヤ （ 旭化成 宮崎 ） 27.55.85

9 216 SHIMON kariuki サイモン　カリウキ （ 戸上電機製作所 佐賀 ） 27.56.04

10 246 田村　和希 タムラ　カズキ （ 住友電工 兵庫 ） 27.58.35

11 332 SAIDIMU SHIMN MUSHIO サイディム　サイモン （ 中央発條 愛知 ） 28.03.53

12 122 河合　代二 カワイ　ダイジ （ トーエネック 愛知 ） 28.08.52

13 281 Muthoni Muiru ムソニ　ムイル （ 創価大 東京 ） 28.15.68

14 186 市田　孝 イチダ　タカシ （ 旭化成 宮崎 ） 28.18.15

15 42 大迫　傑 オオサコ　スグル （ Nike陸上競技部 東京 ） 13.29.11

16 PM6 TSULU Merga トゥル　メルガ （ 安川電機 福岡 ）

所属

Target-Time：

Ｋ.ベケレ （エチオピア）

村山　紘太 （旭化成）

Printed：2019/7/21/10:02


