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100m　11"40 100m　12"60

100m　11"00 100m　12"35
200m　22"20 200m　25"40

200m　21"70 200m　25"20

Ｕ１６
YH（914mm）

YH 15"60
Ｕ１６

中学（762mm・8.0m）
中学 14"90

YH 14"45 中学 14"40

HH 15"50 一般 14"90
JH 14"60

HH 14"90

走高跳
Ｕ２０

※U18U16も出場可
2m07 走高跳

Ｕ２０
※U18U16も出場可

1m70

Ｕ１８ 4m35
Ｕ２０ 4m85
Ｕ１６ 6m35 Ｕ１６ 5m40
Ｕ１８ 7m00 Ｕ１８ 5m70
Ｕ２０ 7m30 Ｕ２０ 5m85

三段跳
Ｕ２０

※U18U16も出場可
14m90 三段跳

Ｕ２０
※U18U16も出場可

11m90

＊オープン競技（小学生）

男子 ６０ｍ 小学 100m　13"40

女子 ６０ｍ 小学 100m　14"10

６０ｍＨ

200m　25"90200m　23"00

男
子

６０ｍ

Ｕ１６

Ｕ２０
ＪH（991mm）

Ｕ１８

Ｕ２０
※U18U16も出場可

3m60

Ｕ２０
一般（838mm・8.5m）

一般 14"60

Ｕ１８
JH（991mm）

JH 15"10

◆参加資格
２０１８年度本連盟登録者で日本国籍を有する競技者（日本で生まれ育った外国籍を有する競技者を含
む）で下記の（１）～（４）を満たす競技者。

（１）Ｕ１６の部
　　　２００４年１月１日～２００６年４月１日の間に生まれた競技者。
（２）Ｕ１８の部
　　　２００２年１月１日～２００３年１２月３１日の間に生まれた競技者。
（３）Ｕ２０の部
　　　２０００年１月１日から２００１年１２月３１日の間に生まれた競技者。
（４）上記（１）、（２）、（３）の該当者で、２０１８年１月１日以降に別記の参加標準記録に達する
　　　公認記録を有する者。または、本連盟強化委員会から推薦された者。

※ただし、Ｕ１６・Ｕ１８の競技者でも、標準記録に達していれば
   Ｕ２０の部の男女走高跳、男女三段跳、女子棒高跳に出場できる。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※2018年11月26日赤字内容を追加しました。

走幅跳

女
子

棒高跳

Ｕ１８

Ｕ２０
100m　12"25

６０ｍＨ
Ｕ１８

ＹH（762mm・8.5m）
ＹH 14"60

棒高跳

走幅跳

Ｕ２０
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