
2018 年度 砲丸投における回転投法クリニック  

開催要項 

※2018 年 8 月 23 日(木)赤字内容 更新 

 
1.目 的  現在、国際競技会において砲丸投の決勝に残っている競技者のうち回転

投法での試技を行っている競技者が 8 割を超えてきている。しかしなが

ら、我が国においての回転投法で試技を行っている競技者は極めて少ない。

日本には、回転投法を指導できる指導者も少ないことから、アメリカで回

転投法の第一人者である、Don Babbitt 氏を招聘し、日本での回転投法の

普及・強化を目的とする。 

 

2.主 催  日本陸上競技連盟 

 

3.主 管  日本陸上競技連盟 強化委員会 強化育成部 

 

4.協 力  大阪陸上競技協会 

 

5.期 日  金曜日に行う予定の講義は土曜日の競技終了後に変更します。 

        （台風の影響で Don Babbitt 氏のフライトが変更になったため） 

2018 年 8 月 2５日（土）  16：30～18：30（終了予定） 

     16：10～    受付開始 

  16：30～18：30  座学及び実技による講義（はじめに座学） 

 

6.会 場  ヤンマーフィールド長居 大阪府大阪市東住吉区長居公園１−１ 

  正面玄関入ってすぐの場所に受付を設けます。 

 

7.対象者  第 6 回全国高等学校陸上競技選抜大会に出場する競技者及びその指導者。 

  開催地陸協より推薦があり、強化育成部が承認した競技者および指導者。 

 ※対象者に関しては、当日の受付も可能とするが、原則以下の申し込みフ

ォームにて申し込みをすること。 

 

8.受講料  無料 

 

9.講 師  Don Babbitt （経歴は別紙参照） 

 

10.申し込み 以下 URL より 8 月 17 日（金）までに申し込みをお願いいたします。 

  https://goo.gl/forms/8lcwqrCPRtQX7zPj2 

 

 

11.連絡先 公益財団法人日本陸上競技連盟 

  強化普及部 強化育成課 大野 果穂 

  Tel:03-5321-6580 携帯:070-3346-9513  Mail:ono@jaaf.or.jp 

https://goo.gl/forms/8lcwqrCPRtQX7zPj2



