
この度は IAAF RUN 24:1 「Outrun the Sun」にお申込みいただき誠にありがとうござい

ます。 
いよいよイベントの開催まであと 2 日となりました。 
下記をご確認いただきまして、6 月 6 日 (水 )、駒沢オリンピック公園中央広場

（https://goo.gl/maps/Xq2mDM8Zqx52）にお越しください。 
 
 
【服装について】 
 
当日はイベントオリジナル T シャツを着用してご参加いただきます。 
できるだけシューズ・ウェアなどすぐに走り出せる服装でお越しいただけると、スムーズ

にイベントに参加できます。（更衣室はご用意いたします） 
 
 
【受付について】 
 
16:00 より中央広場内のテントで受付を開始します。受付テントは中央広場の陸上競技場に

近い場所にあるテントです。 
16:30 までに必ず受付を済ませてください、受付時間を過ぎると参加いただけない可能性が

あります。 
 
受付では、ご自分のお名前と T シャツサイズを係員に伝えてください。 
イベントのオリジナル T シャツと、ナンバーカード、そして参加賞をお渡ししますので、

オリジナル T シャツを着用してイベントにご参加ください。あらかじめ重ね着できるウェ

アを着てでお越しいただくと脱ぎ着する手間が省けます。 
（オリジナル T シャツはサイズに限りがあるため、ご希望に添えないこともあります。あ

らかじめご了承ください） 
 
 
【荷物置き場・貴重品について】 
 
陸上競技場のエントランス内に、荷物置き場を用意しています。ただし、荷物の管理は行

いません。クロークのような荷物預かり方式ではありませんのであらかじめご了承くださ

い。また貴重品についても自己管理になりますので、心配な方はランニングリュックなど

で荷物をお持ちいただくことをおすすめします。 
 



 
【日本陸連アスリート委員会によるクリニック】 
 
イベント終了後、日本陸連アスリート委員会によるクリニックがあります

（http://run24-1.tokyo/）。本イベントに参加した方のみ受講できるスペシャルなクリニッ

クです。参加をご希望の方は、Outrun the Sun 終了後、18:30 に駒沢オリンピック公園陸

上競技場に集合してください。 
その際、お荷物はご自分でピックアップして陸上競技場にお持ちください。（荷物置き場は

18:30 で閉鎖されます） 
 
 
【その他注意事項】 
 
・13～16 時、18～19 時半は、競技場のトラックを一般開放（無料で使用可）します。ご自

分でトレーニングをしたい、という方も大歓迎です。 
・雨天でもイベント開催します。ただし、荒天・災害時等により中止の場合には、当日正

午（12 時）までに日本陸連ホームページ（https://www.jaaf.or.jp/）でお知らせします。 
 
 
走ることの喜びを世界中の人と共有できるこのイベント、みんなで一緒に楽しんで、日本

の元気な姿を世界中に発信しましょう！当日は皆さんとお会いできることを楽しみにして

います。 
 
 
IAAF RUN 24:1 「Outrun the Sun」実行委員会 


