
1.競技規則について

2.コースについて

（１）日本陸上競技連盟公認能美市営２０ｋｍコース（往復２．０ｋｍ）

（２）一般県道金沢美川小松線において実施。根上北部児童センター前→西川橋(迂回折返し)→根上野球場前

　　　→浜小学校前の周回コース（１周２．０ｋｍ）である。　　福島町親水公園(折り返し)→根上北部児童センター前　の往復２．０ｋｍコース

　各競技のスタートとフィニッシュは次の通り。

①２０km競歩は往復コースを１０往復　。スタート地点、フィニッシュ地点ともに根上北部児童センター側車道。

②３km競歩は往復コースを１往復半。スタート地点は能美市根上野球場側車道。

　フィニッシュ地点は、根上北部児童センター側車道。

3.ナンバーカードについて

（１）主催者が配付したナンバーカードは胸と背にはっきりと見えるように配付された形で、チップが付いた方を胸側にな

　　　るようにして取り付けること。（別紙、取り付け例を参考にする）

　　　なお、チップは競技終了後競技役員に必ず返却すること。（棄権、失格も同様）

   棄権・失格した競技者は、チップの付いているナンバーカードを近くの競歩審判へ渡すこと。

（２）ナンバーカードの色分けについては下記による。

4.競技者招集について

（１）競技者招集所は根上野球場第１駐車場に置く。

（２）招集時刻は下記による。

開　始 完　了

8時20分 中学生 7時50分 8時05分 8時50分

8時50分 中学生 8時20分 8時35分 9時20分

Asian

全日本

学生選手権

Asian

全日本

学生選手権

（３）招集の手順

①招集完了時刻までに招集所（根上北部児童センター運動場）に集合し最終点呼を受け、その後は役員の指示に従うこと。

②棄権者は競技者受付時または招集開始時刻までに棄権届を競技者受付場所へ提出すること。

　その際、必ずナンバーカードを返却すること。

③プログラム記載事項の訂正は、訂正用紙を招集開始時刻の１時間前までに競技者受付場所へ提出すること。

11時20分 女　子　20ｋｍ競歩 10時50分 11時05分
13時15分で
最終周回に
入らない者

競技打切時
刻

女　子　　3ｋｍ競歩

男　子　　3ｋｍ競歩

9時30分 男　子　20ｋｍ競歩 9時00分 9時15分
11時10分で
最終周回に
入らない者

　中学生女子 白色布に赤字

競技開始時
刻

種　　　目
招集時刻

　学生選手権男子 白色布に黒字

　学生選手権女子 白色布に赤字

　中学生男子 白色布に黒字

　アジア女子
黄色布に赤字

（番号の下に緑色のライン）

　全日本男子 薄桃色布に黒字

　全日本女子 薄桃色布に赤字

競　技　注　意　事　項

種　　　目 ナンバーカード色分け

　アジア男子
黄色布に黒字

（番号の下に緑色のライン）

２０１７年度日本陸上競技連盟競技規則（中学生男女適用）、２０１８－２０１９年国際陸上競技連盟競技規則（男女全日
本・Asian・学生選手権適用）、大会要項及び大会申合せ事項に準拠します。また、２０１７年度競技会における広告およ
び展示物に関する規程（全日本男女・学生選手権・中学生は国内、Asianは国際適用）に準拠しますので事前に確認して下
さい。



5.スタートについて

（１）スタートラインに並ぶ順は、進行方向に向かって右よりプログラムに記載の番号順とする。

（２）スタート前の合図は５分前、３分前、１分前、３０秒前、１０秒前に行う。

6.競技について

（１）飲料水、スポンジ、飲食物供給所について

※飲食物は主催者が許可した者（１チーム２名以内）が指定された場所と区域で手渡ししても良い。

　　その際、ビブスを必ず着用すること。（ビブスはＩＤカード確認のうえ、飲食物受付テントにて配付する）

※但し、コースに出たり追走して渡したり、許可した者以外が受け渡した場合は失格とする。

※テーブルにナンバーで表示。テーブル番号は以下の通りとする。

　　①～⑦はアジア選手権および海外競技者、⑧～⑯は全日本・学生、⑰はコーチのいない競技者

①飲食物の受付は３月１８日（日）、男子２０ｋｍ競歩出場者は８時００分から８時３０分までに、

　女子２０ｋｍ競歩出場者は１０時００分から１０時３０分までに飲食物受付テントで受け付ける。

※飲食物は壊れにくい容器にナンバーカードの番号と氏名を明記すること。

②コース上に飲食物供給所と主催者が準備したスペシャルテーブルを１箇所、主催者が準備したゼネラルテーブルを

１箇所設置する。

③飲食物供給所以外で提供された飲食物をとった競技者は、審判長により失格させられることがある。

（２）競技者は医師または主催者が任命した医療スタッフから競技を止めるよう指示された場合は、ただちに競技を中止し

　　なければならない。

（３）助力については第１４４条 ２に則ること。

（４）フィニッシュは進行方向に向かって右側とする。

１位～８位は順位カードを受け取る。（ただし、アジア選手権の部は３位まで順位カードを受け取る）

（５）ドーピング検査を指示された競技者は、速やかに係の指示に従うこと。

（６）ウォーミングアップおよびクーリングダウンは、ウォームアップエリア内で行うこと（会場図参照）。

（７）失格および途中棄権した競技者は、直ちにチップの付いたナンバーカードを取り外し近くの競歩審判に渡すこと。

7.表彰及び競技結果について

（１）全日本男女２０ｋｍ競歩優勝者には優勝杯、１位から３位までにメダル、１位から８位までにブロンズ像、賞状を授

　　与する。

（２）学生選手権男女２０ｋｍ競歩優勝者には優勝杯、１位から３位までにメダル、１位から８位までに賞状を授与する。

（３）Ａｓｉａｎ２０ｋｍ競歩優勝者には優勝杯、１位から３位までにメダル、１位から８位までに賞状を授与する。

（表彰式には３位までに入賞した競技者が参加する）

（４）中学生男女３ｋｍ競歩優勝者には優勝杯、１位から３位までにメダル、１位から８位までにブロンズ像、賞状を

授与する。

（５）表彰は競技終了後、準備が出来次第直ちに表彰式を行うので係員に従って待機していること。

　　　なお、表彰式は下記の時刻を予定している。（ドーピング検査の関係で時間が遅れる場合もある）

予定時刻

中学生 10時15分

中学生 10時15分

Asian

全日本

学生選手権

Asian

全日本

学生選手権

（６）各種目の完歩者には、必要に応じ競技者受付場所に申し出、500円で記録証を渡します。（石川陸協発行）　

（７）競技結果は日本陸連及び石川陸協ホームページに後日掲載されますのでご確認下さい。

女　子　20ｋｍ競歩 14時15分

種　　　目

女　子　 3ｋｍ競歩

男　子　 3ｋｍ競歩

男　子　20ｋｍ競歩 13時10分

＊全種目、表彰式会場は根上北部児童センタープレイ
ルームとする。



8.ﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞｺﾝﾄﾛｰﾙについて

国際陸上競技連盟アンチ・ドーピング規則もしくは日本アンチ・ドーピング規程に基づいて行われる。

本大会の前もしくは後のドーピング検査では尿または血液(或いは両方)の採取が行われる。

当該者は指示に従って検査を受けること。

なお、競技会時、ドーピング検査の対象となった場合、顔写真付きの身分証明書が必要となる。

顔写真のついた学生証、社員証、運転免許証、顔写真が鮮明なパスポートコピーなどを持参すること。

 ●TUE申請について

禁止表国際基準で定められる禁止物質・禁止方法を病気の治療目的で使わざるを得ない競技者は

“治療目的使用に係る除外措置(TUE)”の申請を原則として事前に行わなければならない。

 ●未成年競技者親権者からのドーピング検査に対する同意書

2015年1月1日より、世界アンチ・ドーピング規程、国際基準、及び日本アンチ・ドーピング規程が改定され、

未成年（20歳未満）競技者が競技会に参加する際、親権者からドーピング検査に関する同意書を取得する事が必要となる。

(1).本大会に参加する未成年者は、同意書を熟読し、署名、捺印の上、同意書の原本を大会に持参し、携帯すること。

同意書はhttp://www.jaaf.or.jp/pdf/doisho.pdfからダウンロード出来る。

(2).未成年競技者はドーピング検査に指名された時に、原本をドーピング検査室にてNFR（陸連医事代表）に提出すること。

提出は未成年時に1回のみで、同意書の提出後に再びドーピング検査に指名された場合は、すでに原本を提出済みである事

をNFRに申し出ること。会場において、原本の提出がなくとも、検査は行われるが、検査後7日以内に日本陸連事務局に

原本を提出すること。

9.そ　の　他

（１）コース沿道におけるのぼり、横断幕などの掲出などについては選手名だけのものは問題ありませんが、

　　建造物には固定せず手でお持ちください。参加選手が所属する企業などの名前が入ったものは掲出を

　　禁止する場合があるため主催者の指示に従うこと。

（２）競技中、身体に異常が生じた時は競技役員に連絡すること。

（３）救護に関してはＡＥＤをスタート付近に配備、救護係と救護車を配置する。

（４）ＩＤカードのない者は、根上北部児童センター・福島町会館内へは入れない。

（５）AAA競技者・監督コーチ控室は根上北部児童センタープレイルーム内、全日本・学生競技者・監督コーチ控室は

 福島保育園内とする。中学生は根上野球場内とする。

（６）大会本部　３月１７日（土）能美市教育委員会スポーツ振興課　０７６１－５８－２２７３

　　  １８日（日）根上北部児童センター　　　　０７６１－５５－５８３８


