
第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

3 3 田中　那奈 （ しまむら 埼玉 ） 9:26.42 9:26.42 1 ）     9:19.99 PB

1 1 森田　歩実 （ 東京メトロ 東京 ） 9:25.60 9:25.60 2 ）     9:24.24 PB

18 18 大河原　萌花 （ 名城大 福島 ） 9:36.71 9:16.96 3 ）     9:25.15 SB

7 7 阿部　円海 （ ユニクロ 東京 ） 9:30.90 9:29.90 4 ）     9:25.91 PB

13 13 大西　由菜 （ 城西大 香川 ） 9:33.99 9:33.99 5 ）     9:26.12 PB

11 11 宮川　紗耶 （ デンソー 三重 ） 9:32.36 9:32.36 6 ）     9:31.71 PB

23 23 不破　亜莉珠 （ センコー 滋賀 ） 9:40.02 9:15.60 7 ）     9:32.11 SB

15 15 藤川　遥 （ キヤノン 大分 ） 9:35.82 9:35.82 8 ）     9:33.15 PB

21 21 小池　彩加 （ デンソー 三重 ） 9:38.20 9:30.65 9 ）     9:34.00 SB

12 12 CATHERINE Mutinda （ 山梨学院高 山梨 ） 9:32.38 9:32.38 10 ）     9:35.42

16 16 堀　綾花 （ デンソー 三重 ） 9:36.02 9:30.37 11 ）     9:39.75

6 6 岡本　彩希 （ 九州国際大付高 福岡 ） 9:29.18 9:29.18 12 ）     9:43.58

19 19 伊東　明日香 （ 東京メトロ 東京 ） 9:37.51 9:30.29 13 ）     9:44.41

8 8 三輪　南菜子 （ スターツ 千葉 ） 9:31.23 9:22.80 14 ）     9:44.57

20 20 矢内　楓恋 （ 日立 茨城 ） 9:37.80 9:37.80 15 ）     9:45.95

2 2 金子　陽向 （ 城西大 神奈川 ） 9:25.62 9:25.62 16 ）     9:46.56

4 4 飯塚　菜月 （ ダイソー 広島 ） 9:27.42 9:27.42 17 ）     9:47.51

22 22 吉田　あゆ （ 京セラ 鹿児島 ） 9:39.83 9:39.83 18 ）     9:49.33

29 29 土田　佳奈 （ デンソー 三重 ） 9:42.80 9:22.63 19 ）     9:49.94

5 5 澤井　風月 （ 城西大 三重 ） 9:29.01 9:29.01 20 ）     9:51.68

24 24 川上　羽詩 （ 京セラ 鹿児島 ） 9:40.26 9:40.26 21 ）     9:56.22

14 14 栗本　楓花 （ 京セラ 鹿児島 ） 9:35.60 9:33.32 22 ）     9:56.87

26 26 圓谷　仁渚 （ 愛知電機 愛知 ） 9:41.97 9:41.97 23 ）    10:08.20

30 30 鈴木　凜皇 （ ニトリ 埼玉 ） 9:45.12 9:34.79 24 ）    10:10.86

27 27 藤村　華純 （ ニトリ 埼玉 ） 9:42.27 9:21.13 25 ）    10:19.84

9 松本　明莉 （ 積水化学 千葉 ） 9:31.24 9:11.96 ） DNS

10 小坂井　智絵 （ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 ） 9:31.96 9:10.85 ） DNS

27 宇納　杏莉 （ センコー 滋賀 ） 9:36.39 9:36.39 ） DNS

25 糸瀬　陽菜 （ 大阪学院大 長崎 ） 9:41.50 9:41.50 ） DNS

28 小山　和月 （ スズキ 静岡 ） 9:42.32 9:36.71 ） DNS

【Lap Time】

天　候：  1000m: 3:06

気　温：  2000m: 6:14

湿　度：

風　向：

風　速：

JAAF Official

女子3000mB　リザルト

所属

Printed：2025/7/12/22:06



第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

1 1 JANET Jepkoech （ 倉敷高 岡山 ） 8:46.62 8:46.62 1 ）     8:55.67

6 6 CHEBOTIBIN Kadogo （ 埼玉医科大学G 埼玉 ） 9:06.29 9:05.49 2 ）     9:04.58 PB

15 15 伊澤　菜々花 （ スターツ 千葉 ） 9:16.32 9:08.44 3 ）     9:05.36 PB

2 2 NYAMBURA Sarah （ 札幌山の手高 北海道 ） 8:55.38 8:55.38 4 ）     9:09.23

14 14 吉田　彩心 （ 札幌創成高 北海道 ） 9:15.22 9:15.22 5 ）     9:10.73 PB

13 13 小笠原　朱里 （ 東京メトロ 東京 ） 9:14.82 8:54.88 6 ）     9:11.42

21 21 上杉　真穂 （ 東京メトロ 東京 ） 9:21.66 9:11.13 7 ）     9:12.35 SB

27 27 本間　香 （ 城西大 山形 ） 9:25.14 9:25.14 8 ）     9:13.66 PB

17 17 中後　心晴 （ 第一生命グループ 東京 ） 9:17.17 9:17.17 9 ）     9:14.79 PB

3 3 MOKAYA Martha （ キヤノン 大分 ） 9:00.07 8:49.20 10 ）     9:15.49

4 4 佐々木　梨七 （ 積水化学 千葉 ） 9:01.51 9:01.51 11 ）     9:16.22

18 18 米澤　奈々香 （ 名城大 宮城 ） 9:19.76 8:59.57 12 ）     9:16.95 SB

23 23 近藤　希美 （ 名城大 神奈川 ） 9:22.55 9:07.59 13 ）     9:19.36 SB

7 7 宇都宮　桃奈 （ 札幌山の手高 北海道 ） 9:11.66 9:11.66 14 ）     9:19.44

20 20 大谷　芽以 （ 浜松市立高 静岡 ） 9:20.30 9:20.30 15 ）     9:19.65 PB

10 10 中川　千愛 （ 日立 茨城 ） 9:14.11 9:14.11 16 ）     9:22.62

16 16 渡邉　来愛 （ パナソニック 神奈川 ） 9:16.59 9:16.59 17 ）     9:24.71

12 12 髙橋　優菜 （ しまむら 埼玉 ） 9:14.56 9:11.39 18 ）     9:24.76

8 8 神田　青葉 （ ユニクロ 東京 ） 9:12.68 9:12.68 19 ）     9:26.99

22 22 朝日　春瑠 （ ユニクロ 東京 ） 9:21.74 9:21.74 20 ）     9:28.88

26 26 兼子　心晴 （ 城西大 静岡 ） 9:25.08 9:20.48 21 ）     9:36.23

29 29 溝上　加菜 （ エディオン 大阪 ） 9:25.44 9:18.16 22 ）     9:39.85

11 11 勝呂　遥香 （ パナソニック 神奈川 ） 9:14.17 9:14.17 23 ）     9:43.34

25 25 深澤　雫月 （ 第一生命グループ 東京 ） 9:24.81 9:15.71 24 ）     9:50.01

28 28 窪田　舞 （ 城西大 長野 ） 9:25.35 9:14.58 25 ）     9:53.23

24 24 戸塚　光梨 （ スズキ 静岡 ） 9:24.78 9:24.78 26 ）    10:06.53

5 古川　璃音 （ ニトリ 埼玉 ） 9:04.65 9:04.65 ） DNS

9 川口　桃佳 （ ユニクロ 東京 ） 9:13.58 8:54.80 ） DNS

19 坂本　ちほ （ ルートインホテルズ 東京 ） 9:19.92 9:19.92 ） DNS

【Lap Time】

天　候：  1000m: 2:57

気　温：  2000m: 6:01

湿　度：

風　向：

風　速：

JAAF Official

北海道米LOVE

女子3000mA　リザルト

所属

Printed：2025/7/12/22:06



第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

13 13 吉居　大和 （ トヨタ自動車 愛知 ） 13:28.43 7:57.56 1 ）     7:48.36 PB

2 2 BOI Bilith （ 札幌山の手高 北海道 ） 7:58.46 7:58.46 2 ）     7:54.49 PB

14 14 合田　椋 （ 安川電機 福岡 ） 13:40.18 3 ）     7:57.87

1 1 NGAYU Samuel （ 札幌山の手高 北海道 ） 7:55.69 7:55.69 4 ）     7:58.23

5 5 杉山　魁声 （ Ｋａｏ 東京 ） 8:08.56 8:08.56 5 ）     7:58.45 PB

4 4 千明　龍之佑 （ GMOインターネットGrp 東京 ） 8:06.13 8:06.13 6 ）     8:03.71 PB

16 16 尾方　馨斗 （ 西鉄 福岡 ） 14:07.49 8:31.04 7 ）     8:04.73 PB

12 12 服部　弾馬 （ NTT西日本 大阪 ） 13:25.43 7:51.10 8 ）     8:04.98

3 3 PHILIP Mulwa （ GMOインターネットGrp 東京 ） 8:05.99 8:05.99 9 ）     8:08.35

15 15 居田　優太 （ 大阪ガス 大阪 ） 14:00.41 8:04.10 10 ）     8:10.91

6 6 兒玉　陸斗 （ ＪＦＥスチール 広島 ） 8:17.81 8:17.81 11 ）     8:12.33 PB

20 20 松尾　悠登 （ 東京国際大 学連 ） 8:11.92 8:11.92 12 ）     8:12.61

11 11 牛ノ濱　翔汰 （ ＪＦＥスチール 広島 ） 8:29.28 8:29.28 13 ）     8:14.15 PB

8 8 髙畑　凌太 （ 大阪ガス 大阪 ） 8:24.28 8:24.28 14 ）     8:14.55 PB

18 18 辻村　公佑 （ 大阪ガス 大阪 ） 14:11.63 8:18.67 15 ）     8:15.28 PB

7 7 神　直之 （ 北星病院 北海道 ） 8:17.91 8:08.37 16 ）     8:18.77

21 21 清水　大斗 （ 皇學館大 三重 ） 14:23.68 8:40.67 17 ）     8:19.95 PB

19 19 森川　蒼太 （ ＪＦＥｽﾁｰﾙ 岡山 ） 14:14.72 8:29.98 18 ）     8:21.32 PB

17 17 田中　飛鳥 （ ランライフ 福岡 ） 14:07.85 8:17.96 19 ）     8:27.47

22 22 曽越　祐志 （ 皇學館大 三重 ） 14:27.99 9:01.71 20 ）     8:28.45 PB

9 9 前多　陽 （ 山梨学院高 山梨 ） 8:24.73 8:24.73 21 ）     8:28.99

10 10 奥山　智広 （ 新庄地区陸協 山形 ） 8:26.36 8:26.36 ） DNF

【Lap Time】

天　候：  1000m: 2:36

気　温：  2000m: 

湿　度：

風　向：

風　速：

JAAF Official

男子3000m　リザルト

所属

Printed：2025/7/12/22:06



第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

28 28 沼田　実菜 （ 白鵬女高 神奈川 ） 9:28.57 9:28.57 1 ）    16:08.54

5 5 三宅　優姫 （ 拓殖大 千葉 ） 16:27.03 16:27.03 2 ）    16:09.02 PB

10 10 臼井　瑠花 （ 筑波大 東京 ） 16:31.08 16:31.08 3 ）    16:15.08 PB

2 2 村尾　綾香 （ ダイハツ 大阪 ） 16:25.92 16:02.92 4 ）    16:17.86 SB

1 1 保坂　野恋花 （ 埼玉医科大学G 埼玉 ） 16:25.64 16:09.45 5 ）    16:23.34 SB

29 29 立花　來星々 （ しまむら 埼玉 ） 9:36.55 17:35.56 6 ）    16:27.94 PB

21 21 永吉　悠倭 （ 京都産業大 鹿児島 ） 16:38.06 16:38.06 7 ）    16:32.72 PB

30 30 丹羽　琴音 （ センコー 滋賀 ） 9:36.65 16:27.87 8 ）    16:33.56

9 9 宮定　愛実 （ 神戸学院大 兵庫 ） 16:29.18 16:29.18 9 ）    16:34.23

27 27 成瀬　結菜 （ 大東文化大 学連 ） 9:26.84 10 ）    16:35.84

15 15 鹿内　弥生 （ 愛知電機 愛知 ） 16:34.44 16:34.44 11 ）    16:37.95

22 22 長澤　日桜里 （ センコー 滋賀 ） 16:39.09 16:10.37 12 ）    16:38.24 SB

20 20 柴田　佑希 （ ダイハツ 大阪 ） 16:37.89 16:19.75 13 ）    16:42.61

3 3 井本　彩文 （ 佛教大 京都 ） 16:26.47 16:26.47 14 ）    16:42.97

23 23 森田　真帆 （ 九電工 福岡 ） 16:39.19 16:10.98 15 ）    16:43.83

17 17 大坪　沙代 （ TOTO 福岡 ） 16:34.71 16:34.71 16 ）    16:45.11

12 12 佐内　瑞希 （ 大阪学院大 山口 ） 16:31.96 16:31.96 17 ）    16:45.60

25 25 小倉　陽菜 （ 豊田自動織機 愛知 ） 9:22.78 18 ）    16:45.73

8 8 住野　友理 （ 東洋大 岐阜 ） 16:28.65 16:28.65 19 ）    16:48.20

14 14 黒田　奈那 （ 京都産業大 兵庫 ） 16:32.63 16:32.63 20 ）    16:49.34

16 16 平山　璃奈 （ 愛知電機 愛知 ） 16:34.51 16:34.51 21 ）    16:49.37

13 13 岡本　彩稀 （ 清和大 千葉 ） 16:32.08 16:32.08 22 ）    17:00.14

6 6 佐藤　ゆあ （ 立命館大 学連 ） 16:27.49 16:27.49 23 ）    17:02.45

7 7 北野　寧々 （ 大阪学院大 兵庫 ） 16:28.06 16:08.39 24 ）    17:14.61

18 18 桑田　渚 （ 神戸学院大 兵庫 ） 16:35.96 16:35.96 25 ）    17:14.99

4 4 松木　七光 （ 東洋大 北海道 ） 16:26.72 16:26.72 26 ）    17:16.02

31 31 平泉　心穂 （ デンソー 三重 ） 9:36.94 16:50.43 27 ）    17:22.51

11 11 市川　碧花 （ 筑波大 福岡 ） 16:31.63 16:19.94 28 ）    17:23.56

19 19 白井　かすみ （ 愛知電機 愛知 ） 16:36.89 16:36.89 29 ）    17:39.35

24 冨山　映理 （ 筑波大 千葉 ） 16:39.35 16:39.35 ） DNS

26 前田　穂南 （ 天満屋 岡山 ） 9:26.01 15:26.39 ） DNS

【Lap Time】

天　候：  1000m: 3:10

気　温：  2000m: 6:27

湿　度：  3000m: 9:44

風　向：  4000m: 12:57

風　速：

JAAF Official

女子5000mD　リザルト

所属

Printed：2025/7/12/22:06



第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

30 30 川西　みち （ 豊田自動織機 愛知 ） 16:24.08 16:21.58 1 ）    15:59.53

14 14 市田　美咲 （ ユニクロ 東京 ） 16:16.01 15:56.19 2 ）    16:01.70

7 7 下森　美咲 （ 豊田自動織機 愛知 ） 16:14.37 15:57.89 3 ）    16:04.03

15 15 中澤　咲絵子 （ デンソー 三重 ） 16:16.41 16:16.41 4 ）    16:05.27

21 21 名和　夏乃子 （ エディオン 大阪 ） 16:18.81 16:18.81 5 ）    16:05.81

17 17 日吉　鈴菜 （ ノーリツ 兵庫 ） 16:17.04 16:17.04 6 ）    16:07.70

20 20 中馬　蘭奈 （ しまむら 埼玉 ） 16:18.70 16:18.70 7 ）    16:09.51

27 27 力丸　楓 （ 名城大 宮城 ） 16:22.52 16:03.36 8 ）    16:09.56

25 25 柴田　梨花 （ しまむら 埼玉 ） 16:21.66 16:21.66 9 ）    16:10.63

18 18 岩崎　麻知子 （ 拓殖大 福島 ） 16:17.49 16:17.49 10 ）    16:11.17

16 16 髙瀬　詩織 （ 東京農業大 長崎 ） 16:16.61 16:16.61 11 ）    16:11.62

24 24 飛田　凜香 （ 第一生命グループ 東京 ） 16:21.03 15:47.59 12 ）    16:12.62

4 4 栗原　唯 （ よろしく真岡 栃木 ） 16:13.92 16:05.89 13 ）    16:14.73

22 22 山田　未唯 （ 名城大 栃木 ） 16:19.81 15:58.36 14 ）    16:15.68

6 6 柳谷　日菜 （ ユニクロ 東京 ） 16:14.31 15:37.92 15 ）    16:16.37

31 31 前田　穂南 （ 天満屋 岡山 ） 9:26.01 15:26.39 16 ）    16:17.17

10 10 上野　寧々 （ 名城大 愛知 ） 16:15.24 16:15.24 17 ）    16:20.71

26 26 村上　愛華 （ 東京メトロ 東京 ） 16:21.85 16:21.85 18 ）    16:29.38

8 8 相場　茉奈 （ 大東文化大 愛知 ） 16:14.41 16:14.41 19 ）    16:30.93

5 5 谷口　萌優 （ TOTO 福岡 ） 16:14.05 16:14.05 20 ）    16:35.13

23 23 清水　杏夏 （ 新潟医療福祉大 学連 ） 16:20.93 16:15.73 21 ）    16:35.33

19 19 青栁　朋花 （ 大阪芸術大 大阪 ） 16:17.96 16:17.96 22 ）    16:51.29

12 12 中才　茉子 （ 東洋大 富山 ） 16:15.77 16:11.90 23 ）    16:52.70

3 3 依田　采巳 （ 大阪学院大 静岡 ） 16:13.12 16:13.12 24 ）    16:58.01

29 29 森　彩純 （ 大東文化大 静岡 ） 16:23.98 16:15.03 25 ）    17:13.76

28 28 千葉　妃華 （ 大阪学院大 静岡 ） 16:23.70 16:23.70 26 ）    17:20.99

9 9 池田　悠音 （ 立命館大 京都 ） 16:14.42 15:53.72 27 ）    17:32.28

1 藤田　仁乃 （ ルートインホテルズ 東京 ） 16:12.27 16:12.27 ） DNS

2 増渕　祐香 （ 第一生命グループ 東京 ） 16:12.69 15:42.02 ） DNS

11 竹本　香奈子 （ ダイハツ 大阪 ） 16:15.28 15:58.71 ） DNS

13 神林　由乃 （ 順天堂大 埼玉 ） 16:15.77 16:15.77 ） DNS

【Lap Time】

天　候：  1000m: 3:10

気　温：  2000m: 6:26

湿　度：  3000m: 9:42

風　向：  4000m: 12:57

風　速：

JAAF Official

女子5000mC　リザルト

所属

Printed：2025/7/12/22:06



第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

2 2 山下　慶馬 （ 関西学院大 兵庫 ） 13:55.68 13:55.68 1 ）    13:47.29 PB

18 18 林　奎介 （ GMOインターネットGrp 東京 ） 14:01.73 13:40.47 2 ）    13:55.46 SB

15 15 阿部　陽樹 （ 安川電機 福岡 ） 14:01.16 13:49.28 3 ）    13:55.73 SB

13 13 長山　瑞季 （ 埼玉医科大学G 埼玉 ） 13:59.87 13:52.56 4 ）    13:56.29 SB

9 9 近江　亮 （ 仙台育英高 宮城 ） 13:58.29 13:58.29 5 ）    13:56.91 PB

20 20 堀畑　佳吾 （ 大阪ガス 大阪 ） 14:03.72 14:03.72 6 ）    13:59.03 PB

1 1 黒田　然 （ 青学大 岡山 ） 13:55.10 13:55.10 7 ）    14:01.05

19 19 物江　雄利 （ Ｋａｏ 東京 ） 14:03.50 13:50.35 8 ）    14:04.36

28 28 菅野　裕二郎 （ 東京国際大 福島 ） 28:42.48 13:51.18 9 ）    14:04.62

17 17 小野　知大 （ GMOインターネットGrp 東京 ） 14:01.56 13:42.81 10 ）    14:05.01

7 7 森下　翔太 （ 明治大 広島 ） 13:57.64 13:49.20 11 ）    14:09.24

21 21 川平　浩之 （ ＪＦＥスチール 広島 ） 14:05.64 14:01.47 12 ）    14:09.79

11 11 前田　義弘 （ 黒崎播磨 福岡 ） 13:59.15 13:57.83 13 ）    14:11.04

25 25 聞谷　賢人 （ トヨタ紡織 愛知 ） 14:07.24 13:49.19 14 ）    14:11.92

6 6 寺嶌　渓一 （ ＪＦＥｽﾁｰﾙ 岡山 ） 13:57.09 13:54.82 15 ）    14:12.63

12 12 森宗　渚 （ 中国電力 広島 ） 13:59.83 13:56.50 16 ）    14:13.29

14 14 服部　壮馬 （ トヨタ紡織 愛知 ） 14:00.89 13:55.56 17 ）    14:14.20

16 16 湯本　樹 （ 富士山GX 山梨 ） 14:01.35 14:01.35 18 ）    14:15.66

24 24 畝　歩夢 （ 埼玉医科大学G 埼玉 ） 14:06.35 13:50.64 19 ）    14:15.90

8 8 木付　琳 （ MABP 東京 ） 13:58.10 13:56.45 20 ）    14:20.29

10 10 長倉　奨美 （ 黒崎播磨 福岡 ） 13:58.47 13:50.72 21 ）    14:23.08

3 3 瀬戸　祐希 （ 富士山GX 山梨 ） 13:56.22 13:52.03 22 ）    14:24.19

29 29 小柴　裕士郎 （ 東京国際大 学連 ） 28:45.22 13:58.23 23 ）    14:25.09

23 23 板垣　俊佑 （ MABP 東京 ） 14:05.92 14:00.93 24 ）    14:26.91

26 26 斉藤　翔太 （ ＪＦＥｽﾁｰﾙ 岡山 ） 14:07.70 13:54.23 25 ）    14:32.60

5 5 丹所　健 （ Honda 東京 ） 13:56.76 13:46.17 26 ）    14:37.32

27 27 大森　椋太 （ ＪＦＥｽﾁｰﾙ 岡山 ） 14:07.98 14:06.51 27 ）    14:37.97

22 22 吉岡　龍一 （ Honda栃木 栃木 ） 14:05.78 14:05.78 28 ）    14:49.39

31 31 政　仁斗 （ 東京国際大 鹿児島 ） 28:57.22 14:15.29 29 ）    15:09.86

30 30 古賀　智也 （ 東京国際大 長崎 ） 28:48.14 14:15.93 ） DNS

32 PM1 高田　康暉 （ 住友電工 兵庫 ） ） DNF

33 PM2 中西　大翔 （ 旭化成 宮崎 ） ） DNF

4 木山　凌 （ 埼玉医科大学G 埼玉 ） 13:56.33 13:56.33 ） DNS

【Lap Time】

天　候：  1000m: 2:44

気　温：  2000m: 5:30

湿　度：  3000m: 8:17

風　向：  4000m: 11:05

風　速：

JAAF Official

男子5000mC　リザルト

所属

Printed：2025/7/12/22:06



第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

6 6 山田　祐実 （ 大阪学院大 京都 ） 15:56.19 15:56.19 1 ）    15:43.09 PB

15 15 谷本　七星 （ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 ） 16:00.31 15:41.24 2 ）    15:45.28 SB

28 28 山下　彩菜 （ 大阪学院大 学連 ） 16:11.06 16:10.19 3 ）    15:51.81 PB

11 11 牛　佳慧 （ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 ） 15:58.36 15:36.15 4 ）    15:52.81 SB

18 18 藤田　正由加 （ ルートインホテルズ 東京 ） 16:01.31 16:01.31 5 ）    15:53.27 PB

16 16 石松　愛朱加 （ 名城大 兵庫 ） 16:00.62 15:52.28 6 ）    16:03.56

13 13 中島　紗弥 （ エディオン 大阪 ） 15:59.11 15:45.76 7 ）    16:03.75

27 27 磯部　早良 （ 豊田自動織機 愛知 ） 16:10.92 16:10.92 8 ）    16:05.33 PB

2 2 河辺　友依 （ しまむら 埼玉 ） 15:53.27 15:53.27 9 ）    16:07.73

4 4 福永　楓花 （ エディオン 大阪 ） 15:54.45 15:54.45 10 ）    16:13.35

12 12 竹原　さくら （ ダイソー 広島 ） 15:58.94 15:56.79 11 ）    16:13.77

23 23 山際　夏芽 （ ダイソー 広島 ） 16:05.67 16:05.67 12 ）    16:15.83

9 9 一山　麻緒 （ 資生堂 東京 ） 15:58.12 15:06.66 13 ）    16:17.69

17 17 加藤　小雪 （ ダイソー 広島 ） 16:01.21 16:01.21 14 ）    16:17.95

22 22 西川　真由 （ スターツ 千葉 ） 16:03.56 15:59.53 15 ）    16:17.96

5 5 CHEROP Doreen （ 九電工 福岡 ） 15:54.70 15:54.70 16 ）    16:18.61

29 29 藤田　仁乃 （ ルートインホテルズ 東京 ） 16:12.27 16:12.27 17 ）    16:20.38

21 21 KIM, DO YEON （ 三星電子 韓国 ） 16:03.37 15:34.17 18 ）    16:21.01

20 20 大西　ひかり （ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 ） 16:02.80 15:35.63 19 ）    16:24.69

10 10 座間　栞 （ しまむら 埼玉 ） 15:58.13 15:57.22 20 ）    16:27.93

24 24 蔦野　萌々香 （ 大東文化大 長崎 ） 16:06.80 16:06.80 21 ）    16:36.78

8 8 瀬木　彩花 （ 名城大 岐阜 ） 15:57.04 15:57.04 22 ）    16:41.74

14 14 本澤　美桜 （ 城西大 千葉 ） 15:59.46 15:59.46 23 ）    16:44.11

19 19 上柳　凜 （ 大東文化大 宮崎 ） 16:02.53 16:02.53 24 ）    16:53.99

25 25 平野　文珠 （ ノーリツ 兵庫 ） 16:08.18 16:08.18 25 ）    17:08.85

30 PM5 WANGUIESTHER　Wambui ( スターツ 千葉 ） ） DNF

1 小林　朝 （ ノーリツ 兵庫 ） 15:53.01 15:53.01 ） DNS

3 保坂　晴子 （ パナソニック 神奈川 ） 15:53.50 15:38.04 ） DNS

7 清水　里名 （ ノーリツ 兵庫 ） 15:56.46 15:56.46 ） DNS

26 武田　千捺 （ ダイハツ 大阪 ） 16:09.16 15:54.81 ） DNS

【Lap Time】

天　候：  1000m: 3:06

気　温：  2000m: 6:17

湿　度：  3000m: 9:26

風　向：  4000m: 12:35

風　速：

JAAF Official

女子5000mB　リザルト

所属

Printed：2025/7/12/22:06



第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

4 4 VICTOR Kipkirui （ 中電工 広島 ） 13:35.01 13:35.01 1 ）    13:24.41 PB

5 5 MUASYA Justus （ 富士山GX 山梨 ） 13:36.78 13:36.78 2 ）    13:24.72 PB

3 3 MUNGAI SimonNgwatha （ 愛知製鋼 愛知 ） 13:33.18 13:33.18 3 ）    13:25.19 PB

2 2 SHADRACK Kipchirchir （ 中電工 広島 ） 13:29.61 13:29.61 4 ）    13:29.32 PB

1 1 NGANGA　WAWERU （ 中国電力 広島 ） 13:29.35 13:26.12 5 ）    13:37.75

10 10 中村　唯翔 （ ＳＧＨ 京都 ） 14:10.10 13:45.82 6 ）    13:44.20 PB

15 15 中村　光稀 （ 大塚製薬 徳島 ） 13:51.50 13:51.50 7 ）    13:45.36 PB

17 17 吉本　真啓 （ 東京陸協 東京 ） 13:52.14 13:52.14 8 ）    13:45.64 PB

22 22 児玉　悠輔 （ 愛知製鋼 愛知 ） 13:53.12 13:53.12 9 ）    13:45.67 PB

21 21 西川　千青 （ Honda 東京 ） 13:52.53 13:52.53 10 ）    13:45.97 PB

11 11 田島　駿介 （ 日本体育大 愛知 ） 13:50.50 13:50.50 11 ）    13:46.12 PB

29 29 梅崎　蓮 （ 大塚製薬 徳島 ） 13:54.69 13:54.69 12 ）    13:46.48 PB

14 14 小泉　樹 （ 黒崎播磨 福岡 ） 13:51.21 13:51.21 13 ）    13:46.58 PB

12 12 呑村　大樹 （ NTT西日本 大阪 ） 13:50.54 13:43.83 14 ）    13:46.82 SB

16 16 桑田　大輔 （ 中国電力 広島 ） 13:51.71 13:51.71 15 ）    13:46.97 PB

18 18 中島　大就 （ 中国電力 広島 ） 13:52.14 13:52.14 16 ）    13:47.43 PB

24 24 西村　翔太 （ 愛知製鋼 愛知 ） 13:53.62 13:53.62 17 ）    13:47.63 PB

8 8 織橋　巧 （ 創価大 学連 ） 13:49.30 13:49.30 18 ）    13:49.20 PB

26 26 佐藤　俊輔 （ 安川電機 福岡 ） 13:54.12 13:54.12 19 ）    13:51.49 PB

25 25 白鳥　哲汰 （ トヨタ紡織 愛知 ） 13:54.01 13:41.39 20 ）    13:52.47 SB

32 32 長田　駿佑 （ SUBARU 群馬 ） 14:00.19 13:54.35 21 ）    13:53.62 PB

30 30 梶谷　優斗 （ 住友電工 兵庫 ） 13:54.71 13:45.56 22 ）    13:54.00 SB

31 31 武田　和馬 （ Ｋａｏ 東京 ） 13:54.77 13:53.53 23 ）    13:54.30 SB

27 27 浅井　皓貴 （ トヨタ紡織 愛知 ） 13:54.17 13:54.17 24 ）    13:54.62

9 9 久保出　雄太 （ 中国電力 広島 ） 13:49.44 13:49.44 25 ）    13:56.04

28 28 田村　友伸 （ 黒崎播磨 福岡 ） 13:54.20 13:52.26 26 ）    13:57.01

6 6 小林　篤貴 （ NTN 三重 ） 13:48.77 13:48.77 27 ）    13:57.80

13 13 三田　眞司 （ ひらまつ病院 佐賀 ） 13:51.17 13:47.82 28 ）    14:13.19

23 23 児玉　真輝 （ GMOインターネットGrp 東京 ） 13:53.20 13:47.10 29 ）    14:16.33

19 19 小渕　稜央 （ トヨタ紡織 愛知 ） 13:52.32 13:52.32 30 ）    14:21.36

7 7 鈴木　創士 （ 安川電機 福岡 ） 13:48.81 13:48.81 ） DNS

33 PM4 NELSON　Mandelambithi （ 桜美林大 京都 ） ） DNF

20 目片　将大 （ 大阪ガス 大阪 ） 13:52.47 13:37.93 ） DNS

【Lap Time】

天　候：  1000m: 2:40

気　温：  2000m: 5:23

湿　度：  3000m: 8:05

風　向：  4000m: 10:48

風　速：

JAAF Official

男子5000mB　リザルト

所属

Printed：2025/7/12/22:06



第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

1 1 KARIBA Caroline （ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 ） 14:55.45 14:55.45 1 ）    14:48.28 PB

6 6 OMARE Dolphinenyaboke （ ユニクロ 東京 ） 15:16.05 15:11.09 2 ）    14:52.23 PB

2 2 KAMAU Tabithanjeri （ 三井住友海上 東京 ） 14:56.12 14:48.26 3 ）    14:53.05 SB

4 4 LUCY Nduta （ 愛媛銀行 愛媛 ） 15:03.66 15:03.66 4 ）    14:58.54 PB

5 5 廣中　璃梨佳 （ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 ） 15:05.69 14:52.84 5 ）    15:04.11 SB

3 3 ESTHER　Muthoni （ ニトリ 埼玉 ） 15:01.51 14:58.03 6 ）    15:11.88

12 12 EKALALE MargaretArot （ 豊田自動織機 愛知 ） 15:40.03 15:40.03 7 ）    15:19.10 PB

7 7 菅田　雅香 （ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 ） 15:24.83 15:24.83 8 ）    15:19.59 PB

26 26 AKAI Mary （ 白鵬女高 神奈川 ） 15:51.90 15:51.90 9 ）    15:20.20 PB

9 9 安藤　友香 （ しまむら 埼玉 ） 15:32.95 15:17.15 10 ）    15:21.16 SB

10 10 JECINTA Nyokabi （ デンソー 三重 ） 15:35.11 15:35.11 11 ）    15:25.12 PB

24 24 出水田　眞紀 （ 第一生命グループ 東京 ） 15:51.67 15:35.56 12 ）    15:27.04 PB

17 17 大森　菜月 （ ダイハツ 大阪 ） 15:46.28 15:28.32 13 ）    15:27.27 PB

19 19 細見　芽生 （ 名城大 兵庫 ） 15:48.14 15:48.14 14 ）    15:27.28 PB

25 25 小暮　真緒 （ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 ） 15:51.86 15:51.86 15 ）    15:41.07 PB

18 18 鈴木　杏奈 （ しまむら 埼玉 ） 15:47.80 15:47.80 16 ）    15:47.77 PB

14 14 堀尾　和帆 （ ルートインホテルズ 東京 ） 15:42.49 15:42.49 17 ）    15:50.54

16 16 𠮷薗　栞 （ 天満屋 岡山 ） 15:46.15 15:46.15 18 ）    15:52.15

15 15 大西　夏帆 （ ルートインホテルズ 東京 ） 15:45.11 15:45.11 19 ）    15:55.17

23 23 花野　桃子 （ 日立 茨城 ） 15:51.36 15:51.36 20 ）    15:55.42

27 27 飯島　理子 （ ニトリ 埼玉 ） 15:52.75 15:47.64 21 ）    16:01.38

28 28 橋本　和叶 （ 名城大 新潟 ） 15:52.98 15:52.98 22 ）    16:03.99

21 21 保科　琴音 （ ルートインホテルズ 東京 ） 15:48.77 15:48.77 23 ）    16:19.87

11 11 村松　灯 （ ダイハツ 大阪 ） 15:36.98 15:36.98 24 ）    16:24.44

13 13 山ノ内　みなみ （ しまむら 埼玉 ） 15:42.12 15:21.31 25 ）    16:44.92

29 PM3 KAMULU　Paulinekaveke ( ルートインホテルズ 東京 ） ） DNF

8 加世田　梨花 （ ダイハツ 大阪 ） 15:28.42 15:15.03 ） DNS

20 鈴木　亜由子 （ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 ） 15:48.55 15:08.29 ） DNS

22 風間　歩佳 （ 資生堂 東京 ） 15:49.76 15:49.76 ） DNS

【Lap Time】

天　候：  1000m: 2:57

気　温：  2000m: 5:57

湿　度：  3000m: 8:56

風　向：  4000m: 11:53

風　速：

JAAF Official

ホクレン「スポーツ応援メシ」

女子5000mA　リザルト

所属

Printed：2025/7/12/22:06



第３戦　千歳大会

審判長　 田中　真路

開催日： 令和 7年 7月12日

競技場：千歳市青葉陸上競技場

ビブス 氏名 資格記録 自己記録 順位 記　録

7 7 山口　智規 （ 早稲田大 福島 ） 13:30.19 13:30.19 1 ）    13:16.56 PB

3 3 TEMOI Michael （ GMOインターネットGrp 東京 ） 13:22.79 13:01.48 2 ）    13:22.19 SB

5 5 FESTUS Kimorwo （ 黒崎播磨 福岡 ） 13:29.00 13:29.00 3 ）    13:24.74 PB

1 1 MARU Emmanuelmoi （ トヨタ紡織 愛知 ） 13:07.29 13:07.29 4 ）    13:25.54

8 8 折田　壮太 （ 青学大 学連 ） 13:33.32 13:28.78 5 ）    13:33.61

26 26 清野　太成 （ 中国電力 広島 ） 13:47.39 13:47.39 6 ）    13:34.45 PB

23 23 吉田　星 （ 東海大札幌高 北海道 ） 13:46.49 13:46.49 7 ）    13:35.14 PB

17 17 白石　光星 （ 住友電工 兵庫 ） 13:44.25 13:44.25 8 ）    13:35.53 PB

30 30 井上　大輝 （ 大阪ガス 大阪 ） 13:48.40 13:45.63 9 ）    13:42.56 PB

2 2 MAGOMA Benuelmogeni（ 安川電機 福岡 ） 13:22.10 13:22:10 10 ）    13:43.19

10 10 茂木　圭次郎 （ 旭化成 宮崎 ） 13:39.77 13:31.08 11 ）    13:43.33

27 27 松並　昂勢 （ 黒崎播磨 福岡 ） 13:47.62 13:47.62 12 ）    13:44.29 PB

25 25 大塚　倭 （ NTT西日本 大阪 ） 13:46.56 13:46.56 13 ）    13:45.40 PB

9 9 古賀　淳紫 （ 安川電機 福岡 ） 13:38.71 13:38.71 14 ）    13:46.63

11 11 久保田　徹 （ Honda 東京 ） 13:40.71 13:40.71 15 ）    13:47.53

24 24 西　研人 （ 大阪ガス 大阪 ） 13:46.53 13:43.66 16 ）    13:49.37

18 18 下條　乃將 （ NDソフト 山形 ） 13:44.46 13:44.46 17 ）    13:49.47

21 21 岡本　雄大 （ サンベルクス 東京 ） 13:46.27 13:37.04 18 ）    13:49.97

15 15 栗原　啓吾 （ 富士山GX 山梨 ） 13:42.95 13:42.95 19 ）    13:50.15

16 16 藤曲　寛人 （ トヨタ紡織 愛知 ） 13:43.85 13:40.50 20 ）    13:50.73

14 14 佐藤　榛紀 （ 住友電工 兵庫 ） 13:41.55 13:41.55 21 ）    13:55.11

28 28 小野寺　悠 （ トヨタ紡織 愛知 ） 13:47.97 13:45.92 22 ）    13:55.96

13 13 横田　俊吾 （ JR東日本 東京 ） 13:41.16 13:41.16 23 ）    13:56.91

12 12 野村　颯斗 （ 中国電力 広島 ） 13:41.04 13:41.04 24 ）    13:58.30

29 29 川口　慧 （ コニカミノルタ 東京 ） 13:48.27 13:48.27 25 ）    13:58.57

20 20 中島　弘太 （ 埼玉医科大学G 埼玉 ） 13:46.06 13:46.06 26 ）    14:00.19

19 19 腰塚　遥人 （ ＪＦＥｽﾁｰﾙ 岡山 ） 13:45.84 13:45.84 27 ）    14:12.67

31 31 安島　莉玖 （ 青学大 岐阜 ） 13:48.45 13:48.45 28 ）    14:32.43

6 6 米井　翔也 （ JR東日本 東京 ） 13:29.29 13:29.29 ） DNS

32 PM6 KISAISA　JosphatLedama （ Ｋａｏ 東京 ） ） DNF

4 RAPHAEL Longisa （ 拓殖大 東京 ） 13:25.99 13:25.99 ） DNS

22 中西　大翔 （ 旭化成 宮崎 ） 13:46.48 13:38.45 ） DNS

【Lap Time】

天　候：  1000m: 2:40

気　温：  2000m: 5:20

湿　度：  3000m: 8:00

風　向：  4000m: 10:42

風　速：

JAAF Official

PUMA GO-WILD

男子5000mA　リザルト

所属
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