
2026 年度 JAAF 公認 B 級コーチ養成講習会 

専門科目講習（島根会場）受講者の皆様へ 

 

 公益財団法人 島根陸上競技協会 

1．集合について 

（1）開催日時 

   11 月 7 日(土)、8 日(日) 

 

（2）受付時間 

   8 時 30 分～8 時 45 分 

   ※2日目については現地でご確認ください 

 

（3）開催会場 

   【会 場 名】 大東ふれあい運動場陸上競技場(〒699-1245 島根県雲南市大東町養賀 637-7) 

   【集合場所】 雲南市立大東中学校会議室 ※正面玄関からお入りください。 

    

◆在来線利用の方 

JR 西日本木次線「出雲大東駅」下車 徒歩 13 分 

   ◆バス利用の方 

    雲南市民バス「大東中学校前バス停」下車徒歩 2 分 

    ※雲南市民バスは 5 路線あります(春殖線、幡屋線、塩田線、佐世線、阿用・久野線)。 

   ◆自家用車利用の方 

    大東中学校敷地内の駐車場へ駐車してください(無料ですが駐車台数に限りがあります)。 

 

2．持ち物 

 ・筆記用具 

・自宅学習の課題  

※事前に提出したデータを紙またはデータでお手元にご用意ください  

※自宅学習(課題)については事前に提出していただく必要がございます。 

詳細は日本陸連公式サイトをご確認ください 

・指定テキスト（日本陸連公式サイトをご確認ください） 

・JAAF 公認 B 級コーチ WORK BOOK(下記注意事項参照) 

 ※オンライン講習会開催日までにメールにて送付します。 

講習会当日、紙またはデータで各自お持ちください。 

・運動ができる服装およびシューズ（下記注意事項参照） 

 ・昼食、飲料（下記注意事項参照） 

 

 



3．注意事項 

（1）昼食・飲料は各自でご準備ください（会場周辺に徒歩圏内で飲食店はほとんどありません）。 

（2）実技はご自身で動いていただきますので、運動ができる服装（ジャージ上下等）及びシューズ 

（運動靴等）でお越しください。雨天時でも外で実技を行う場合があります。 

（3）講習会を欠席される場合は、必ず事前に JAAF 指導者講習会連絡窓口までご連絡ください。 

   一度申込された会場からの変更はできません。また、キャンセルにともなう受講料の返金は 

できませんので、あらかじめご了承ください。 

   当日の欠席連絡や会場に関するお問い合わせは下記お問合先(当日)へお願いいたします。 

   ※オンライン講習会を欠席した場合は、集合講習を受講することはできません。 

（4）日程・会場は変更になる場合があります。変更の場合、別途ご連絡します。 

（5）本講習会の修了審査は、すべての講義を受講した者を対象に事前課題、受講姿勢、筆記試験に 

より、総合判断します。 

体調不良、一身上の都合など個人的な事情による欠席・遅刻・早退については考慮いたしかね 

ます。 

（6）悪天候や災害、及び感染症拡大などにより講習会が中止になる場合、別途ご連絡します。 

（7）テキストの当日販売は行ないません。必ず事前にご準備ください。 

（8）受講料に障害保険の加入は含まれておりません。各自で加入していただく必要があります。 

            

【会場マップ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件お問合先】（事前）JAAF 指導者講習会連絡窓口       E-Mail：fukyu-info@jaaf.or.jp 

（当日）島根陸上競技協会 担当 本田 翔梧  TEL ：080-6312-8516 


