
大会要項

種目・スタート時間・参加料

（1） 2024年度日本陸上競技連盟登録競技者で、右
記の条件を満たす日本国籍を有する競技者（日
本で生まれ育った外国籍競技者を含む）を正式
参加者とし、外国籍競技者については、オープン
参加とし、順位はつかない。

（2） 一般男子・女子20㎞競歩及び高校男子・女子で
は、上記（1）に加えて、都道府県陸上競技協会登
録競技者であること。

◆2023年1月1日から本競技会出場申込み締切日
前日までに下記の参加標準記録（公認記録）突破者
及び参加基準年齢を満たす競技者。

2024年度日本陸上競技連盟競技規則および競技会における広告、
展示物規程ならびに本大会申合わせ事項による。
大会競技注意事項等は高畠町HP
（https://www.town.takahata.yamagata.jp）に掲載するので確
認すること。
※男女35㎞競歩、男女20㎞競歩でペナルティゾーンルールを採用
　する。

◆各種目の優勝者には、優勝杯、1位から3位までにメ
　ダル、1位から8位までに賞状を授与する。
◆参加者全員に参加賞、完歩者には完歩記録をWEB上
　で発行する。
◆完歩者にはオリジナルバスタオルを渡す。

インターネット申込みのみ
※申込みには無料会員登録が必要で、参加料の
　ほか手数料がかかります。
※　　　　　　　  ホームページURL
　（https://moshicom.com/）
※右記のＱＲコードからもアクセスできます。

①ドーピングコントロール
(1) 本競技会は、ワールドアスレティックス(WA)　アンチ・ドーピング規則および規程、もしくは日本アンチ・ドーピング規程に基づく競技
会（時）ドーピング検査対象大会である。競技会（時）検査は大会前日23時59分から検査が終了するまでの期間であり、尿又は血液（あ
るいは両方）の採取が行われる。検査該当者は検査員の指示に従って検査を受けること（競技／運動終了から2時間の安静後に採血が行
われることもあるので留意すること）。また、上記の規則および規程の詳細内容およびドーピング検査については、JADAのウェブサイ
トにて事前に確認すること。

(2) 競技会（時）検査の対象となった場合、顔写真付きの身分証明書が必要となる。顔写真のついた学生証、社員証、運転免許証、または顔
写真が鮮明なパスポートのコピーなどを持参すること。

(3) 本競技会参加者（18歳未満の競技者を含む。以下同じ）は、競技会にエントリーした時点で日本アンチ・ドーピング規程に従いドーピン
グ検査の対象となることに同意したものとみなす。18歳未満の競技者については、本競技会へのエントリーにより、親権者の同意を得た
ものとみなす。したがって、本競技会参加者はドーピング検査（尿・血液等検体の種類を問わず）を拒否又は回避した場合、検査員の指
示に従わない場合、帰路の移動等個人的諸事情によりドーピング検査手続を完了することができなかった場合等は、アンチ・ドーピング
規則違反となる可能性がある。アンチ・ドーピング規則違反と判断された場合には、日本アンチ・ドーピング規程に基づき制裁等を受け
ることになるので留意すること。

(4) 上記（3)にかかわらず本競技会に参加する18歳未満の競技者は、親権者が署名した同意書を大会に持参すること。親権者の同意書フォ
ームは、日本アンチ・ドーピング機構（JADA）のウェブサイト(https://www.playtruejapan.org/jada/u18.html )からダウンロード
できる。18歳未満の競技者はドーピング検査の対象となった際に、親権者の署名した当該同意書を担当検査員に提出すること。なお、親
権者の同意書の提出は18歳未満時に1回のみで、当該同意書の提出後に再びドーピング検査の対象となった場合は、すでに提出済みであ
ることをドーピング検査時に申し出ること。ドーピング検査会場において親権者の同意書の提出ができない場合、検査後7日以内に JADA 
事務局へ郵送にて提出すること。ドーピング検査実施時に親権者の同意書の提出がなかった場合でも、ドーピング検査手続に一切影響が
ないものとする。

(5) 本競技会参加者は、JADAクリーンスポーツ・アスリートサイト（https://www.realchampion.jp）などを利用して、アンチ・ドーピン
グについて事前に学習しなければならない。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

(6)TUE申請について
禁止表国際基準で定められる禁止物質・禁止方法を病気の治療目的で使わざるを得ない競技者は“治療使用特例（TUE)”の申請を行わな
ければならない。詳細については、日本陸上競技連盟医事委員会のウェブサイト（https://www.jaaf.or.jp/about/resist/medical/）、
又はJADAのウェブサイト（https://www.realchampion.jp/resources/000162.html）を確認すること。禁止物質・禁止方法につ
いてTUEが付与されている場合には、その証明書（コピーで可）をドーピング検査の際に担当検査員へ提出すること。

②競技者は健康に留意し、自己の責任において参加すること。なお、競技中に発生した傷害、疾病及びその他の事故については応急手当のほか
は、主催者において一切責任を負わない。
③貴重品等各自の持ち物は各人で管理保管し、盗難紛失等のないように留意すること。主催者において一切の責任は負わない。
④個人情報の取り扱いについて
(1)主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を順守し個人情報を取り扱う。尚、取得した個人情報は、プログラム編成及び
作成、記録発表その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。

(2)大会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者及び主催者が承認した第三者が大会及び宣伝等の目的で、大会プログラム・ポスター等
の宣伝材料、テレビ・ラジオ新聞・雑誌・インターネット等の媒体に掲載することがある。

⑤記録証については、記録証交付申請書に必要事項を記入のうえ、500円を添えて受付時に申し込むこと。後日、記録証を郵送する。
⑥本競技会は2024年4月施行の日本陸上競技連盟「競技会における広告及び展示物に関する規程」を適用する。
⑦大会事務局では、旅館等の斡旋はしない。

大会参加が認められた後に欠場するものは、本大会規定の欠場届を大会前日までに本大会事務局へ FAXで提出する
こと。大会当日は高畠町総合交流プラザ内本部まで持参すること。欠場届の様式は下記からダウンロードすること。
（日本陸連Webサイト　https://www.jaaf.or.jp/pdf/about/resist/athleticclub/2016/no36.pdf）

一般男子
35㎞競歩

種　　目　　　　　　　　　参加標準記録　　      　 　　　　　　　　  参加基準年齢

35㎞W
20㎞W

35,000mW
20,000mW

3時間10分00秒以内
1時間45分00秒以内

35㎞W
20㎞W

35,000mW
20,000mW

3時間20分00秒以内
1時間55分00秒以内

20㎞W
10㎞W

20,000mW
10,000mW

1時間40分00秒以内
45分00秒以内

20㎞W
10㎞W

20,000mW
10,000mW

1時間50分00秒以内
55分00秒以内

一般女子
35㎞競歩

一般男子
２0㎞競歩

2006年４月１日以前に
生まれた競技者

一般女子
20㎞競歩

【一般男子・女子】下記の参加標準記録を突破した競技者

高校男子
10㎞競歩

種　　目　　　　　　　　　参加標準記録　　      　 　　　　　　　　  参加基準年齢

10㎞W
5㎞W

10,000mW
5,000mW

1時間00分00秒以内
30分00秒以内

5㎞W
3㎞W

5,000mW
3,000mW

35分00秒以内
18分00秒以内

高校女子
5㎞競歩

2006年４月２日から
2009年４月１日までに
生まれた競技者

【高校男子・女子】下記の記録で完歩できる競技者

◆
◆
◆

高畠町総合交流プラザ  ２階会議室
高畠町総合交流プラザ
高畠町総合交流プラザ前

26日（土）16：30～
27日（日）  7：00～
27日（日）各競技終了後

高畠まほろば競歩路・日本陸連公認競歩コース
（１周１㎞の周回コース）

１

２

３

４

５

６

一般男子35㎞競歩

一般女子35㎞競歩

一般男子20㎞競歩

一般女子20㎞競歩

高校男子10㎞競歩

高校女子５㎞競歩

種　目 招集開始No

2024年10月26日（土）・27日（日）

◆参加料には保険料を含みます。
※傷害保険補償内容：死亡・後遺障害200万円　入院(日割)3,000円　通院(日割)1,500円
※参加料は理由の如何にかかわらず返金しません。

下記の制限時間を経過した選手は、交通事情および
運営上により競技を打ち切ります。

【一般男子35㎞競歩】
・スタートから３時間25分を過ぎて最終周回に入らない競技者
【一般女子35㎞競歩】
・スタートから３時間30分を過ぎて最終周回に入らない競技者
【一般男子20㎞競歩】
・スタートから１時間45分を過ぎて最終周回に入らない競技者
【一般女子20㎞競歩】
・スタートから２時間00分を過ぎて最終周回に入らない競技者
【高校男子10㎞競歩】　・1時間00分
【高校女子5㎞競歩】　・35分

打合せ・監督会議
当 日 受 付
表 彰 式

７：30

７：30

10：10

10：30

11：40

11：50

招集完了

７：50

７：50

10：30

10：50

12：00

12：10

スタート 参加料金

８：00

８：00

10：40

11：00

12：10

12：20

4,500円

7,000円

3,000円

開催日程

申込方法

申込締切 2024年８月31日（土）　大会事務局

コース 欠 場 届

そ の 他
制限時間

参加資格

競技規則 お申込み

表　　彰

全日本35㎞競歩高畠大会準備委員会事務局（高畠町社会教育課スポーツ振興係）
〒992-0392 山形県東置賜郡高畠町大字高畠435番地　TEL.0238-52-2719/FAX.0238-52-5043

お問合せ


