
DAY 1 : 3月１日(金)

Morning Session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

10:05 19:05 女子 60mハードル 七種競技

10:20 19:20 女子 400m 予選

10:55 19:55 女子 走高跳 七種競技

11:00 20:00 男子 400m 予選 佐藤 拳太郎（富士通）

11:06 20:06 女子 砲丸投 決勝

11:40 20:40 女子 800m 予選

12:22 21:22 男子 800m 予選

13:10 22:10 男子 60m 予選
多田 修平（住友電工）

東田 旺洋 （関彰商事）

13:20 22:20 女子 砲丸投 七種競技

Afternoon Session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

19:05 4:05 女子 1500m 予選

19:15 4:15 女子 走幅跳 七種競技

19:41 4:41 女子 走高跳 決勝

19:45 4:45 男子 60m 準決勝
多田 修平（住友電工）

東田 旺洋 （関彰商事）

20:10 5:10 男子 1500m 予選

20:20 5:20 男子 砲丸投 決勝

20:50 5:50 女子 400m 準決勝

21:10 6:10 男子 400m 準決勝 佐藤 拳太郎（富士通）

21:30 6:30 女子 800m 七種競技

21:45 6:45 男子 60m 決勝
多田 修平（住友電工）

東田 旺洋 （関彰商事）

※2024年2月27日現在

※今後変更になる可能性がありますので予めご了承ください



DAY2 : 3月2日(土)

Morning Session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

10:00 19:00 男子 走幅跳 決勝

10:10 19:10 男子 60mハードル 予選

11:00 20:00 男子 60m 七種競技

11:20 20:20 女子 60m 予選

12:10 21:10 女子 800m 準決勝

12:15 21:15 男子 走幅跳 七種競技

12:30 21:30 男子 800m 準決勝

13:35 22:35 男子 砲丸投 七種競技

Afternoon Session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

19:05 4:05 女子 棒高跳 決勝

19:10 4:10 男子 60mハードル 準決勝

19:30 4:30 男子 走高跳 七種競技

19:40 4:40 男子 三段跳 決勝

19:45 4:45 女子 60m 準決勝

20:15 5:15 女子 3000ｍ 決勝 田中 希実（New Balance ）

20:40 5:40 男子 3000m 決勝

21:00 6:00 女子 400m 決勝

21:10 6:10 男子 400m 決勝 佐藤 拳太郎（富士通）

21:30 6:30 男子 60mハードル 決勝

21:45 6:45 女子 60ｍ 決勝

※2024年2月27日現在

※今後変更になる可能性がありますので予めご了承ください



DAY3 : 3月3日(日)

Morning Session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

10:05 19:05 男子 60mハードル 七種競技

10:18 19:18 女子 三段跳 決勝 森本 麻里子（オリコ）

10:25 19:25 女子 60mハードル 予選 青木 益未（七十七銀行）

11:10 20:10 男子 4×400mリレー 予選

11:15 20:15 男子 棒高跳 七種競技

11:38 20:38 女子 4×400mリレー 予選

11:50 20:50 男子 走高跳 決勝 赤松 諒一（アワーズ）

Afternoon Session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

19:00 4:00 男子 棒高跳 決勝

19:15 4:15 女子 走幅跳 決勝 秦 澄美鈴（大阪陸協）

19:40 4:40 女子 60mハードル 準決勝 青木 益未（七十七銀行）

20:15 5:15 男子 4×400mリレー 決勝

20:30 5:30 女子 4×400mリレー 決勝

20:45 5:45 男子 1000m 七種競技

21:00 6:00 女子 60mハードル 決勝 青木 益未（七十七銀行）

21:10 6:10 男子 800m 決勝

21:20 6:20 女子 800m 決勝

21:30 6:30 男子 1500m 決勝

21:45 6:45 女子 1500m 決勝

※2024年2月27日現在

※今後変更になる可能性がありますので予めご了承ください


