
DAY1：7月12日（水）

Morning session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

9:00 11:00 男子 十種競技 100m 丸山 優真・田上 駿

9:15 11:15 男子 400m 予選 佐藤 風雅・佐藤 拳太郎

9:45 11:45 男子 十種競技 走幅跳 丸山 優真・田上 駿

10:30 12:30 女子 4×100mリレー 予選 日本

10:55 12:55 男子 4×100mリレー 予選

11:15 13:15 男子 三段跳 予選A 池畠 旭佳瑠・伊藤 陸※

11:20 13:20 男子 十種競技 砲丸投 丸山 優真・田上 駿

12:35 14:35 男子 三段跳 予選B 池畠 旭佳瑠・伊藤 陸※

Evening session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

16:30 18:30 男子 十種競技 走高跳 丸山 優真・田上 駿

16:45 18:45 女子 やり投 決勝 斉藤 真理菜・上田 百寧

17:40 19:40 女子 1500m 決勝 田中 希実・後藤 夢

17:45 19:45 女子 三段跳 決勝 森本 麻里子・髙島 真織子

17:55 19:55 男子 400m 準決勝 佐藤 風雅・佐藤 拳太郎

18:20 20:20 女子 400m 予選 久保山 晴菜・松本 奈菜子

18:40 20:40 女子 4×100mリレー 決勝 日本

18:50 20:50 男子 4×100mリレー 決勝

19:00 21:00 男子 十種競技 400m 丸山 優真・田上 駿

19:07 21:07 女子 やり投

19:14 21:14 女子 三段跳

19:25 21:25 男子 10000m 決勝 田澤 廉・今江 勇人

19:57 21:57 女子 4×100mリレー

20:05 22:05 男子 4×100mリレー

20:13 22:13 女子 1500m

20:21 22:21 男子 10000m

メダルセレモニー

メダルセレモニー

メダルセレモニー

メダルセレモニー

メダルセレモニー

メダルセレモニー

※競技日程は7月3日現在のものとなります。今後変更になる可能性がありますので予めご了承ください
※フィールド種目の予選（A・B）はA・Bどちらかへの出場となります



DAY2：7月13日（木）

Morning session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

9:00 11:00 男子 十種競技 110mH 丸山 優真・田上 駿

9:15 11:15 男子 110mハードル 予選 高山 峻野・横地 大雅

9:30 11:30 女子 走幅跳 予選A 秦 澄美鈴・髙良 彩花※

9:40 11:40 男子 十種競技 円盤投 丸山 優真・田上 駿

9:50 11:50 女子 100mハードル 予選 寺田 明日香・青木 益未

11:00 13:00 男子 ハンマー投 決勝 福田 翔大・柏村 亮太

11:05 13:05 女子 走幅跳 予選B 秦 澄美鈴・髙良 彩花※

11:30 13:30 男子 十種競技 棒高跳 丸山 優真・田上 駿

Evening session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

15:45 17:45 男子 ハンマー投 メダルセレモニー

16:00 18:00 男子 十種競技 やり投 丸山 優真・田上 駿

16:10 18:10 女子 100m 予選 君嶋 愛梨沙・御家瀬 緑

16:30 18:30 男子 三段跳 決勝 池畠 旭佳瑠・伊藤 陸

16:40 18:40 女子 走高跳 決勝 髙橋 渚

16:45 18:45 男子 100m 予選 坂井 隆一郎・栁田 大輝

17:30 19:30 女子 ハンマー投 決勝 マッカーサー ジョイ アイリス・村上 来花

17:35 19:35 男子 110mハードル 準決勝 高山 峻野・横地 大雅

17:50 19:50 女子 100mハードル 決勝 寺田 明日香・青木 益未

18:00 20:00 男子 400m 決勝 佐藤 風雅・佐藤 拳太郎

18:10 20:10 女子 400m 決勝 久保山 晴菜・松本 奈菜子

18:20 20:20 男子 1500m 決勝 河村 一輝・高橋 佑輔

18:30 20:30 女子 100mハードル

18:40 20:40 女子 10000m 決勝 小海 遥・川口 桃佳

19:20 21:20 男子 400m メダルセレモニー

19:27 21:27 女子 400m メダルセレモニー

19:40 21:40 男子 十種競技 1500m 丸山 優真・田上 駿

19:47 21:47 男子 1500m メダルセレモニー

19:54 21:54 女子 ハンマー投 メダルセレモニー

20:02 22:02 男子 三段跳 メダルセレモニー

20:09 22:09 女子 走高跳 メダルセレモニー

メダルセレモニー

※競技日程は7月3日現在のものとなります。今後変更になる可能性がありますので予めご了承ください
※フィールド種目の予選（A・B）はA・Bどちらかへの出場となります



DAY3：7月14日（金）

Morning session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

9:00 11:00 女子 七種競技 100mH 山﨑 有紀・大玉 華鈴

9:25 11:25 男子 400mハードル 予選 児玉 悠作・筒江 海斗

9:30 11:30 男子 走幅跳 予選A 城山 正太郎・橋岡 優輝※

9:50 11:50 女子 七種競技 走高跳 山﨑 有紀・大玉 華鈴

10:00 12:00 女子 400mハードル 予選 山本 亜美・宇都宮 絵莉

11:10 13:10 男子 走幅跳 予選B 城山 正太郎・橋岡 優輝※

12:15 14:15 女子 七種競技 砲丸投 山﨑 有紀・大玉 華鈴

Evening session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

15:45 17:45 女子 10000m

15:52 17:52 男子 十種競技 メダルセレモニー

16:00 18:00 男子 砲丸投 決勝 奥村 仁志

16:10 18:10 女子 棒高跳 決勝 諸田 実咲・台信 愛

16:15 18:15 女子 走幅跳 決勝 秦 澄美鈴・髙良 彩花

16:20 18:20 女子 100m 準決勝 君嶋 愛梨沙・御家瀬 緑

16:45 18:45 女子 円盤投 決勝 郡 菜々佳・齋藤 真希

16:45 18:45 男子 100m 準決勝 坂井 隆一郎・栁田 大輝

17:15 19:15 男子 3000m障害物 決勝 砂田 晟弥・青木 涼真

17:30 19:30 女子 3000m障害物 決勝 吉村 玲美・森 智香子

17:45 19:45 女子 七種競技 200m 山﨑 有紀・大玉 華鈴

17:55 19:55 男子 3000m障害物 メダルセレモニー

18:07 20:07 女子 3000m障害物 メダルセレモニー

18:10 20:10 男子 110mハードル 決勝 高山 峻野・横地 大雅

18:13 20:13 男子 砲丸投 メダルセレモニー

18:25 20:25 男子 400mハードル 準決勝 児玉 悠作・筒江 海斗

18:40 20:40 女子 100m 決勝 君嶋 愛梨沙・御家瀬 緑

18:50 20:50 男子 100m 決勝 坂井 隆一郎・栁田 大輝

18:52 20:52 女子 走幅跳 メダルセレモニー

18:59 20:59 女子 円盤投 メダルセレモニー

19:06 21:06 女子 棒高跳 メダルセレモニー

19:13 21:13 男子 110mハードル メダルセレモニー

19:20 21:20 女子 100m メダルセレモニー

19:27 21:27 男子 100m メダルセレモニー

メダルセレモニー

※競技日程は7月3日現在のものとなります。今後変更になる可能性がありますので予めご了承ください
※フィールド種目の予選（A・B）はA・Bどちらかへの出場となります



DAY4：7月15日（土）

Morning session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

8:45 10:45 女子 七種競技 走幅跳 山﨑 有紀・大玉 華鈴

9:00 11:00 女子 200m 予選 君嶋 愛梨沙・鶴田 玲美

9:20 11:20 男子 やり投 予選A ディーン 元気・新井 涼平※

9:30 11:30 男子 200m 予選 鵜澤 飛羽・上山 紘輝

10:20 12:20 男子 4×400mリレー 予選

10:30 12:30 男子 やり投 予選B ディーン 元気・新井 涼平※

10:40 12:40 女子 4×400mリレー 予選 日本

Evening session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

16:00 18:00 女子 七種競技 やり投 山﨑 有紀・大玉 華鈴

16:10 18:10 男子 走幅跳 決勝 城山 正太郎・橋岡 優輝

16:20 18:20 男子 走高跳 決勝 赤松 諒一・長谷川 直人

16:30 18:30 女子 400mハードル 決勝 山本 亜美・宇都宮 絵莉

16:40 18:40 男子 400mハードル 決勝 児玉 悠作・筒江 海斗

16:50 18:50 男子 800m 予選 川元 奨・金子 魅玖人

17:15 19:15 女子 800m 予選 池崎 愛里・塩見 綾乃

17:27 19:27 女子 400mハードル メダルセレモニー

17:30 19:30 男子 円盤投 決勝 堤 雄司・湯上 剛輝

17:35 19:35 男子 400mハードル メダルセレモニー

17:45 19:45 女子 200m 準決勝 君嶋 愛梨沙・鶴田 玲美

18:05 20:05 男子 200m 準決勝 鵜澤 飛羽・上山 紘輝

18:30 20:30 混合 4×400mリレー 決勝 日本

18:45 20:45 女子 七種競技 800m 山﨑 有紀・大玉 華鈴

18:55 20:55 男子 走幅跳 メダルセレモニー

19:02 21:02 男子 走高跳 メダルセレモニー

19:09 21:09 男子 円盤投 メダルセレモニー

19:16 21:16 混合 4×400mリレー メダルセレモニー

19:23 21:23 女子 七種競技 メダルセレモニー

※競技日程は7月3日現在のものとなります。今後変更になる可能性がありますので予めご了承ください
※フィールド種目の予選（A・B）はA・Bどちらかへの出場となります



DAY5：7月16日（日）

Morning session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

6:00 8:00 女子 20km競歩 決勝 内藤 未唯・梅野 倖子

6:00 8:00 男子 20km競歩 決勝 住所 大翔・村山 裕太郎

Evening session

現地時間 日本時間 男女 種目 区分 出場選手

14:45 16:45 女子 20km競歩

14:52 16:52 男子 20km競歩 メダルセレモニー

15:00 17:00 男子 棒高跳 決勝 柄澤 智哉・山本 聖途

15:10 17:10 女子 砲丸投 決勝 郡 菜々佳

15:15 17:15 男子 800m 決勝 川元 奨・金子 魅玖人

15:20 17:20 男子 やり投 決勝 ディーン 元気・新井 涼平

15:25 17:25 女子 800m 決勝 池崎 愛里・塩見 綾乃

15:35 17:35 女子 5000m 決勝 渡邊 菜々美・山本 有真

15:57 17:57 男子 800m メダルセレモニー

16:04 18:04 女子 800m メダルセレモニー

16:15 18:15 男子 5000m 決勝 塩尻 和也・遠藤 日向

16:35 18:35 女子 200m 決勝 君嶋 愛梨沙・鶴田 玲美

16:37 18:37 女子 5000m メダルセレモニー

16:44 18:44 男子 5000m メダルセレモニー

16:55 18:55 男子 200m 決勝 鵜澤 飛羽・上山 紘輝

16:56 18:56 男子 棒高跳 メダルセレモニー

17:10 19:10 女子 4×400mリレー 決勝 日本

17:16 19:16 女子 砲丸投 メダルセレモニー

17:23 19:23 男子 やり投 メダルセレモニー

17:35 19:35 男子 4×400mリレー 決勝

17:41 19:41 女子 200m メダルセレモニー

17:48 19:48 男子 200m メダルセレモニー

17:54 19:54 女子 4×400mリレー メダルセレモニー

18:02 20:02 男子 4×400mリレー メダルセレモニー

メダルセレモニー

※競技日程は7月3日現在のものとなります。今後変更になる可能性がありますので予めご了承ください
※フィールド種目の予選（A・B）はA・Bどちらかへの出場となります


