
開始時間 完了時間

1 9:00

2 9:20 小学生混合４×１００ｍＲ 決勝 1 組 8:30 8:50 6 チーム

3 9:25 中学女子４×１００ｍＲ 決勝 1 組 8:35 8:55 5 チーム

4 9:30 中学男子４×１００ｍＲ 決勝 1 組 8:40 9:00 5 チーム

5 9:40 高校・一般女子１００ｍ タイムレース決勝 3 組 8:50 9:10 18 名

9:55 1～4 9:05 9:25

10:10 5～8 9:20 9:40

7 10:30 小学３年生女子１００ｍ タイムレース決勝 4 組 9:40 10:00 26 名

8 10:45 小学３年生男子１００ｍ タイムレース決勝 3 組 9:55 10:15 22 名

9 10:55 小学４年生女子１００ｍ タイムレース決勝 5 組 10:05 10:25 38 名

10 11:10 小学４年生男子１００ｍ タイムレース決勝 2 組 10:20 10:40 14 名

11 11:15 小学５年生女子１００ｍ タイムレース決勝 2 組 10:25 10:45 18 名

12 11:25 小学５年生男子１００ｍ タイムレース決勝 4 組 10:35 10:55 29 名

13 11:40 小学６年生女子１００ｍ タイムレース決勝 6 組 10:50 11:10 45 名

14 12:00 小学６年生男子１００ｍ タイムレース決勝 5 組 11:10 11:30 34 名

15 12:30 招待競技女子１００ｍ 予選（2組3着+2） 2 組 11:40 12:00 18 名

16 12:50 招待競技男子１００ｍ 予選（3組2着+2） 3 組 12:00 12:20 25 名

17 13:10 中学女子１００ｍ タイムレース決勝 1～5 組 12:20 12:40 41 名

13:30 1～4 12:40 13:00

13:45 5～8 12:55 13:15

19 14:10 招待競技女子１５００ｍ 決勝 1 組 13:20 13:40 11 名

20 14:25 招待競技男子１５００ｍ 決勝 1 組 13:35 13:55 3 名

21 14:40 招待競技女子１００ｍ Ｂ決勝 1 組 13:50 14:10 8 名

22 14:50 招待競技女子１００ｍ Ａ決勝 1 組 14:00 14:20 8 名

23 15:00 招待競技男子１００ｍ Ｂ決勝 1 組 14:10 14:30 8 名

24 15:10 招待競技男子１００ｍ Ａ決勝 1 組 14:20 14:40 8 名

開　　始　　式

6 高校・一般男子１００ｍ タイムレース決勝 組 52 名

日本グランプリシリーズ　グレード３　２０２３水戸招待陸上　タイムテーブル

No. 競技開始時間 ト　ラ　ッ　ク　競　技　種　目 組数
招  集  時  間

参加者数

18 中学男子１００ｍ タイムレース決勝 名57組



開始時間 完了時間

1 9:00

3

4 9:45 8:35 8:55 7 名

5 10:00 8:50 9:10 12 名

6 10:15 9:05 9:25 16 名

7

8

9

10

11 12:30 11:20 11:40 14 名

12

14

16 13:15 12:05 12:25 10 名

17 13:30 12:20 12:40 12 名

18 13:45 12:35 12:55 17 名

19

20

21

22

23

24

2 9:30
　（招集所は棒高跳ピットで行う）

バック側

招待競技男子円盤投 Aゾーン

招待競技男子走高跳 Bゾーン

11:50 12:10 6 名
　（招集所は棒高跳ピットで行う）

招待競技女子砲丸投 Ｂゾーン

15 13:00
招待競技男子棒高跳

バック側

招待競技男子三段跳 メイン側

招待競技男子砲丸投 Bゾーン

招待競技女子走高跳 Bゾーン

招待競技女子走幅跳 メイン側

招  集  時  間
参加者数No. 競技開始時間 フ　ィ　ー　ル　ド　競　技　種　目 競技場所

開　　始　　式

招待競技女子棒高跳
8:20 8:40 名13


