
 ホクレン・ディスタンスチャレンジ２０２１ 大会要項  

 

 
 

 

 

 

 
大会コンセプト 開催都市の観光促進、地域振興に繋がり、住民に喜ばれるイベントとして中長距離シリーズを

開催し、国際競技会で活躍できる中長距離選手の育成・強化を図る。 
 

1. 主催 北海道陸上競技協会 
 

2. 共催 日本実業団陸上競技連合、網走市、北見市、士別市、千歳市、深川市 
 

3. 後援 北海道新聞社、北海道文化放送、読売新聞社 
 

4. 主管 道央陸上競技協会、空知陸上競技協会、道北陸上競技協会、オホーツク陸上競技協会 
 

5. 協賛 ホクレン農業協同組合連合会 
 

6. 協力 デサントジャパン株式会社 
 

7. 運営協力 日本陸上競技連盟・強化委員会 
 

8. 会場･期日･種目  

会場 場所 期日 種目 

男子 女子 

第 1 戦 士別大会 士別市陸上競技場 7/3(土) 1500m,3000m,5000m 1500m,3000m,5000m 

第 2 戦 深川大会 深川市陸上競技場 7/7(水) 5000m,10000m 3000m,5000m,10000m 

第 3 戦 網走大会 網走市営陸上競技場 7/10(土) 

1500m,5000m,10000m 

3000mSC 

T11～13･5000m※1 

800m,3000m,5000m,10000m 

3000mSC 

T11～13･5000m※1 

第 4 戦 北見大会 
北見市東陵公園 

陸上競技場 
7/14(水) 

800m,5000m,10000m 

T11～13･5000m※1 

1500m,3000m,5000m 

T11～13･5000m※1 

第 5 戦 千歳大会 ※3 千歳市青葉陸上競技場 7/17(土) 
800m,1500m,5000m 

2000mSC 

800m,1500m,3000m,5000m,10000m 

2000mSC 

 

※1 T11～13 のレースは日本ブラインドマラソン協会へ確認すること。 
※2 ペースメーカーは、主催者が準備する。 

①主催者が準備するペースメーカー以外は認めない。  
②設定ペースについては、事前に協議し決定する。 

※3 第 5 戦 千歳大会は、WA 競技会カテゴリーを「E カテゴリー」として開催する。 
（その他の大会は、「F カテゴリー」となります） 

※4 ウイルス性の感染症等や悪天候などを含む、競技運営および安全確保に支障をきたす不可抗  
    力事態が発生または発生する恐れがある場合は、必要に応じて大会中止、一部中止、日程変 

更等を含む種目内容を変更する。 
中止や変更などが生じた場合の詳細は、日本陸連 HP 内にあるホクレン・ディスタンスチャ 
レンジの大会ページや、ソーシャルメディア等で発表する。 

 

9. 参加資格 
 

2021年度日本陸上競技連盟登録競技者のうち次のいずれかに該当する者に出場を認める。 

また、日本在住外国籍競技者の参加は、各大会の種目毎に10名を上限とする。ただし、1組に出

場する日本在住外国籍競技者は5名以内とする。 

海外から入国する競技者の出場については、事前に大会事務局へ承認を得た場合に限り出場を

認める。 

（１）各種目にて定められたターゲットナンバーを上限に、次の各号に該当する競技者。 

若い数字を優先する。 

ただし、ペースメーカーは、ターゲットナンバーに含まない。 

１）日本陸上競技連盟強化競技者（ゴールド・シルバー）、東京2020オリンピック競技大

会日本代表および補欠競技者。 

※新型コロナウイルスの対応策について 

本連盟主催大会では、「陸上競技活動再開についてのガイダンス」に準拠し競技会運営を行います。 

ガイダンス最新版は、本連盟 HP（https://www.jaaf.or.jp/on-your-marks/）に掲載をしておりますので、 

大会参加者の皆様は必ず事前にお目通しいただき、感染症対策を徹底したうえでご参加をお願い致します。 

また、今後ガイダンスの更新や新型コロナウイルス感染状況により、大会要項を変更する可能性がございま

す。予めご了承ください。 



２）参加標準記録を満した記録上位者。参加標準記録は当該種目の資格記録を優先する。 

 

（２）ターゲットナンバーとは別に、次に該当する競技者で日本陸上競技連盟強化委員会が認

める競技者。 

・日本陸上競技連盟強化委員会が推薦する競技者。 

・協賛社が推薦する競技者。 

・主催者が推薦する競技者。 

 

10. 参加標準記録 別紙の通りとする。（最終ページ参照） 

※有効期間内に各大会定められた参加標準記録を満たしていること。 
※参加標準記録の有効期限は、2020年1月1日～1次、2次エントリー締切日まで。 

11. 申し込み制限 1大会につき1人1種目までの申し込みとする。 
 

12. 申し込み方法 申込は、1次エントリーと、ターゲットナンバーから外れた競技者に対して、2次エントリーを
設ける。 
第1戦から第5戦ともに2021年6月17日（木）16:00 までに以下の手順で登録を行うこと。 

 
（１）団体登録 

大会期間中に大会事務局から連絡を行う可能性があるため、エントリーする競技者も
しくはチームの代表者は団体登録を行うこと。 
登録フォームURL：https://forms.gle/adpFQ8SogHhdBu1T9 
 
 
 
 
登録フォームQRコード： 
 

（２）エントリー 

団体登録をした者に、エントリーに必要な情報を伝える。 

 

【1次エントリー申込期限】 

2021年6月7日（月）13：00～18日（金）13:00 まで 

 

【2次エントリー申込期限(各大会10日前)】※ターゲットナンバーから外れた競技者のみ】 

士別大会：6月22日（火）13：00～6月23日（水）16:00まで 

深川大会：6月22日（火）13：00～6月27日（日）16:00まで 

網走大会：6月22日（火）13：00～6月30日（水）16:00まで 

北見大会：6月22日（火）13：00～7月4日（日）16:00まで 

千歳大会：6月22日（火）13：00～7日7日（水）16:00まで 

 

13. 参加料 （１）1種目につき3,000円  
※参加料の一部は、新型コロナウイルス感染症対策費用として充当する。 
 
（２）参加料は大会6日前に発表される確定エントリーリストを確認後、以下の期日までに 

各大会指定された口座へ振り込むこと。※競技会当日会場での支払いは受け付けない。 
 
（３）振込後に欠場する場合は、参加料の返金は行わない。 
 
第1戦（士別） 振込期限：6月30日(水) 
【振込先】 
金融機関：北星信用金庫 士別北支店（015） 
口座番号：1059855 
名義人：ディスタンスチャレンジ大会士別市実行委員会 実行委員長 牧野勇司 

 
第2戦（深川） 振込期限：7月4日(日) 
【振込先】 
金融機関：北洋銀行 深川支店（063） 
口座番号：0885865 
名義人：ホクレンディスタンス深川大会運営委員会 

 
第3戦（網走） 振込期限：7月7日(水) 
【振込先】 

https://forms.gle/adpFQ8SogHhdBu1T9


金融機関：網走信用金庫(1031) 潮見支店（019） 
口座番号：0082778 
名義人：オホーツク陸上競技協会 事務局長 中田 光哉 

 
第4戦（北見）振込期限：7月11日（日） 
【振込先】 
 金融機関：北見信用金庫(1030) 本店(001) 
 口座番号：1103803 
 名義人：ホクレンディスタンスチャレンジ北見大会実行委員会 委員長 進基 
 
第5戦（千歳） 振込期限：7月14日(水) 
【振込先】 
金融機関：北洋銀行 千歳中央支店（318） 
口座番号：4528562 
名義人：千歳市スポーツ合宿・大会誘致等推進協議会 

 
14. 欠場について 大会事務局（hokurendc@jaaf.or.jp）へ必ず連絡をすること。 

 

15. 新型コロナウ 
イルス感染症 
対策 

・大会開催に向けて準備を進めているが、新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、競
技会の開催が中止・延期になる場合があるので、予めご了承いただきたい。なお、本大会
は、日本陸上競技連盟の「陸上競技再開のガイダンス」
（https://www.jaaf.or.jp/news/article/13857/）に準拠し競技会運営を行う。 

・大会参加者の皆様は、必ず事前に確認いただき、感染症対策を徹底したうえでのご参加をお
願いしたい。また、今後ガイダンスの更新に当たり、大会要項を変更する可能性あるので、
予めご了承いただきたい。 

・大会前、大会後の体調チェックについては、日本陸連HPに掲載する。  
 

16. 個人情報の 
取扱について 

（１） 主催者及び共催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を順守し個人情報を
取扱う。尚、取得した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発
表、公式ホームページその他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 
 

（２） 新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、参加者は体調管理チェックシートを提出
すること。本チェックシートは本⼤会において新型コロナウイルス感染症の拡大を防⽌
するため、参加者の健康状態を確認することを⽬的とする。本チェックシートに記入い
ただいた個人情報については、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把握、来場可
否の判断および必要なご連絡のためにのみ利⽤する。また、個⼈情報保護法等の法令に
おいて認められる場合を除き本⼈の同意を得ずに第三者に提供しない。但し、大会会場
にて感染症患者またはその疑いのある方が発見された場合に必要な範囲で保健所等に提
供することがある。 
 

（３）本大会はテレビ放送及びインターネット上で動画配信を行うことがある。  
 
（４）大会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者、共催者及び主催者、共催者が承認し

た第三者が大会運営及び宣伝等の目的で、大会プログラム・ポスター等の宣伝材料、テ
レビ・ラジオ・新聞・雑誌・インターネット等の媒体に掲載することがある。 

 
17. 競技用靴につい

て 
スパイクピンの長さは、9mm 以内。いずれの場合もスパイクピンの数は11本以内とする。  
競技用靴についてはWAの新規定が適用される。靴底の厚さは、800m以上の種目は25mmまでとす
る。 
 

18. 問い合わせ 日本陸連事務局 肥田埜 里枝、廣瀬 静香、大野 果穂 
 E-mail：hokurendc@jaaf.or.jp 
 
【大会情報掲載先】 
ホクレンDC大会ページ：https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1626/ 
Twitterアカウント   ：@hokurendc 

mailto:hokurendc2021@jaaf.or.jp
mailto:hokurendc2021@jaaf.or.jp
https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1626/
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