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T I M E  T A B L E  

10月16日（金）第１日目

ト　ラ　ッ　ク　競　技

順序 競　　技
開始時刻

招集時間
種　別 種　目 ラウンド 組・着 参加者数

組 開始 完了

1 　９：３０ １ 　９：００ 　９：１０
女 四種競技・１００ｍＨ 16

2 　９：３５ ２ 　９：０５ 　９：１５
3 　９：４５ １ 　９：１５ 　９：２５

男 四種競技・１１０ｍＨ 204 　９：５０ ２ 　９：２０ 　９：３０
5 　９：５５ ３ 　９：２５ 　９：３５
6 １０：１０ １ 　９：４０ 　９：５０

女 ２００ｍ 予選 ３－ＴＲ１６名 237 １０：１５ ２ 　９：４５ 　９：５５
8 １０：２０ ３ 　９：５０ １０：００
9 １０：２５ １ 　９：５５ １０：０５

男 ２００ｍ 予選 ３－ＴＲ１６名 2610 １０：３０ ２ １０：００ １０：１０
11 １０：３５ ３ １０：０５ １０：１５
12 １０：５０ １ １０：２０ １０：３０

男 ３０００ｍ 予選 ２－ＴＲ１６名 40
13 １１：０５ ２ １０：３５ １０：４５
14 １１：２５ １ １０：５５ １１：０５

女 ８００ｍ 予選 ３－ＴＲ１６名 2215 １１：３０ ２ １１：００ １１：１０
16 １１：３５ ３ １１：０５ １１：１５
17 １１：４０ １ １１：１０ １１：２０

男 ８００ｍ 予選 ３－ＴＲ１６名 2718 １１：４５ ２ １１：１５ １１：２５
19 １１：５０ ３ １１：２０ １１：３０
20 １２：０５ １１：３５ １１：４５

女 ２００ｍ
Ｂ決勝 8

21 １２：１５ １１：４５ １１：５５ Ａ決勝 8
22 １２：２５ １１：５５ １２：０５

男 ２００ｍ
Ｂ決勝 8

23 １２：３５ １２：０５ １２：１５ Ａ決勝 8
24 １２：５０ １ １２：１０ １２：２０

日本選手権女子 ４×１００ｍＲ 予選 ３－２＋２ 2025 １３：００ ２ １２：２０ １２：３０
26 １３：１０ ３ １２：３０ １２：４０
27 １３：２０ １ １２：４０ １２：５０

日本選手権男子 ４×１００ｍＲ 予選 ３－２＋２ 2428 １３：３０ ２ １２：５０ １３：００
29 １３：４０ ３ １３：００ １３：１０
30 １３：５０ １ １３：１０ １３：２０

全国高等学校女子 ４×１００ｍＲ 予選 ５－１＋３ 40
31 １４：００ ２ １３：２０ １３：３０
32 １４：１０ ３ １３：３０ １３：４０
33 １４：２０ ４ １３：４０ １３：５０
34 １４：３０ ５ １３：５０ １４：００
35 １４：４０ １ １４：００ １４：１０

全国高等学校男子 ４×１００ｍＲ 予選 ５－１＋３ 41
36 １４：５０ ２ １４：１０ １４：２０
37 １５：００ ３ １４：２０ １４：３０
38 １５：１０ ４ １４：３０ １４：４０
39 １５：２０ ５ １４：４０ １４：５０

フ　ィ　ー　ル　ド　競　技

跳　　躍　　競　　技

順序 競　　技
開始時刻

招集時間
種　別 種　目 ラウンド 競技場所 参加者数

組 開始 完了

1 １０：００ 　８：５０ 　９：００ 女 走幅跳 決勝 メインＡＢピット 30
2 １２：３０ １０：４０ １０：５０ 男 棒高跳 決勝 バック 25
3 １４：３０ １３：２０ １３：３０ 女 四種競技・走高跳 ＡゾーンＡＢピット 16

投　　て　　き　　競　　技

順序 競　　技
開始時刻

招集時間
種　別 種　目 ラウンド 競技場所 参加者数

組 開始 完了

1 １４：３０ １３：２０ １３：３０ 男 四種競技・砲丸投 Ｂゾーン 20
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T I M E  T A B L E  

10月18日（日）第 3日目

ト　ラ　ッ　ク　競　技

順序 競　　技
開始時刻

招集時間
種　別 種　目 ラウンド 組・着 参加者数

組 開始 完了

1 　９：３０ １ 　９：００ 　９：１０

女 １００ｍＨ 予選 ５－ＴＲ上位１６名 38
2 　９：３５ ２ 　９：０５ 　９：１５
3 　９：４０ ３ 　９：１０ 　９：２０
4 　９：４５ ４ 　９：１５ 　９：２５
5 　９：５０ ５ 　９：２０ 　９：３０
6 １０：０５ １ 　９：３５ 　９：４５

男 １１０ｍＨ 予選 ４－ＴＲ上位１６名 33
7 １０：１０ ２ 　９：４０ 　９：５０
8 １０：１５ ３ 　９：４５ 　９：５５
9 １０：２０ ４ 　９：５０ １０：００
10 １０：３５ １ 　９：５５ １０：０５

全国中学女子 ４×１００ｍＲ 予選 ５－ＴＲ１６Ｔ 45
11 １０：４５ ２ １０：０５ １０：１５
12 １０：５５ ３ １０：１５ １０：２５
13 １１：０５ ４ １０：２５ １０：３５
14 １１：１５ ５ １０：３５ １０：４５
15 １１：２５ １ １０：４５ １０：５５

全国中学男子 ４×１００ｍＲ 予選 ５－ＴＲ１６Ｔ 45
16 １１：３５ ２ １０：５５ １１：０５
17 １１：４５ ３ １１：０５ １１：１５
18 １１：５５ ４ １１：１５ １１：２５
19 １２：０５ ５ １１：２５ １１：３５
20 １２：２０ １１：５０ １２：００

女 １００ｍＨ
Ｂ決勝 8

21 １２：３０ １２：００ １２：１０ Ａ決勝 8
22 １２：４５ １２：１５ １２：２５

男 １１０ｍＨ
Ｂ決勝 8

23 １２：５５ １２：２５ １２：３５ Ａ決勝 8
24 １３：１０ １２：４０ １２：５０

男 ４００ｍ
Ｂ決勝 8

25 １３：２０ １２：５０ １３：００ Ａ決勝 8
26 １３：３５ １３：０５ １３：１５

女 １００ｍ
Ｂ決勝 8

27 １３：４５ １３：１５ １３：２５ Ａ決勝 8
28 １３：５５ １３：２５ １３：３５

男 １００ｍ
Ｂ決勝 8

29 １４：０５ １３：３５ １３：４５ Ａ決勝 8
30 １４：１５ １３：４５ １３：５５ 女 １５００ｍ 決勝 16
31 １４：２５ １３：５５ １４：０５ 男 １５００ｍ 決勝 16
32 １４：４０ １４：００ １４：１０ 日本選手権女子 ４×４００ｍＲ 決勝 8
33 １４：５０ １４：１０ １４：２０ 日本選手権男子 ４×４００ｍＲ 決勝 8
34 １５：００ １４：２０ １４：３０ 全国高等学校女子 ４×４００ｍＲ 決勝 8
35 １５：１０ １４：３０ １４：４０ 全国高等学校男子 ４×４００ｍＲ 決勝 8
36 １５：２５ １４：４５ １４：５５

全国中学女子 ４×１００ｍＲ
Ｂ決勝 8

37 １５：３５ １４：５５ １５：０５ Ａ決勝 8
38 １５：４５ １５：０５ １５：１５

全国中学男子 ４×１００ｍＲ
Ｂ決勝 8

39 １５：５５ １５：１５ １５：２５ Ａ決勝 8

フ　ィ　ー　ル　ド　競　技

跳　　躍　　競　　技

順序 競　　技
開始時刻

招集時間
種　別 種　目 ラウンド 競技場所 参加者数

組 開始 完了

1 １０：００ 　８：５０ 　９：００ 男 走幅跳 決勝 バック　ＡＢピット 31
2 １２：３０ １１：２０ １１：３０ 女 走高跳 決勝 Ａゾーン　ＡＢピット 38

投　　て　　き　　競　　技

順序 競　　技
開始時刻

招集時間
種　別 種　目 ラウンド 競技場所 参加者数

組 開始 完了

1 １０：００ 　８：５０ 　９：００ 女 砲丸投 決勝 Ｂゾーン 28


