
   

“日清食品カップ”第 22回全国小学生クロスカントリーリレー研修大会 

開催要項  

【 主 旨 】 全国の小学生が、陸上競技の基本を学び、よい友達づくりをすることを目的として、1985年より開催さ

れている「”日清食品カップ” 全国小学生陸上競技交流大会」の一環として、小学生期の長距離走・持久

走についての正しい技能・トレーニングの習得を目的とし、下記の要領にて研修会・競技会を開催する。 

【 主 催 】 公益財団法人日本陸上競技連盟 

【 後 援 】 スポーツ庁、大阪府、大阪府教育委員会、池田市、池田市教育委員会、 

公益財団法人 安藤スポーツ･食文化振興財団、 

公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団 

【 主 管 】 一般財団法人大阪陸上競技協会 

【 協 賛 】 日清食品ホールディングス株式会社 

【 協 力 】 アシックスジャパン株式会社、ミズノ株式会社 

【 開 催 日 程 】 2019年 12月 7日（土）～8 日（日） 

【 開 催 場 所 】 大阪・池田市民文化会館（アゼリアホール）、万博記念公園東の広場特設コース 

【 実 施 種 目 】 ≪研修会≫ 

  全国５０チームの指導者･選手を対象に、特別講師ならびに日本陸上競技連盟による 

講習･研修会を実施する。  

≪チーム対抗クロスカントリーリレー≫ 

  全国から５０チームが参加し、６区間（１区間１．５ｋｍ）の総合タイムで順位を決定する。 

  ＊１・３・５区が女子選手、２・４・６区が男子選手とする。 

≪友好タイムトライアルレース≫ 

  チーム対抗リレーに参加できなかった５０チームの男女各１名が出場する。 

【 参 加 資 格 】 小学校５・６年生８名（男女各４名）と指導者２名の合計１０名で構成される「小学校またはクラブ」

のチームとする。チームとは、日常的に活動をしている組織であり、大会参加のために組織された選抜

チーム等は認められない。 

引率指導者２名は以下の条件を満たしていること。 

・日本スポーツ協会公認陸上競技コーチ１,２（JAAF 公認ジュニアコーチ）３,４（JAAF 公認コーチ）

いずれかの有資格者 

※引率の関係上、原則男女１名ずつを引率指導者とする 

【出場チーム】 各加盟団体より推薦を受けた全国４７都道府県より各１チームずつ、開催地（大阪）より３チームの合

計５０チームとする。 

【 申 込 方 法 】 各加盟団体は、11月 5 日（火）までに「指導者・選手申込書」「大会参加同意書」「健康診断書」 

「チーム・選手 選考に関するアンケート」を E メールの添付ファイルでエントリー・輸送事務局宛 

に提出すること。 

＊原則、都道府県での予選会を行う場合、申込締切に間に合う日程にて実施すること。 

＊「大会参加同意書」「健康診断書」の原本は、各チームで大会終了時まで保管すること。 

＊大会参加同意書内＜大会規約＞2に該当する場合は、「健康診断書」の提出が必要。 

E メールアドレス： xc_nissincup@jaaf.or.jp／件名：○○都道府県小学生クロカン申込書 

【 経 費 】 参加が決定したチームの旅費、宿泊費等は申込要領に基づき主催者が負担する。 

※出場チームは必ず、主催者手配の交通機関(JR・航空券類等)を利用すること。 

【 そ の 他 】 ・選手のユニフォームは、チームで統一の物を着用すること。 

・主催者は取得した個人情報を、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟個人情報保護

方針に基づき取扱う。尚、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、

その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

【問い合わせ】  

[ エ ン ト リ ー 

輸 送 事 務 局 ] 

〒160-0023 東京都新宿区西新宿８-14-24 西新宿 KF ビル 3 階 

㈱近畿日本ツーリストコーポレートビジネス トラベルサービスセンター東日本 

「全国小学生クロスカントリー エントリー・輸送事務局」係 

  E メール：xc_nissincup@jaaf.or.jp   TEL：0570-064-205 FAX：03-6730-3230 

[ 日 本 陸 連 ] 日本陸上競技連盟事務局 全国小学生クロスカントリー担当： 古田・磯貝   

E メール：xc_nissincup@jaaf.or.jp   TEL： 050-1746-8410 
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