
第３５回静岡国際陸上競技時間（案）

トラック 招集開始時刻 招集終了時刻 競技開始時刻

1 中学生男子 4×4００ｍＲ 予選 2 組 9:00 9:10 9:30
2 小学生3･4年女子 4×１００ｍＲ 予選 2 組 9:15 9:25 9:45
3 小学生3･4年男子 4×１００ｍＲ 予選 2 組 9:25 9:35 9:55
4 小学生5･6年女子 4×１００ｍＲ 予選 2 組 9:35 9:45 10:05
5 小学生5･6年男子 4×１００ｍＲ 予選 2 組 9:45 9:55 10:15
6 小学生5･6年男女混合 4×１００ｍＲ 予選 2 組 9:55 10:05 10:25
7 中学生女子 4×１００ｍＲ 予選 2 組 10:05 10:15 10:35
8 中学生男子 4×１００ｍＲ 予選 2 組 10:15 10:25 10:45

開始式 11:00
9 女子(Women) 200m ｳｵｰﾑｱｯﾌﾟﾚｰｽ(W-UP) 2 組 10:55 11:05 11:25

10 男子(Men) 200m ｳｵｰﾑｱｯﾌﾟﾚｰｽ(W-UP) 4 組 11:05 11:15 11:35
11 小学生5･6年男子 1500m 決勝 1 組 11:30 11:40 12:00
12 小学生5･6年女子 800m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 2 組 11:45 11:55 12:15
13 女子(Women) 800m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝(Final) 2 組 12:00 12:10 12:30
14 男子(Men) 800m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝(Final) 2 組 12:15 12:25 12:45
15 中学生男子 4×４００ｍＲ 決勝 1 組 12:35 12:45 13:05
16 小学生3･4年女子 4×１００ｍＲ 決勝 1 組 12:45 12:55 13:15
17 小学生3･4年男子 4×１００ｍＲ 決勝 1 組 12:50 13:00 13:20
18 小学生5･6年女子 4×１００ｍＲ 決勝 1 組 13:00 13:10 13:30
19 小学生5･6年男子 4×１００ｍＲ 決勝 1 組 13:05 13:15 13:35
20 小学生5･6年男女混合 4×１００ｍＲ 決勝 1 組 13:15 13:25 13:45
21 中学生女子 4×１００ｍＲ 決勝 1 組 13:25 13:35 13:55
22 中学生男子 4×１００ｍＲ 決勝 1 組 13:30 13:40 14:00
23 特別男子(Men) 4×１００ｍＲ 決勝(Final) 1 組 13:40 13:50 14:10
24 女子(Women) 400m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝(Final) 3 組 13:50 14:00 14:20
25 男子(Men) 400m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝(Final) 3 組 14:05 14:15 14:35
26 男子パラ(MenPara) 100m 決勝(Final) 1 組 14:20 14:30 14:50
27 女子(Women) 400mH ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝(Final) 3 組 14:30 14:40 15:00
28 男子(Men) 400mH ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝(Final) 5 組 14:45 14:55 15:15
29 女子(Women) 200m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝(Final) 4 組 15:30 15:40 16:00
30 男子(Men) 200m ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝(Final) 6 組 15:50 16:00 16:20

トラックのグランプリ種目は、すべてタイムレース決勝としますが、男子・女子の
２００ｍについては希望者により、事前にウオームアップレースを行います。

跳躍種目
1 男子(Men) 走高跳(High Jump) 決勝(Final) 14 人 11:00 11:10 12:00
2 女子(Women) 三段跳(Triple Jump) 決勝(Final) 21 人 11:40 11:50 12:30

投擲種目
1 女子(Women) ﾊﾝﾏｰ投(Hammer Throw) 決勝(Final) 15 人 10:40 10:50 11:30
2 男子(Men) ﾊﾝﾏｰ投(Hammer Throw) 決勝(Final) 13 人 13:10 13:20 14:00


