
   

教員免許状更新講習申請について 

 

日本陸上競技連盟が主催する JAAF公認ジュニアコーチ講習会が文部科学省認定「教員免

許更新講習」になる予定です。 

 

本申込については以下の手順となります。 

※基本的にジュニアコーチご担当者さまの作業はございません。 

 

○教員免許状更新 受講対象者 

 ※文部科学省規定に基づく 

▼教員免許更新制 http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/ 

 

◯更新講習受講時間 

更新講習はあわせて 30時間以上受講・修了する必要があります。 

1．必修領域講習    6時間以上 

2．選択必修領域講習  6時間以上 

3．選択領域講習    18時間以上 

このうち、ジュニアコーチ講習会は選択領域講習の 18時間以上に該当いたします。 

※「養護教諭」、「栄養教諭」に関しては本講習では更新できません。 

 

◯ジュニアコーチ講習会登録方法 

・イーモシコムより各会場へ申し込み。 

URL： https://moshicom.com/user/429/ 

・申し込みの流れに関しては別途資料を御覧ください。 

 

◯提出書類 

・免許状更新講習受講申込書 

URL:  http://www.jaaf.or.jp/athleticclub/entrysheet.doc 

※必ず免許状更新講習受講申込書への押印をお願い致します。 

 

◯提出先 

公益財団法人日本陸上競技連盟 事務局 指導者養成担当 

〒163-0717 

東京都新宿区西新宿小田急第一生命ビル 17階 

電話：03-5321-6580  Fax：03-5321-6591 Mail： coach@jaaf.or.jp 

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/koushin/
https://moshicom.com/user/429/
http://www.jaaf.or.jp/athleticclub/entrysheet.doc


   

    

受講者（本人） 日本陸上競技連盟 都道府県教育委員会

教員免許更新流れ

有効期限

or

最初の修了確認期限を

確認

受講申込後

免許状更新講習受講申

込書を提出(書式は上記

資料URLより）

受講受理する

受講終了者へ

履修証明書発行

合算して30時間以上と

なる履修証明書を添付

して各都道府県教育委

員会へ提出。

現職教員でない場合は住所

地の都道府県教育委員会

有効期限更新証明書または

更新講習修了確認証明書を

送付

有効期限更新証明書または

更新講習修了確認証明書を

受け取る。

現職教員は勤務する学校が

所在する都道府県教育委員

会

現職教員

現職教員でない

※ジュニアコーチ講習

会だけでは選択領域の

18時間しか受講できて

いない

受講希望会場に申込

（イーモシコムより）

受講受付

（日本陸連HP）


