
日 時

男 ・ 女 （　 　　組）

水濠

チェック 規則違反者　　レーンNo.　　　　　　 ナンバーカード 規 則

不正スタート 回目 162-7

他の競技者を妨害した 押した 163-2

直走路 曲走路 歩 ｍ 163-3（a)

直走路 曲走路 歩 ｍ 163-3(b)

163-5

163-6

チェック 規則違反者　　レーンNo.　　　　　　 ナンバーカード 規 則

168-6

台目 168-7

足又は脚がハードルをはみ出してバーの高さより低い位置を通った。 台目 168-7(a)

故意にハードルを倒した 台目 168-7(b)

台目 169-7

169-7(a)

169-7(b)

チェック 規則違反者　　レーンNo.　　　　　　 ナンバーカード → 規 則

走者　　　　　　　　　　　第 　　　　　走者　→　第 　走者

170-6

170-7

170-8

170-9

170-18

170-19

170-20

170-21

周目 144-2

周目 ｍ

監察所見 【 判　定 】

救 済

コーナートップの順で並んだあと入れ替わった

バトン受渡し後に故意に他のチームを妨害した

押したり他の方法で次走者を助けた

テイク・オーバーゾーンの手前１０ｍを越えた位置からスタートした （4×100mR,4×200mR）

発見者氏名 監 察 記 録 員

失格としない
(163-4)

レーンを使用しないリレーで、コーナートップの順で並んだあと他の走者を妨害したり押しのけたりした　

他人の助力を受けた　　　　レーン　No．　　　　　　ナンバー

途中棄権　　　　　　　　　　　レーン　No．　　　　　　ナンバー

　　　（妨害あり　　　・　　　妨害なし）

失　格
（ＤＱ）

 
ハ
ー
ド
ル
・

障
害
物
種
目

割当てられたレーン以外を走った

ハードルを越えなかった（跳び越える必要はない）

全ての障害物を越えていない（水濠に入り前進しないで水濠をでた）

足又は脚が障害物をはみ出して障害物の高さより低い位置を通った

（メドレー最終,4×400mR第3,第4走者）

 
競
走

（
競
歩

）
種
目

共
通

肘でついた 走路を塞いだ

割当てられたレーン以外を走った

審 判 長

 
リ
レ
ー

種
目

バトンを手以外で運んだ

テイク・オーバーゾーンの外からスタートした

2014_02改訂  　（陸連No.19-1）

　　　　　　　　　　　　　　

主 任

班 長

監 察 員 記 録 用 紙
競技会名 月　　　　日　　　　時　　　　分

　種　目 予　　選　　･　　準　　決

（メドレー,4×400,4×800ｍ等）

バトンパスがテイク・オーバーゾーン内で行われなかった （オーバーゾーン）

決勝

 ブレイクライン

○　監察員位置

×　 反則場所

水濠の外側に着地した（水濠を超えないで両サイドに着地した）

縁石のうえ、内側ライン上またはその内側を走った

ブレイクライン手前でレーンを離れ内側レーンに入る

競技者がトラックから勝手に離脱した

フィニッシュライン

第１

曲走路第２
曲走路

入口 出口


