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平成２１年度全国高等学校総合体育大会陸上競技大会 

秩父宮賜杯 第６２回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 実施要項（案） 

 

１．主 催   財団法人全国高等学校体育連盟 財団法人日本陸上競技連盟 奈良県 奈良県教育委員会 奈良市 奈良市教育委員会 

２．後 援   文部科学省 財団法人日本体育協会 日本放送協会 財団法人奈良県体育協会 奈良市体育協会 

３．主 管   財団法人全国高等学校体育連盟陸上競技部 奈良県高等学校体育連盟 奈良陸上競技協会 

４．協 賛   コカ・コーラ 

５．期 日   (１) 総合開会式   平成21年７月28日（火）10時00分～ 

        (２) 開 始 式   平成21年７月29日（水）８時30分～ 

        (３) 競   技   平成21年７月29日（水）10時00分～８月２日（日）５日間 

(４) 表 彰 式   平成21年８月２日（日）競技終了後 

６．会 場   (１) 総合開会式   奈良市鴻ノ池陸上競技場 

           〒630-8108 奈良市法蓮佐保山４丁目５番１号 

            TEL ０７４２－２２－０００１ 

 (２) 開 始 式   同 上 

 (３) 競   技   同 上 

        (４) 表 彰 式   同 上 

７．競技種目  (１) 男 子 

100m・200m・400m・800m・1500m・5000m・110mハードル・400mハードル・3000m障害物・5000m競歩 

4×100mリレー・4×400mリレー・走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・八種競技 

（以上２１種目） 

(２) 女 子 

100m・200m・400m・800m・1500m・3000m・100mハードル・400mハードル・3000m競歩・4×100mリレー 

4×400mリレー・走高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投・やり投・七種競技 

（以上１７種目） 

８．競技日程    （別紙） 

９．競技規定  ２００９年度財団法人日本陸上競技連盟規則による。 

10．競技方法  (１) 学校対抗とする。なお、都道府県対抗も兼ねる。 

(２) 男子及び女子の合計得点によって、学校並びに都道府県の順位を決定する。 

(３) 各種目の得点は、１位８点･２位７点･３位６点･４位５点･５位４点･６位３点･７位２点･８位１点とする。（混成競技については、

総合得点のみ加算する。） 

11．引率・監督 (１) 引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の職員とする。 

(２) 監督は、校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを

条件とする。 

12．参加資格  (１) 選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在籍する生徒であること。 

(２) 選手は、都道府県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、当該競技要項により全国大会参加の資格を得た者に限る。 

(３) 年齢は平成２(1990)年４月２日以降に生まれた者とする。 

ただし、出場は同一競技３回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

(４) チームの編成において、全日制課程・通信制課程・定時制課程の生徒による混成は認めない。 

(５) 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。 

(６) 転校後、６ヵ月未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる。） 

ただし、一家転住等やむを得ない場合は、各都道府県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限りでない。 

(７) 出場する選手は、あらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長及び所属する都道府県高等学校体育連盟会長の承認を必要とす

る。 

(８) 参加資格の特例 

ア 上記(１)(２)に定める生徒以外で、当該競技要項により大会参加資格を満たすと判断され、都道府県高等学校体育連盟会長

が推薦した生徒について、別途に定める規定に従い参加を認める。 

イ 上記(３)の但し書きについては、学年の区分を設けない課程に所属する生徒の出場は、同一競技３回限りとする。 
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       (９) 都道府県陸上競技協会を経て(財)日本陸上競技連盟に登録された競技者であること。 

   【大会参加資格の別途に定める規定】 

 １ 学校教育法第１２４条、１３４条の学校に在籍し、都道府県高等学校体育連盟の大会に参加を認められた生徒であること。 

 ２ 以下の条件を具備すること。 

  (１) 大会参加資格を認める条件 

   ア 財団法人全国高等学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 

      イ  参加を希望する専修学校及び各種学校にあっては、学齢、修業年限とも高等学校と一致していること。また、連携校の生徒による混成は

認めない。 

   ウ 各学校にあっては、都道府県高等学校体育連盟の予選会から出場が認められ、全国大会への出場条件が満たされていること。 

      エ 各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問教員の指導のもとに適切に行われており、活動時間等が

高等学校に比べて著しく均衡を失していず、運営が適切であること。 

  (２) 大会参加に際し守るべき条件 

   ア 全国高等学校総合体育大会開催基準を遵守し、競技種目大会申し合わせ事項等に従うとともに、大会の円滑な運営に協力すること。 

      イ 大会参加に際しては、責任ある教員が引率するとともに、万一の事故の発生に備えて傷害保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講

じておくこと。 

      ウ 大会の開催に要する経費については、応分の負担をすること。 

 

13．参加制限  (１) 出場は、各種目とも各都道府県予選会の６位までの入賞者６名(６チーム)で、さらに下記の地区予選会で６位までの入賞者６名(６

チーム)とする。ただし、男子 5000ｍ競歩と八種競技、女子 3000ｍ競歩と七種競技については、各予選会で３位までの入賞者３名

とする。〈北海道・東北・北関東・南関東・北信越・東海・近畿・中国・四国・北九州・南九州〉 

        (２) 本大会への出場選手は、地区予選会の入賞種目に限る。 

        (３) １種目１校３名以内とする。ただし、リレーは１校１チーム６名以内とし、同一人は３種目以内（リレーは除く）とする。 

        (４) 外国人留学生については、１校、男子４名・女子３名以内とし、１種目１校１名の出場とする。（この種目にはリレーも含む） 

ただし、リレーに出場する場合には、個人種目と合わせて男子は１校最大４種目、女子は１校最大３種目とする。 

14．参加申込   ※ 個人情報の取扱に関して 

大会参加に際して提供される個人情報は本大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用することはありません。 

（詳しくは実施要項の最終ページを参照してください） 

 (１) 申込書類 

ア 選手及び役員参加申込書（様式１）男子・女子各２部提出 

イ 参加申込書（様式２）男子・女子各１部提出 

ウ 各都道府県は、予選会の成績表（様式３）（様式４）男子・女子各１部と予選からの全記録を提出。プログラムは１部提出。 

エ 地区予選会の担当都道府県は、地区予選会の成績表（様式５）（様式６）男子・女子各１部と予選からの全記録を提出。プログ

ラム１部提出。 

オ 参加料納入明細書（３枚複写）のうち２枚提出。 

カ 宿泊申込書の写し１部提出。 

キ 入力済みフロッピー１枚 

 (２) 申込方法 

ア 各都道府県高等学校体育連盟陸上競技部ならびに各参加校は、次の(３)に示すホームページから参加申込の様式をダウンロード

し、参加申込書を作成すること。 

イ 各都道府県高等学校体育連盟陸上競技部は、参加申込書をとりまとめ、次の(３)に示す住所へ簡易書留郵便で申し込むこと。（様

式１については、写しを各都道府県高等学校体育連盟陸上競技部で保管しておくこと。）また、参加申込書の電子データを次の(３)

に示すメールアドレスまで、電子メールで送信すること。 

ウ 参加申込書の作成にあたっては、(４)に示すホームページから参加申込作成の手引きが閲覧・ダウンロードできるので、それもあ

わせて参考とすること。 
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(３) 申込先 

 〒634-0003   奈良県橿原市常盤町616番地 

         平成２１年度全国高等学校総合体育大会 

         奈良県実行委員会事務局 競技課 

                        陸上競技担当    宛 

   メールアドレス  track-and-field@09soutai.com 

          （陸上競技専用メールアドレス） 

         (４) 連絡先・問い合わせ先 

               〒634-0003 奈良県橿原市常盤町616番地 

平成２１年度全国高等学校総合体育大会 

奈良県実行委員会事務局 競技課 陸上競技担当 

TEL：０７４４－２５－７６０３  

FAX：０７４４－２５－７６０１ 

ホームページ ：http://www.09soutai.com/ 

メールアドレス：track-and-field@09soutai.com （陸上競技専用） 

         (５) 申込期限  平成21年６月29日（月） 必着 

15.参加料     (１) 参加料 １人 ２,５００円 

         (２) 納入方法 

             ア 各都道府県高等学校体育連盟陸上競技部でまとめて、参加申込と同時に所定の銀行振込用紙を用いて、下記の口座に振り込む

こと 

             イ 振込先 

指定銀行 南都銀行 県庁出張所 （店番０２０） 

口座番号 普通預金 ２００２８０４ 

口座名義 
全国高校総体陸上競技 

奈良県実行委員会 会長 荒井正吾 

 

16.表彰     (１) 男子総合優勝校に秩父宮賜杯、女子総合優勝校に秩父宮妃賜杯を授与して表彰する。 

         (２) 賜杯のほか、下記の賞杯を授与して表彰する。 

ア 総合優勝校       男子  財団法人全国高等学校体育連盟会長杯・文部科学大臣杯・ＮＨＫ盾 

日本学生陸上競技連合盾・読売新聞社優勝旗 

女子  財団法人全国高等学校体育連盟会長杯・文部科学大臣杯・ＮＨＫ盾 

日本学生陸上競技連合盾・読売新聞社優勝旗 

イ トラック優勝校   男子  朝日新聞社盾  女子 毎日新聞社杯 

ウ フィールド優勝校  男子 毎日新聞社杯    女子 朝日新聞社盾 

エ 最優秀選手     男子 財団法人日本陸上競技連盟会長杯  女子  財団法人日本陸上競技連盟会長杯 

オ 種目別競技優勝者          財団法人全国高等学校体育連盟陸上競技部杯 

        (３) 種目別優勝校並びに総合優勝校に対して部旗を掲揚して表彰する。 

        (４) 種目別第８位までの者を表彰し、第３位までにメダルを授与する。 

        (５) 男子及び女子とも総合得点第８位までの学校を表彰する。 

        (６) 男子及び女子ともトラック及びフィールド成績第３位までの学校を表彰する。 

        (７) 男子及び女子総合優勝校監督に記念品を贈呈し表彰する。 

        (８) 前年度の男子及び女子総合優勝校にレプリカを贈る。 

 (９) 男子及び女子とも総合得点第３位までの都道府県を発表する。 
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17.宿泊     (１) 宿泊 

            選手・監督、役員等の宿泊は、下記の申込方法により配宿センターに申し込まなけれ     ばならない。なお、開催県で宿泊の必

要がない場合はこの限りではない。 

                （２） 宿泊料金 

                       宿泊料金は、原則として下記のとおりとする。ただし、下記の料金によりがたい場合は、宿泊施設特Ａの料金を上限として別途定

める。 

宿  泊  料  金 
区    分 

宿泊施設特Ａ 宿泊施設Ａ 宿泊施設Ｂ 宿泊施設Ｃ 宿泊施設Ｄ 宿泊施設Ｅ 

選手・監督 
１泊 

夕・朝食 
１３，８６０円 １２，８１０円 １１，７６０円 １０，７１０円 ９，１３５円 ８，０８５円 

役員・視察員 
報道関係者等 

１泊 
夕・朝食 

１４，７００円 １３，６５０円 １２，６００円 １１，５５０円 ９，９７５円 ８，９２５円 

（注1）宿泊料金には消費税及び奉仕税を含む 

（注2）入湯税が課税される場合は、当該税額が別途加算される。 

（注3）昼食弁当を申し込んだ場合、料金８４０円（税込）を別に支払う。 

        (３) 申込書類 

ア 宿泊申込書（原本１枚、コピー１枚） 

イ 予納金納入一覧表 

ウ 参加申込書の写し 

※ 上記のア、イは「２００９近畿まほろば総体配宿センター」ホームページにあ   る各書類に入力後、印刷したものを提出す

ること。 

エ 予納金振込通知書（副） 

オ 選手及び役員参加申込書（様式１）の写し１部提出 

 (４) 申込方法 

ア 選手・監督の宿泊申込については、申込責任者は所定の宿泊申込書に必要事項を 記入し、予納金及び前記（３）ウを添えて、

都道府県高等学校体育連盟陸上競技専門 部に提出する。 

         併せて、宿泊申込書をインターネットにより下記の申込先へ送信する。なお、送信方法の詳細については、「参加者へのご案内

（宿泊編）」を参照のこと。 

  予納金        ４,０００円（１名・１泊）×泊数 ×人数  

イ 各都道府県高等学校体育連盟陸上競技専門部は、上記の予納金を取りまとめて下記の予納金振込先に振り込み、予納金一覧表を作

成し、宿泊申込書とともに都道府県高等学校体育連盟会長あてに提出する。 

ウ 各都道府県高等学校体育連盟会長は、上記書類を確認のうえ、一括して下記の申込先へ簡易書類郵便で申し込むこと。 

※ なお、役員等の申込みについては、「参加者へのご案内（宿泊編）」を参照のこと。 

        (５) 申込先 

〒634-0003 奈良県橿原市常盤町616番地  ２００９近畿まほろば総体配宿センター 

TEL：０７４４－２１－８１４９  FAX：０７４４－２３－５６４７ 

        (６) 予納金振込先 

指 定 銀 行  南都銀行  本店営業部 

口 座 番 号  普通口座   2017834 

口 座 名 義  ﾆｾﾝｷｭｳｷﾝｷﾏﾎﾛﾊﾞｿｳﾀｲﾊｲｼｭｸｾﾝﾀｰｴ  ー  

 2009近畿まほろば総体配宿センターＡ 

 (７) 申込期限 

            ア 選手・監督の申込期限                  平成21年６月30日（火） 

           イ 選手・監督以外の申込期限             平成21年６月23日（火） 

        (８) 斡旋の制限 

参加申込書に記された者（選手・監督及び引率責任者等）以外の宿泊斡旋はしない。 
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(９) 申込の変更及び取消申込数、入宿日等の変更及び取消がある場合には、次のとおりとする。 

          ア 入宿前について 

・ 宿泊決定通知書が到着する前は、申込責任者が必ず所定の用紙をファクシミリで、前記（５）の申込先へ送信するものとする。 

・ 宿泊決定通知書が到着した後は、申込責任者が必ず所定の用紙をファクシミリで、前記（５）の申込先及び宿舎へそれぞれ送

信するものとする。 

                ※ なお、その効力の発生は、ファクシミリが前記申込先または宿舎に到着した日時とする。 

                ※ 郵便及び電話での連絡は受け付けないものとする。 

          イ 入宿後について 

              ・ 会計責任者が直接宿舎へ速やかに申し出るものとし、その効力の発生は、申し出のあった日時とする。 

        (10) その他 

           宿泊・弁当の申込みの詳細については、「参加者へのご案内（宿泊編）」を参照のこと。 

18.諸会議 

会    議 日    時 場    所 

番 組 編 成 会 議 ７月２日（木）～ 

７月５日（日） 

春日野荘 奈良市法蓮町757番地の２ 

 TEL 0742-22-6021  FAX 0742-26-2200 

全国高体連陸上競技部 

常 任 委 員 会 

７月２６日（日） 

１４：００ 

奈良ロイヤルホテル 

 奈良市法華寺町２５４－１ 

  TEL 0742-34-1131 

全国高体連陸上競技部 

連 絡 会 議 

７月２７日（月） 

１０：００ 

奈良ロイヤルホテル 

 奈良市法華寺町２５４－１ 

  TEL 0742-34-1131 

監 督 会 議 ７月２７日（月） 

１３：００ 

奈良ロイヤルホテル 

 奈良市法華寺町２５４－１ 

  TEL 0742-34-1131 

全国高体連陸上競技部 

競技力向上委員長会議 

７月２８日（月） 

１４：３０ 

奈良ロイヤルホテル 

 奈良市法華寺町２５４－１ 

  TEL 0742-34-1131 

 

15.連絡事項 (１) プログラムの無償配布は、全国高等学校総合体育大会基準要領により、各都道府県に４部配布する。 

       (２) 競技中の疾病傷害などの応急処置は主催者において行うが、その後の責任は負わない。なお、参加者は健康保険証を持参すること 

       (３) 引率責任者は、選手のすべての行動に対して責任を負うものとする。 

       (４) ナンバーカードは主催者で作成し、監督会議の時に配布する。 

(５) 競技用具の使用は競技場に備え付けられたものに限る。ただし棒高跳のポールは除く。 

(６) スパイクは全天候用９mm以下のものを使用すること。ただし、走高跳・やり投については12mm以下とする。 

(７) 練習場は鴻ノ池陸上競技場補助競技場及び指定の練習会場を利用すること。 

(８) 優勝（種目別・総合）の表彰の際に部旗を掲揚するので、携行しておくこと。 

(９) 前年度大会（第６１回）で優勝杯を授与された学校は、監督会議の時に返還すること。 

(10) 棒高跳のポールの送り先は下記宛とする。 

〒630-8108 奈良市法蓮佐保山４丁目５番１号 

奈良市鴻ノ池陸上競技場 

TEL：０７４２－２２－０００１ 

ただし、送付の場合は下記の月日・時間帯を指定すること。 

７月26日(日)～28日(火)10：00～13：00・14：00～17：00 

引き渡し場所は陸上競技場とする。返送方法については監督会議で連絡する。 
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(11) 地区予選会の地区は次の通りとする。（◎は地区予選会開催都道府県） 

ア 北海道  （全道） 

イ 東 北  （青森・岩手・秋田・宮城・山形・◎福島） 

ウ 北関東  （茨城・◎栃木・群馬・埼玉） 

エ 南関東  （千葉・東京・神奈川・山梨）地区予選会は北関東と同じ 

オ 北信越  （新潟・◎長野・富山・石川・福井） 

カ 東 海  （静岡・愛知・◎三重・岐阜） 

キ 近 畿  （滋賀・京都・大阪・兵庫・◎奈良・和歌山）  

ク 中 国  （鳥取・◎島根・岡山・広島・山口） 

ケ 四 国  （◎香川・徳島・愛媛・高知） 

コ 北九州  （◎福岡・佐賀・長崎・大分） 

サ 南九州  （◎熊本・宮崎・鹿児島・沖縄） 

(12) 表彰式への参加 

学校対校男子及び女子とも総合第１位から第８位まで、トラック競技、フィールド競技の男子及び女子とも第１位から第３位までの学

校、総合優勝校の監督は必ず参加すること。 

(13) 交通渋滞の発生 

奈良市は慢性的な交通渋滞が発生しており、会場等への移動時間が予測できない。 

また、会場及びその周辺には駐車場が不足しているため、移動は公共交通機関を利用すること。 

(14) その他 

現地交通費として、宿舎から競技会場地間の交通費が必要になる。 

(15) 連絡先 

〒634-0003 奈良県橿原市常盤町616番地 

平成２１年度全国高等学校総合体育大会 

奈良県実行委員会事務局 競技課 陸上競技担当 

TEL：０７４４－２５－７６０３  FAX：０７４４－２５－７６０１ 


