
兼　第31回オリンピック競技大会（2016／リオデジャネイロ）女子マラソン代表選手選考競技会
日時 2016年1月31日(日)　12時10分スタート
主催 日本陸上競技連盟／関西テレビ放送／産経新聞社／サンケイスポーツ
共催 大阪市
後援

主管 大阪陸上競技協会
協賛 日東電工
協力 ダイハツ工業／シチズン時計
コース  大阪国際女子長距離競走路（マラソンコース/42.195km）

Date Sunday, January 31, 2016
Starting Time 12:10
Site Osaka Women's Marathon Course (42.195km)

競技会 / 競技場コード　　　16500002 / 277160

第３５回 大阪国際女子マラソン 競技結果

2016 Osaka Women's Marathon Results

大阪府／大阪府教育委員会／大阪市教育委員会／大阪スポーツみどり財団
大阪商工会議所／関西・大阪21世紀協会／ラジオ大阪／夕刊フジ
フジサンケイビジネスアイ／サンケイエクスプレス／サンケイリビング新聞社／扶桑社／FM802

ヤンマースタジアム長居～昭和町～今川2～大池橋～勝山４丁目～森ノ宮～ＯＢＰ～北浜～
大阪市役所～御堂筋・道頓堀橋南詰折り返し～淀屋橋～片町～大阪城公園～森ノ宮～
勝山４丁目～大池橋～今川２丁目～昭和町～ヤンマースタジアム長居



時刻 天候 気温 湿度 風向 風速 場所

Time Weather Temp. Humid.
Wind

Direction
Wind

Velocity
Place

11:00 Fine はれ 8.5℃ 41% W 1.5m/s 競技場　Stadium

11:30 Fine はれ 8.5℃ 47% SSW 1.0m/s 競技場　Stadium

11:45 Fine はれ 9.0℃ 42% W 1.3m/s 競技場　Stadium

12:00 Fine はれ 9.0℃ 42% E 1.3m/s 競技場　Stadium

12:10 Fine はれ 9.0℃ 42% S 1.1m/s
競技場スタート時
Stadium / Start

12:21 Fine はれ 11.6℃ 31% N 2.1m/s ５ｋｍ

12:42 Fine はれ 12.2℃ 30% S 0.8m/s １０ｋｍ

12:55 Fine はれ 13.1℃ 28% S 0.6m/s １５ｋｍ

13:00 Fine はれ 10.0℃ 38% S 1.5m/s 競技場　Stadium

13:16 Fine はれ 13.8℃ 34% N 0.9m/s ２０ｋｍ

13:21 Fine はれ 12.0℃ 33% SE 2.5m/s 中間点　Midpoint

13:34 Fine 晴れ 13.1℃ 33% N 0.8m/s ２５ｋｍ

13:45 Fine 晴れ 12.8℃ 30% S 1.4m/s ３０ｋｍ

14:00 Fine 晴れ 10.5℃ 38% SE 1.2m/s 競技場　Stadium

14:00 Fine 晴れ 13.5℃ 24% W 1.6m/s ３５ｋｍ

14:15 Fine 晴れ 13.2℃ 31% NE 0.5m/s ４０ｋｍ

14:33 Fine 晴れ 11.7℃ 40% SE 1.6m/s
競技場先頭フィニッシュ
Stadium / Top Finish

15:00 Fine 晴れ 11.0℃ 40% SSE 1.7m/s 競技場　Stadium

15:48 Fine 晴れ 11.5℃ 41% E 1.4m/s
競技場最終フィニッシュ
Stadium / Last Finish

　　竹内　　　章

　　北田　　耕之

　　下村　　　玲

コースコンディション / 大阪国際女子マラソン　　Course Condition / Osaka Women's Marathon 

記録主任　

総　　務　

審 判 長　

Chief Recorder

Chief Referee 

Manager       



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース

 
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

   1    2
福士　加代子
FUKUSHI,Kayoko

京　都
ワコール

16:44
 

33:23
(16:39)

49:57
(16:34)

1:06:42
(16:45)

1:10:28
 

1:23:26
(16:44)

1:40:13
(16:47)

1:57:21
(17:08)

2:14:45
(17:24)

2:22:17
( 7:32)

   2   10
堀江　美里
HORIE,Misato

兵　庫
ノーリツ

17:13
 

34:27
(17:14)

51:54
(17:27)

1:10:05
(18:11)

1:14:07
 

1:27:57
(17:52)

1:45:20
(17:23)

2:02:58
(17:38)

2:20:43
(17:45)

2:28:20
( 7:37)

   3   11
竹中　理沙
TAKENAKA,Risa

東　京
資生堂

16:44
 

33:23
(16:39)

49:57
(16:34)

1:06:42
(16:45)

1:10:27
 

1:23:34
(16:52)

1:41:10
(17:36)

1:59:50
(18:40)

2:20:08
(20:18)

2:29:14
( 9:06)

   4   12
ﾃﾞｨｱﾅ･ﾛﾊﾞﾁｪﾌﾞｽｹ
Diana,LOVACEVSKE

ＬＴＵ
リトアニア

17:31
 

35:02
(17:31)

52:48
(17:46)

1:10:43
(17:55)

1:14:40
 

1:28:28
(17:45)

1:46:17
(17:49)

2:04:15
(17:58)

2:22:32
(18:17)

2:30:09
( 7:37)

   5    1
重友　梨佐
SHIGETOMO,Risa

岡　山
天満屋

16:44
 

33:23
(16:39)

49:58
(16:35)

1:07:00
(17:02)

1:10:49
 

1:24:19
(17:19)

1:42:06
(17:47)

2:00:41
(18:35)

2:21:17
(20:36)

2:30:40
( 9:23)

   6   31
加藤　岬
KATO,Misaki

福　岡
九電工

16:44
 

33:24
(16:40)

50:01
(16:37)

1:07:00
(16:59)

1:10:49
 

1:24:29
(17:29)

1:42:20
(17:51)

2:01:08
(18:48)

2:22:09
(21:01)

2:31:04
( 8:55)

   7  108
東本　彩
HIGASHIMOTO,Aya

長　崎
十八銀行

17:32
 

35:01
(17:29)

52:48
(17:47)

1:10:43
(17:55)

1:14:40
 

1:28:32
(17:49)

1:46:38
(18:06)

2:05:04
(18:26)

2:23:36
(18:32)

2:31:28
( 7:52)

   8  107
宮内　宏子
MIYAUCHI,Hiroko

北海道
ホクレン

17:13
 

34:26
(17:13)

51:54
(17:28)

1:10:05
(18:11)

1:14:07
 

1:28:10
(18:05)

1:46:28
(18:18)

2:05:19
(18:51)

2:24:40
(19:21)

2:32:40
( 8:00)

   9  109
中村　仁美
NAKAMURA,Hitomi

神奈川
パナソニック

18:00
 

35:59
(17:59)

54:17
(18:18)

1:12:31
(18:14)

1:16:33
 

1:30:38
(18:07)

1:48:50
(18:12)

2:07:01
(18:11)

2:25:28
(18:27)

2:33:23
( 7:55)

  10  101
竹本　由佳
TAKEMOTO,Yuka

大　分
キヤノン

17:14
 

34:27
(17:13)

51:54
(17:27)

1:10:05
(18:11)

1:14:07
 

1:28:08
(18:03)

1:46:12
(18:04)

2:04:52
(18:40)

2:24:35
(19:43)

2:33:29
( 8:54)

  11    5
ｱﾂｪﾃﾞ･ﾊﾌﾞﾀﾑ
Atsede,HABTAMU

ＥＴＨ
エチオピア

17:13
 

34:27
(17:14)

51:54
(17:27)

1:09:39
(17:45)

1:13:33
 

1:27:10
(17:31)

1:45:21
(18:11)

2:04:37
(19:16)

2:25:32
(20:55)

2:34:34
( 9:02)

  12   13
城戸　智恵子
KIDO,Chieko

大　分
キヤノン

17:13
 

34:26
(17:13)

51:54
(17:28)

1:10:05
(18:11)

1:14:07
 

1:27:58
(17:53)

1:46:05
(18:07)

2:05:38
(19:33)

2:26:44
(21:06)

2:35:19
( 8:35)

  13    8
金成恩
KIM,Seong-Eun

ＫＯＲ
韓国

17:07
 

34:20
(17:13)

51:47
(17:27)

1:09:44
(17:57)

1:13:47
 

1:28:04
(18:20)

1:47:04
(19:00)

2:06:40
(19:36)

2:27:24
(20:44)

2:36:26
( 9:02)

  14   35
床呂　沙紀
TOKORO,Saki

三　重
関西外国語大

18:02
 

35:58
(17:56)

54:17
(18:19)

1:12:32
(18:15)

1:16:34
 

1:31:04
(18:32)

1:50:02
(18:58)

2:09:17
(19:15)

2:28:42
(19:25)

2:37:08
( 8:26)

  15    3
渡邊　裕子
WATANABE,Yuko

広　島
エディオン

17:13
 

34:26
(17:13)

51:54
(17:28)

1:10:05
(18:11)

1:14:07
 

1:28:23
(18:18)

1:47:48
(19:25)

2:08:02
(20:14)

2:28:57
(20:55)

2:37:55
( 8:58)

  16  115
堀川　はる菜
HORIKAWA,Haruna

静　岡
東京農業大

18:41
 

37:14
(18:33)

55:58
(18:44)

1:14:55
(18:57)

1:19:05
 

1:33:39
(18:44)

1:52:29
(18:50)

2:11:33
(19:04)

2:31:46
(20:13)

2:41:08
( 9:22)

  17  126
井野　光子
INO,Mitsuko

大　阪
久宝寺ＲＣ

18:41
 

37:15
(18:34)

55:59
(18:44)

1:14:56
(18:57)

1:19:06
 

1:33:41
(18:45)

1:52:49
(19:08)

2:12:43
(19:54)

2:32:40
(19:57)

2:41:09
( 8:29)

  18  113
大樽　瑞葉
OTARU,Mizuha

兵　庫
神戸学院大

18:41
 

37:14
(18:33)

55:58
(18:44)

1:14:56
(18:58)

1:19:05
 

1:33:40
(18:44)

1:53:08
(19:28)

2:13:17
(20:09)

2:33:58
(20:41)

2:42:23
( 8:25)

  19  112
大畠　万由子
OHATA,Mayuko

兵　庫
神戸学院大

18:41
 

37:14
(18:33)

55:58
(18:44)

1:14:56
(18:58)

1:19:05
 

1:33:40
(18:44)

1:52:30
(18:50)

2:12:15
(19:45)

2:33:28
(21:13)

2:42:27
( 8:59)

  20  102
森　祥子
MORI,Shoko

徳　島
大塚製薬

17:32
 

35:11
(17:39)

53:40
(18:29)

1:13:03
(19:23)

1:17:21
 

1:32:18
(19:15)

1:52:02
(19:44)

2:12:06
(20:04)

2:33:41
(21:35)

2:42:44
( 9:03)

  21   33
阪田　愛子
SAKATA,Aiko

山　口
立命館大

18:40
 

37:14
(18:34)

55:58
(18:44)

1:14:55
(18:57)

1:19:05
 

1:33:39
(18:44)

1:52:33
(18:54)

2:12:17
(19:44)

2:33:17
(21:00)

2:42:54
( 9:37)

  22   36
宇都宮　恵理
UTSUNOMIYA,Eri

愛　媛
大東文化大

18:02
 

35:58
(17:56)

54:17
(18:19)

1:12:50
(18:33)

1:17:04
 

1:32:04
(19:14)

1:52:20
(20:16)

2:13:37
(21:17)

2:35:58
(22:21)

2:45:23
( 9:25)

  23  119
俵　千香
TAWARA,Chika

埼　玉
ＴＥＡＭ　Ｒ×Ｌ

18:40
 

37:15
(18:35)

55:58
(18:43)

1:14:56
(18:58)

1:19:06
 

1:33:40
(18:44)

1:52:41
(19:01)

2:13:20
(20:39)

2:36:12
(22:52)

2:46:07
( 9:55)

  24  132
松岡　友美
MATSUOKA,Tomomi

兵　庫
三木市陸協

19:20
 

38:55
(19:35)

58:34
(19:39)

1:18:29
(19:55)

1:22:50
 

1:38:08
(19:39)

1:57:59
(19:51)

2:18:01
(20:02)

2:38:26
(20:25)

2:47:14
( 8:48)

  25  120
田中　千洋
TANAKA,Chihiro

兵　庫
アスレックＲＣ

19:08
 

38:26
(19:18)

57:48
(19:22)

1:17:21
(19:33)

1:21:42
 

1:37:14
(19:53)

1:57:23
(20:09)

2:17:39
(20:16)

2:38:34
(20:55)

2:47:40
( 9:06)

  26  122
吉住　友里
YOSHIZUMI,Yuri

大　阪
大阪陸協

18:42
 

37:54
(19:12)

57:34
(19:40)

1:17:21
(19:47)

1:21:42
 

1:37:14
(19:53)

1:57:24
(20:10)

2:17:40
(20:16)

2:38:35
(20:55)

2:47:49
( 9:14)

  27  133
佐藤　香澄
SATO,Kasumi

北海道
ＳＲＣ９０４

20:19
 

40:24
(20:05)

1:00:36
(20:12)

1:20:50
(20:14)

1:25:13
 

1:40:40
(19:50)

2:00:38
(19:58)

2:20:28
(19:50)

2:40:10
(19:42)

2:48:31
( 8:21)

  28   34
永岡　真衣
NAGAOKA,Mai

和歌山
大阪学院大

18:02
 

35:58
(17:56)

54:18
(18:20)

1:13:08
(18:50)

1:17:24
 

1:33:01
(19:53)

1:54:22
(21:21)

2:16:32
(22:10)

2:39:40
(23:08)

2:49:21
( 9:41)

  29  121
上野　映子
UENO,Eiko

大　阪
大阪陸協

20:16
 

40:24
(20:08)

1:00:35
(20:11)

1:20:50
(20:15)

1:25:13
 

1:40:40
(19:50)

2:00:38
(19:58)

2:20:29
(19:51)

2:40:50
(20:21)

2:49:44
( 8:54)

  30  152
橋本　美加
HASHIMOTO,Mika

秋　田
鹿角陸協

20:16
 

40:25
(20:09)

1:00:38
(20:13)

1:20:49
(20:11)

1:25:13
 

1:40:41
(19:52)

2:00:38
(19:57)

2:20:29
(19:51)

2:40:54
(20:25)

2:49:45
( 8:51)

  31  145
安川　沙弥香
YASUKAWA,Sayaka

大　阪
ランバディ

19:53
 

39:36
(19:43)

59:27
(19:51)

1:19:26
(19:59)

1:23:47
 

1:39:11
(19:45)

1:59:26
(20:15)

2:20:04
(20:38)

2:41:46
(21:42)

2:51:01
( 9:15)

  32  106
望月　千幸
MOCHIZUKI,Chiyuki

大　分
キヤノン

19:30
 

39:14
(19:44)

59:14
(20:00)

1:19:12
(19:58)

1:23:43
 

1:39:23
(20:11)

2:00:00
(20:37)

2:20:52
(20:52)

2:42:06
(21:14)

2:51:05
( 8:59)

  33  144
鈴木　純子
SUZUKI,Junko

兵　庫
三菱重工高砂

20:16
 

40:25
(20:09)

1:00:36
(20:11)

1:20:50
(20:14)

1:25:14
 

1:40:40
(19:50)

2:00:39
(19:59)

2:20:51
(20:12)

2:42:07
(21:16)

2:51:19
( 9:12)

  34  134
大谷　潤子
OTANI,Junko

兵　庫
西宮市陸協

20:15
 

40:25
(20:10)

1:00:36
(20:11)

1:20:50
(20:14)

1:25:13
 

1:40:40
(19:50)

2:00:46
(20:06)

2:21:34
(20:48)

2:42:49
(21:15)

2:52:06
( 9:17)

  35  136
村　美香
YOSHIMURA,Mika

山　口
下関市陸協

20:18
 

40:25
(20:07)

1:00:38
(20:13)

1:20:58
(20:20)

1:25:31
 

1:41:22
(20:24)

2:01:39
(20:17)

2:22:19
(20:40)

2:43:31
(21:12)

2:52:31
( 9:00)

  36  168
田中　由美子
TANAKA,Yumiko

大　阪
ＹＭＲＣ

20:20
 

40:26
(20:06)

1:00:39
(20:13)

1:20:51
(20:12)

1:25:14
 

1:40:40
(19:49)

2:01:09
(20:29)

2:21:57
(20:48)

2:43:29
(21:32)

2:52:42
( 9:13)

  37  639
村上　愛美
MURAKAMI,Megumi

茨　城
城西国際大

20:17
 

40:18
(20:01)

1:00:32
(20:14)

1:20:49
(20:17)

1:25:13
 

1:40:41
(19:52)

2:01:07
(20:26)

2:21:52
(20:45)

2:43:28
(21:36)

2:53:12
( 9:44)

  38  137
藤澤　舞
FUJISAWA,Mai

北海道
作．ＡＣ北海道

20:19
 

40:25
(20:06)

1:00:40
(20:15)

1:21:01
(20:21)

1:25:37
 

1:41:42
(20:41)

2:02:35
(20:53)

2:23:36
(21:01)

2:44:51
(21:15)

2:53:49
( 8:58)

  39  138
大峽　英里
OBA,Eri

富　山
ＹＧＲＣ

19:49
 

39:36
(19:47)

59:47
(20:11)

1:20:19
(20:32)

1:24:50
 

1:40:42
(20:23)

2:01:38
(20:56)

2:23:01
(21:23)

2:44:45
(21:44)

2:53:56
( 9:11)

  40   32
福内　櫻子
FUKUUCHI,Sakurako

福　岡
大東文化大

18:01
 

36:19
(18:18)

55:58
(19:39)

1:15:37
(19:39)

1:20:13
 

1:36:10
(20:33)

1:57:12
(21:02)

2:19:24
(22:12)

2:43:51
(24:27)

2:54:00
(10:09)



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

  41  143
花田　まり
HANADA,Mari

福　岡
大濠ランナーズ

19:49
 

39:35
(19:46)

59:47
(20:12)

1:20:21
(20:34)

1:24:54
 

1:40:49
(20:28)

2:01:51
(21:02)

2:23:26
(21:35)

2:45:18
(21:52)

2:54:36
( 9:18)

  42  147
兼松　藍子
KANEMATSU,Aiko

愛　知
ランアップ

20:15
 

40:25
(20:10)

1:00:37
(20:12)

1:20:52
(20:15)

1:25:16
 

1:41:17
(20:25)

2:02:11
(20:54)

2:23:30
(21:19)

2:45:20
(21:50)

2:54:42
( 9:22)

  43  150
小河　亜衣
OGO,Ai

兵　庫
姫路市陸協

20:16
 

40:26
(20:10)

1:00:38
(20:12)

1:20:51
(20:13)

1:25:15
 

1:40:53
(20:02)

2:01:57
(21:04)

2:23:27
(21:30)

2:45:20
(21:53)

2:54:49
( 9:29)

  44  195
山神　由佳
YAMAGAMI,Yuka

三　重
三重陸協

20:48
 

41:36
(20:48)

1:02:37
(21:01)

1:23:33
(20:56)

1:28:09
 

1:44:16
(20:43)

2:04:26
(20:10)

2:25:10
(20:44)

2:46:20
(21:10)

2:55:09
( 8:49)

  45  228
仁木　千賀
NIKI,Chika

徳　島
徳島市陸協

20:33
 

40:43
(20:10)

1:01:13
(20:30)

1:21:37
(20:24)

1:26:05
 

1:42:04
(20:27)

2:02:56
(20:52)

2:24:08
(21:12)

2:45:44
(21:36)

2:55:12
( 9:28)

  46  203
文村　美和
FUMIMURA,Miwa

福　岡
福岡陸協

20:31
 

40:44
(20:13)

1:01:12
(20:28)

1:21:36
(20:24)

1:26:05
 

1:42:04
(20:28)

2:02:55
(20:51)

2:24:08
(21:13)

2:45:56
(21:48)

2:55:17
( 9:21)

  47  111
杉谷　優衣
SUGITANI,Yui

兵　庫
神戸学院大

18:42
 

37:55
(19:13)

57:34
(19:39)

1:17:42
(20:08)

1:22:20
 

1:38:37
(20:55)

2:00:01
(21:24)

2:21:59
(21:58)

2:45:33
(23:34)

2:55:21
( 9:48)

  48  167
岸野　徳子
KISHINO,Noriko

三　重
元気ＵＰこもの

20:49
 

41:36
(20:47)

1:02:37
(21:01)

1:23:33
(20:56)

1:28:09
 

1:44:24
(20:51)

2:05:16
(20:52)

2:25:51
(20:35)

2:46:42
(20:51)

2:55:37
( 8:55)

  49  173
佐藤　直美
SATO,Naomi

愛　知
ランアップ

20:21
 

40:29
(20:08)

1:00:56
(20:27)

1:21:43
(20:47)

1:26:26
 

1:42:42
(20:59)

2:03:29
(20:47)

2:24:50
(21:21)

2:46:41
(21:51)

2:55:47
( 9:06)

  50  154
久保田　文
KUBOTA,Aya

沖　縄
沖縄陸協

20:22
 

40:45
(20:23)

1:01:23
(20:38)

1:22:10
(20:47)

1:26:41
 

1:42:41
(20:31)

2:03:20
(20:39)

2:24:19
(20:59)

2:46:18
(21:59)

2:55:56
( 9:38)

  51  148
平井　恵美子
HIRAI,Emiko

大　阪
枚方マスターズ

20:16
 

40:26
(20:10)

1:00:39
(20:13)

1:20:53
(20:14)

1:25:21
 

1:41:14
(20:21)

2:01:57
(20:43)

2:23:18
(21:21)

2:46:04
(22:46)

2:55:59
( 9:55)

  52  166
市川　真澄
ICHIKAWA,Masumi

三　重
三重陸協

20:47
 

41:12
(20:25)

1:01:44
(20:32)

1:22:19
(20:35)

1:26:49
 

1:42:41
(20:22)

2:03:26
(20:45)

2:24:19
(20:53)

2:46:13
(21:54)

2:56:03
( 9:50)

  53  164
太田　美紀子
OTA,Mikiko

京　都
京都炭山修行走

20:34
 

41:06
(20:32)

1:01:51
(20:45)

1:22:31
(20:40)

1:27:05
 

1:43:16
(20:45)

2:04:05
(20:49)

2:25:08
(21:03)

2:46:44
(21:36)

2:56:07
( 9:23)

  54  151
檜垣　由梨子
HIGAKI,Yuriko

京　都
立命館同好会

20:16
 

40:25
(20:09)

1:00:36
(20:11)

1:20:51
(20:15)

1:25:17
 

1:41:37
(20:46)

2:03:01
(21:24)

2:24:23
(21:22)

2:46:33
(22:10)

2:56:17
( 9:44)

  55  140
冨田　光江
TOMITA,Mitsue

愛　知
あいち健康の森

20:17
 

40:27
(20:10)

1:00:45
(20:18)

1:21:12
(20:27)

1:25:45
 

1:41:52
(20:40)

2:02:45
(20:53)

2:24:27
(21:42)

2:46:49
(22:22)

2:56:27
( 9:38)

  56  233
小野寺　愛
ONODERA,Ai

神奈川
横浜市陸協

20:26
 

40:55
(20:29)

1:01:39
(20:44)

1:22:32
(20:53)

1:27:06
 

1:43:19
(20:47)

2:04:18
(20:59)

2:25:32
(21:14)

2:47:14
(21:42)

2:56:38
( 9:24)

  57  197
片岡　昭子
KATAOKA,Akiko

大　阪
北摂を走ろう

20:51
 

41:46
(20:55)

1:02:42
(20:56)

1:23:52
(21:10)

1:28:31
 

1:44:45
(20:53)

2:05:41
(20:56)

2:26:30
(20:49)

2:47:48
(21:18)

2:57:08
( 9:20)

  58  124
吉川　俊子
YOSHIKAWA,Toshiko

奈　良
ＮＲＦ

19:49
 

39:34
(19:45)

59:31
(19:57)

1:19:57
(20:26)

1:24:30
 

1:40:40
(20:43)

2:01:56
(21:16)

2:24:10
(22:14)

2:47:28
(23:18)

2:57:14
( 9:46)

  59  135
岩本　香里
IWAMOTO,Kaori

大　阪
吹田ヘルス

19:49
 

39:34
(19:45)

59:32
(19:58)

1:19:57
(20:25)

1:24:31
 

1:40:28
(20:31)

2:01:26
(20:58)

2:23:19
(21:53)

2:46:56
(23:37)

2:57:15
(10:19)

  60  186
納　麻美
OSAME,Mami

大　阪
ナイトランＡＣ

20:51
 

41:46
(20:55)

1:02:42
(20:56)

1:23:52
(21:10)

1:28:31
 

1:44:45
(20:53)

2:05:41
(20:56)

2:26:31
(20:50)

2:48:01
(21:30)

2:57:25
( 9:24)

  61  206
中川　恵美
NAKAGAWA,Emi

静　岡
静岡陸協

20:52
 

41:46
(20:54)

1:02:49
(21:03)

1:23:52
(21:03)

1:28:31
 

1:44:45
(20:53)

2:05:41
(20:56)

2:26:30
(20:49)

2:48:01
(21:31)

2:57:25
( 9:24)

  62  394
中村　美香
NAKAMURA,Mika

東　京
東京陸協

21:06
 

41:46
(20:40)

1:02:37
(20:51)

1:23:38
(21:01)

1:28:07
 

1:44:17
(20:39)

2:05:16
(20:59)

2:26:30
(21:14)

2:47:56
(21:26)

2:57:28
( 9:32)

  63  131
佐藤　麻衣子
SATO,Maiko

東　京
ＡＣ・ＫＩＴＡ

19:49
 

39:36
(19:47)

59:47
(20:11)

1:20:21
(20:34)

1:24:57
 

1:41:15
(20:54)

2:03:06
(21:51)

2:24:57
(21:51)

2:48:07
(23:10)

2:57:28
( 9:21)

  64  205
柿沼　久代
KAKINUMA,Hisayo

東　京
東京陸協

20:19
 

40:26
(20:07)

1:00:39
(20:13)

1:20:52
(20:13)

1:25:22
 

1:41:30
(20:38)

2:02:54
(21:24)

2:24:58
(22:04)

2:47:57
(22:59)

2:57:32
( 9:35)

  65  175
宮本　明子
MIYAMOTO,Akiko

富　山
万葉健友会

20:35
 

41:15
(20:40)

1:02:16
(21:01)

1:23:07
(20:51)

1:27:40
 

1:43:48
(20:41)

2:04:43
(20:55)

2:26:09
(21:26)

2:48:01
(21:52)

2:57:34
( 9:33)

  66  153
杉浦　美由紀
SUGIURA,Miyuki

愛　知
トヨタＳＣ

20:20
 

40:28
(20:08)

1:00:50
(20:22)

1:21:23
(20:33)

1:25:56
 

1:42:10
(20:47)

2:03:26
(21:16)

2:25:04
(21:38)

2:47:22
(22:18)

2:57:35
(10:13)

  67  149
山本　沙也佳
YAMAMOTO,Sayaka

山　口
下松市陸協

20:20
 

40:27
(20:07)

1:00:39
(20:12)

1:20:50
(20:11)

1:25:15
 

1:41:19
(20:29)

2:02:53
(21:34)

2:25:05
(22:12)

2:47:53
(22:48)

2:57:41
( 9:48)

  68  177
鷺森　愛子
SAGIMORI,Aiko

大　阪
大阪陸協

20:16
 

40:25
(20:09)

1:00:36
(20:11)

1:20:50
(20:14)

1:25:14
 

1:40:46
(19:56)

2:02:36
(21:50)

2:25:09
(22:33)

2:48:06
(22:57)

2:57:43
( 9:37)

  69  265
益田　裕美
MASUDA,Hiromi

東　京
ＰＵＭＡ　ＲＣ

20:30
 

40:45
(20:15)

1:01:29
(20:44)

1:22:28
(20:59)

1:27:05
 

1:43:21
(20:53)

2:04:28
(21:07)

2:26:01
(21:33)

2:48:05
(22:04)

2:57:51
( 9:46)

  70  204
武田　有加
TAKEDA,Yuka

大　阪
トリプルハーツ

20:51
 

41:45
(20:54)

1:02:42
(20:57)

1:23:52
(21:10)

1:28:30
 

1:44:45
(20:53)

2:05:41
(20:56)

2:26:31
(20:50)

2:48:22
(21:51)

2:58:02
( 9:40)

  71  117
倉地　詩乃
KURACHI,Shino

大　阪
大阪芸術大

19:22
 

38:54
(19:32)

58:34
(19:40)

1:18:29
(19:55)

1:22:50
 

1:38:08
(19:39)

1:58:26
(20:18)

2:20:44
(22:18)

2:46:46
(26:02)

2:58:05
(11:19)

  72  215
佐野　亜弓
SANO,Ayumi

三　重
元気ＵＰこもの

20:21
 

40:45
(20:24)

1:01:36
(20:51)

1:22:17
(20:41)

1:26:46
 

1:42:41
(20:24)

2:03:29
(20:48)

2:25:05
(21:36)

2:48:24
(23:19)

2:58:38
(10:14)

  73  194
安田　美雪
YASUDA,Miyuki

千　葉
新日鐵住金君津

20:34
 

41:24
(20:50)

1:02:22
(20:58)

1:23:34
(21:12)

1:28:09
 

1:44:17
(20:43)

2:05:17
(21:00)

2:26:36
(21:19)

2:49:06
(22:30)

2:58:52
( 9:46)

  74  183
的場　知穂
MATOBA,Chiho

大　阪
マラソン王国

20:51
 

41:46
(20:55)

1:02:49
(21:03)

1:23:57
(21:08)

1:28:36
 

1:44:56
(20:59)

2:06:01
(21:05)

2:27:23
(21:22)

2:49:27
(22:04)

2:58:58
( 9:31)

  75  180
唐木　景子
KARAKI,Keiko

神奈川
横浜市陸協

20:34
 

41:12
(20:38)

1:02:00
(20:48)

1:23:06
(21:06)

1:27:42
 

1:44:18
(21:12)

2:05:48
(21:30)

2:27:36
(21:48)

2:49:38
(22:02)

2:59:02
( 9:24)

  76  261
堀出　美那
HORIDE,Mina

静　岡
浜松ホトニクス

20:52
 

41:42
(20:50)

1:02:39
(20:57)

1:23:45
(21:06)

1:28:24
 

1:44:45
(21:00)

2:05:55
(21:10)

2:27:11
(21:16)

2:49:32
(22:21)

2:59:07
( 9:35)

  77  425
植木　千預枝
UEKI,Chiyoe

福　岡
まどかＲＣ

20:35
 

41:05
(20:30)

1:01:42
(20:37)

1:22:33
(20:51)

1:27:07
 

1:43:20
(20:47)

2:04:26
(21:06)

2:26:16
(21:50)

2:49:08
(22:52)

2:59:13
(10:05)

  78  157
菅　紀美
SUGA,Kotomi

新　潟
新潟市陸協

20:34
 

41:23
(20:49)

1:02:11
(20:48)

1:23:08
(20:57)

1:27:41
 

1:43:50
(20:42)

2:04:46
(20:56)

2:26:22
(21:36)

2:49:13
(22:51)

2:59:21
(10:08)

  79  237
岡田　須美枝
OKADA,Sumie

三　重
三重陸協

20:47
 

41:37
(20:50)

1:02:38
(21:01)

1:23:46
(21:08)

1:28:29
 

1:45:02
(21:16)

2:06:11
(21:09)

2:27:38
(21:27)

2:49:53
(22:15)

2:59:27
( 9:34)

  80  220
五十嵐　恵子
IKARASHI,Keiko

東　京
ＳＷＡＣ

21:09
 

42:11
(21:02)

1:03:13
(21:02)

1:24:05
(20:52)

1:28:44
 

1:45:17
(21:12)

2:06:32
(21:15)

2:28:16
(21:44)

2:50:14
(21:58)

2:59:35
( 9:21)



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

  81  139
中澤　翔湖
NAKAZAWA,Syoko

石　川
金沢ＡＣ

21:04
 

42:12
(21:08)

1:03:26
(21:14)

1:24:45
(21:19)

1:29:26
 

1:45:59
(21:14)

2:07:15
(21:16)

2:28:34
(21:19)

2:50:29
(21:55)

2:59:36
( 9:07)

  82  200
内田　夏苗
UCHIDA,Kanae

兵　庫
鈴蘭台ＡＣ

20:48
 

41:36
(20:48)

1:02:22
(20:46)

1:23:34
(21:12)

1:28:10
 

1:44:19
(20:45)

2:05:23
(21:04)

2:27:26
(22:03)

2:50:21
(22:55)

3:00:03
( 9:42)

  83  222
福田　由香理
FUKUDA,Yukari

神奈川
ランフィールド

20:54
 

42:05
(21:11)

1:03:16
(21:11)

1:24:25
(21:09)

1:29:05
 

1:45:33
(21:08)

2:06:52
(21:19)

2:28:32
(21:40)

2:50:47
(22:15)

3:00:29
( 9:42)

  84  238
花岡　洋子
HANAOKA,Yoko

福　岡
ウイングフット

20:36
 

41:05
(20:29)

1:01:43
(20:38)

1:22:34
(20:51)

1:27:09
 

1:43:21
(20:47)

2:04:52
(21:31)

2:27:18
(22:26)

2:50:38
(23:20)

3:00:37
( 9:59)

  85  262
小林　英子
KOBAYASHI,Eiko

東　京
東京陸協

21:12
 

41:55
(20:43)

1:02:58
(21:03)

1:24:17
(21:19)

1:29:01
 

1:45:21
(21:04)

2:06:41
(21:20)

2:28:28
(21:47)

2:50:52
(22:24)

3:00:37
( 9:45)

  86  169
椎名　永果
SHIINA,Haruka

富　山
富山陸協

20:52
 

41:41
(20:49)

1:02:43
(21:02)

1:24:03
(21:20)

1:28:45
 

1:45:30
(21:27)

2:07:14
(21:44)

2:29:13
(21:59)

2:51:25
(22:12)

3:00:41
( 9:16)

  87  129
陳　雅芬
CHEN,Ya-fen

ＴＰＥ
チャイニーズタイペイ

19:49
 

39:49
(20:00)

1:00:26
(20:37)

1:21:12
(20:46)

1:25:58
 

1:42:58
(21:46)

2:05:09
(22:11)

2:27:39
(22:30)

2:50:56
(23:17)

3:00:44
( 9:48)

  88  201
唐本　由紀
KARAMOTO,Yuki

山　口
周南市陸協

20:47
 

41:36
(20:49)

1:02:32
(20:56)

1:23:36
(21:04)

1:28:14
 

1:44:35
(20:59)

2:06:13
(21:38)

2:28:29
(22:16)

2:51:24
(22:55)

3:00:46
( 9:22)

  89  295
松岡　宏美
MATSUOKA,Hiromi

長　野
飯田市陸協

21:04
 

42:20
(21:16)

1:03:38
(21:18)

1:24:51
(21:13)

1:29:35
 

1:46:13
(21:22)

2:07:38
(21:25)

2:29:37
(21:59)

2:51:50
(22:13)

3:00:47
( 8:57)

  90  214
加瀬沢　好美
KASEZAWA,Yoshimi

神奈川
秦野公園ＡＣ

20:47
 

41:44
(20:57)

1:02:49
(21:05)

1:24:03
(21:14)

1:28:45
 

1:45:14
(21:11)

2:06:40
(21:26)

2:29:02
(22:22)

2:51:27
(22:25)

3:01:10
( 9:43)

  91  285
長尾　聡美
NAGAO,Satomi

東　京
東京陸協

20:50
 

41:23
(20:33)

1:02:06
(20:43)

1:23:12
(21:06)

1:27:49
 

1:44:16
(21:04)

2:05:42
(21:26)

2:28:06
(22:24)

2:51:28
(23:22)

3:01:24
( 9:56)

  92  250
出野　ひろみ
DENO,Hiromi

大　阪
八尾ＡＣ

20:52
 

41:47
(20:55)

1:02:50
(21:03)

1:24:04
(21:14)

1:28:45
 

1:45:14
(21:10)

2:06:43
(21:29)

2:28:35
(21:52)

2:51:30
(22:55)

3:01:24
( 9:54)

  93  213
薄井　身之
USUI,Miyuki

兵　庫
森野ＡＣ

21:08
 

42:10
(21:02)

1:03:14
(21:04)

1:24:25
(21:11)

1:29:04
 

1:45:31
(21:06)

2:06:57
(21:26)

2:28:56
(21:59)

2:51:54
(22:58)

3:01:41
( 9:47)

  94  324
外峯　陽子
SOTOMINE,Yoko

京　都
京都ランナーズ

21:14
 

42:18
(21:04)

1:03:36
(21:18)

1:24:52
(21:16)

1:29:34
 

1:46:05
(21:13)

2:07:19
(21:14)

2:29:08
(21:49)

2:52:07
(22:59)

3:01:59
( 9:52)

  95  240
志水　麻紗
SHIMIZU,Masa

兵　庫
尼崎市陸協

20:35
 

41:24
(20:49)

1:02:22
(20:58)

1:23:35
(21:13)

1:28:10
 

1:44:17
(20:42)

2:05:32
(21:15)

2:27:58
(22:26)

2:52:06
(24:08)

3:02:04
( 9:58)

  96  176
津留　史絵
TSURU,Fumie

福　岡
ＦＣランナーズ

20:15
 

40:45
(20:30)

1:01:39
(20:54)

1:22:31
(20:52)

1:27:05
 

1:43:21
(20:50)

2:04:51
(21:30)

2:27:05
(22:14)

2:51:11
(24:06)

3:02:22
(11:11)

  97  187
村上　園子
MURAKAMI,Sonoko

大　阪
オールバディ

20:51
 

41:46
(20:55)

1:02:49
(21:03)

1:24:03
(21:14)

1:28:45
 

1:45:15
(21:12)

2:07:00
(21:45)

2:29:40
(22:40)

2:52:45
(23:05)

3:02:28
( 9:43)

  98  243
伊勢村　智子
ISEMURA,Tomoko

神奈川
横浜市陸協

21:19
 

42:32
(21:13)

1:04:06
(21:34)

1:25:45
(21:39)

1:30:31
 

1:47:18
(21:33)

2:08:59
(21:41)

2:30:39
(21:40)

2:52:54
(22:15)

3:02:30
( 9:36)

  99  178
山口　みゆき
YAMAGUCHI,Miyuki

兵　庫
神戸市陸協

20:21
 

40:46
(20:25)

1:01:40
(20:54)

1:22:33
(20:53)

1:27:09
 

1:43:20
(20:47)

2:04:51
(21:31)

2:27:12
(22:21)

2:51:25
(24:13)

3:02:31
(11:06)

 100  217
山下　桂子
YAMASHITA,Keiko

福　岡
博多陸友会

21:13
 

42:24
(21:11)

1:03:46
(21:22)

1:25:18
(21:32)

1:30:00
 

1:46:33
(21:15)

2:08:08
(21:35)

2:30:05
(21:57)

2:52:40
(22:35)

3:02:32
( 9:52)

 101  251
山崎　明美
YAMAZAKI,Akemi

北海道
札幌陸協

21:21
 

42:37
(21:16)

1:04:09
(21:32)

1:25:47
(21:38)

1:30:31
 

1:47:17
(21:30)

2:08:50
(21:33)

2:30:32
(21:42)

2:53:00
(22:28)

3:02:41
( 9:41)

 102  165
安藤　麗美
ANDO,Kazumi

北海道
ＳＲＣ９０４

20:51
 

42:00
(21:09)

1:03:21
(21:21)

1:25:02
(21:41)

1:29:50
 

1:46:50
(21:48)

2:08:44
(21:54)

2:30:20
(21:36)

2:53:07
(22:47)

3:02:46
( 9:39)

 103  288
山本　舞
YAMAMOTO,Mai

北海道
ＲＩＳＥ　ＲＣ

21:26
 

42:37
(21:11)

1:03:42
(21:05)

1:25:10
(21:28)

1:29:58
 

1:46:33
(21:23)

2:08:30
(21:57)

2:30:33
(22:03)

2:53:12
(22:39)

3:02:46
( 9:34)

 104  236
坪河　蓉子
TSUBOKAWA,Yoko

山　口
山陽小野田陸協

21:05
 

42:05
(21:00)

1:03:12
(21:07)

1:24:34
(21:22)

1:29:19
 

1:45:59
(21:25)

2:07:39
(21:40)

2:30:34
(22:55)

2:53:00
(22:26)

3:02:50
( 9:50)

 105  350
古家　雅恵
FURUYA,Norie

滋　賀
滋賀マスターズ

21:19
 

42:18
(20:59)

1:03:35
(21:17)

1:25:04
(21:29)

1:29:44
 

1:46:27
(21:23)

2:08:19
(21:52)

2:30:34
(22:15)

2:53:01
(22:27)

3:02:51
( 9:50)

 106  182
堤　佳子
TSUTSUMI,Yoshiko

宮　城
青葉のまちＲＣ

21:16
 

42:30
(21:14)

1:03:57
(21:27)

1:25:50
(21:53)

1:30:40
 

1:47:40
(21:50)

2:09:43
(22:03)

2:31:49
(22:06)

2:53:57
(22:08)

3:03:26
( 9:29)

 107  631
近藤　瞳
KONDO,Hitomi

東　京
東京陸協

21:44
 

43:40
(21:56)

1:05:39
(21:59)

1:27:46
(22:07)

1:32:29
 

1:49:21
(21:35)

2:11:01
(21:40)

2:32:43
(21:42)

2:54:28
(21:45)

3:03:28
( 9:00)

 108  307
榎本　久子
ENOMOTO,Hisako

神奈川
ハートブレイク

21:17
 

42:32
(21:15)

1:03:58
(21:26)

1:25:46
(21:48)

1:30:31
 

1:47:10
(21:24)

2:08:51
(21:41)

2:30:52
(22:01)

2:53:27
(22:35)

3:03:28
(10:01)

 109  162
西川　加代
NISHIKAWA,Kayo

兵　庫
芦屋市陸協

20:35
 

41:32
(20:57)

1:02:37
(21:05)

1:23:39
(21:02)

1:28:16
 

1:44:51
(21:12)

2:06:34
(21:43)

2:29:05
(22:31)

2:52:57
(23:52)

3:03:31
(10:34)

 110  519
斎藤　理恵
SAITO,Rie

広　島
呉市陸協

21:21
 

42:31
(21:10)

1:03:46
(21:15)

1:25:17
(21:31)

1:30:01
 

1:46:35
(21:18)

2:08:10
(21:35)

2:30:22
(22:12)

2:53:28
(23:06)

3:03:31
(10:03)

 111  207
片山　麻美
KATAYAMA,Asami

東　京
ＡＣ・ＫＩＴＡ

20:53
 

41:51
(20:58)

1:03:14
(21:23)

1:24:26
(21:12)

1:29:05
 

1:45:33
(21:07)

2:07:01
(21:28)

2:29:31
(22:30)

2:53:38
(24:07)

3:03:35
( 9:57)

 112  610
松元　幸子
MATSUMOTO,Sachiko

愛　知
愛知陸協

21:48
 

43:12
(21:24)

1:04:40
(21:28)

1:26:02
(21:22)

1:30:52
 

1:47:39
(21:37)

2:09:11
(21:32)

2:31:08
(21:57)

2:53:52
(22:44)

3:03:36
( 9:44)

 113  196
一村　多美代
ICHIMURA,Tamiyo

熊　本
熊本陸協

21:37
 

43:13
(21:36)

1:04:54
(21:41)

1:26:36
(21:42)

1:31:19
 

1:47:58
(21:22)

2:09:57
(21:59)

2:31:58
(22:01)

2:54:10
(22:12)

3:03:36
( 9:26)

 114  225
佐藤　恵美子
SATO,Emiko

岡　山
桃太郎夢クラブ

21:13
 

42:25
(21:12)

1:03:55
(21:30)

1:25:22
(21:27)

1:30:10
 

1:47:00
(21:38)

2:08:55
(21:55)

2:31:07
(22:12)

2:53:52
(22:45)

3:03:39
( 9:47)

 115  179
友金　明香
TOMOKANE,Sayaka

大　阪
大阪陸協

21:28
 

42:20
(20:52)

1:03:37
(21:17)

1:24:53
(21:16)

1:29:36
 

1:46:33
(21:40)

2:08:18
(21:45)

2:30:59
(22:41)

2:54:02
(23:03)

3:03:43
( 9:41)

 116  327
小林　美香
KOBAYASHI,Mika

長　野
長野ＡＣ

21:17
 

42:19
(21:02)

1:03:47
(21:28)

1:25:31
(21:44)

1:30:18
 

1:46:55
(21:24)

2:08:37
(21:42)

2:30:35
(21:58)

2:53:44
(23:09)

3:03:43
( 9:59)

 117  289
遠藤　由加理
ENDO,Yukari

京　都
京都陸協

21:08
 

42:01
(20:53)

1:03:12
(21:11)

1:24:25
(21:13)

1:29:04
 

1:45:45
(21:20)

2:07:57
(22:12)

2:30:33
(22:36)

2:53:45
(23:12)

3:03:48
(10:03)

 118  310
風見　節子
KAZAMI,Setsuko

神奈川
横浜ＰＭクラブ

21:17
 

42:32
(21:15)

1:03:57
(21:25)

1:25:26
(21:29)

1:30:12
 

1:47:02
(21:36)

2:08:45
(21:43)

2:30:54
(22:09)

2:53:45
(22:51)

3:03:49
(10:04)

 119  125
相羽　里咲
AIBA,Risa

静　岡
ＳＭＡＣ

20:34
 

41:24
(20:50)

1:02:21
(20:57)

1:23:33
(21:12)

1:28:10
 

1:44:39
(21:06)

2:06:13
(21:34)

2:28:35
(22:22)

2:53:27
(24:52)

3:03:52
(10:25)

 120  346
宇治　公子
UJI,Kimiko

大　阪
大阪陸協

21:29
 

42:45
(21:16)

1:04:22
(21:37)

1:26:12
(21:50)

1:31:02
 

1:47:52
(21:40)

2:09:46
(21:54)

2:31:55
(22:09)

2:54:24
(22:29)

3:03:52
( 9:28)
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 121  277
西川　佳那子
NISHIKAWA,Kanako

愛　知
名城ＡＲＣ

21:14
 

42:10
(20:56)

1:03:16
(21:06)

1:24:26
(21:10)

1:29:05
 

1:45:40
(21:14)

2:07:08
(21:28)

2:29:58
(22:50)

2:53:50
(23:52)

3:03:57
(10:07)

 122  466
河野　文江
KONO,Fumie

大　阪
オールバディ

21:51
 

43:19
(21:28)

1:04:40
(21:21)

1:26:05
(21:25)

1:30:52
 

1:47:39
(21:34)

2:09:25
(21:46)

2:31:39
(22:14)

2:54:24
(22:45)

3:03:58
( 9:34)

 123  328
永長　佐智子
EINAGA,Sachiko

兵　庫
明石大橋ＡＣ

21:20
 

42:29
(21:09)

1:03:56
(21:27)

1:25:36
(21:40)

1:30:20
 

1:47:17
(21:41)

2:09:17
(22:00)

2:31:30
(22:13)

2:54:23
(22:53)

3:04:02
( 9:39)

 124  372
弓削田　眞理子
YUGETA,Mariko

埼　玉
埼玉石川眼科

21:25
 

42:30
(21:05)

1:03:47
(21:17)

1:25:11
(21:24)

1:29:53
 

1:46:26
(21:15)

2:08:12
(21:46)

2:30:35
(22:23)

2:53:52
(23:17)

3:04:03
(10:11)

 125  218
若松　瑠利
WAKAMATSU,Ruri

沖　縄
ＭＹ　ＳＴＡＲ

21:20
 

42:31
(21:11)

1:03:48
(21:17)

1:25:10
(21:22)

1:29:53
 

1:46:25
(21:15)

2:08:07
(21:42)

2:30:07
(22:00)

2:53:44
(23:37)

3:04:03
(10:19)

 126  294
北田　美好
KITADA,Miyoshi

兵　庫
姫路市陸協

21:27
 

42:46
(21:19)

1:04:14
(21:28)

1:26:03
(21:49)

1:30:52
 

1:47:49
(21:46)

2:09:49
(22:00)

2:32:09
(22:20)

2:54:45
(22:36)

3:04:11
( 9:26)

 127  263
大城戸　順子
OKIDO,Junko

熊　本
熊本ＣＡＣ

20:51
 

41:36
(20:45)

1:02:22
(20:46)

1:23:25
(21:03)

1:28:00
 

1:44:24
(20:59)

2:05:58
(21:34)

2:28:30
(22:32)

2:53:22
(24:52)

3:04:11
(10:49)

 128  199
根岸　まゆみ
NEGISHI,Mayumi

兵　庫
三田市陸協

21:38
 

43:04
(21:26)

1:04:39
(21:35)

1:26:25
(21:46)

1:31:16
 

1:48:06
(21:41)

2:10:01
(21:55)

2:32:09
(22:08)

2:54:33
(22:24)

3:04:15
( 9:42)

 129  161
水清田　有紀
MIZUSEDA,Yuki

千　葉
千葉陸協

19:56
 

39:49
(19:53)

59:48
(19:59)

1:19:47
(19:59)

1:24:11
 

1:39:42
(19:55)

2:00:22
(20:40)

2:24:55
(24:33)

2:51:52
(26:57)

3:04:17
(12:25)

 130  456
鴈原　淳子
GANBARA,Junko

東　京
東京陸協

22:01
 

43:35
(21:34)

1:05:27
(21:52)

1:27:18
(21:51)

1:32:06
 

1:49:03
(21:45)

2:10:46
(21:43)

2:32:26
(21:40)

2:54:39
(22:13)

3:04:19
( 9:40)

 131  155
岩原　奈美
IWAHARA,Nami

千　葉
ＧＡＺＥＬＬＥ

20:47
 

41:46
(20:59)

1:02:54
(21:08)

1:24:17
(21:23)

1:29:02
 

1:45:56
(21:39)

2:08:31
(22:35)

2:31:48
(23:17)

2:54:38
(22:50)

3:04:21
( 9:43)

 132  264
本庄　愉美
HONJO,Yumi

愛　知
愛知県庁クラブ

21:19
 

42:29
(21:10)

1:03:49
(21:20)

1:25:18
(21:29)

1:30:00
 

1:46:40
(21:22)

2:08:51
(22:11)

2:31:24
(22:33)

2:54:37
(23:13)

3:04:28
( 9:51)

 133  429
井上　知美
INOUE,Tomomi

大　阪
ＧＲｌａｂ

21:24
 

42:44
(21:20)

1:04:29
(21:45)

1:26:12
(21:43)

1:31:04
 

1:47:53
(21:41)

2:09:38
(21:45)

2:31:45
(22:07)

2:54:35
(22:50)

3:04:28
( 9:53)

 134  341
香取　玲子
KATORI,Reiko

神奈川
ハートブレイク

21:29
 

42:44
(21:15)

1:04:28
(21:44)

1:26:22
(21:54)

1:31:08
 

1:47:58
(21:36)

2:09:38
(21:40)

2:31:21
(21:43)

2:54:19
(22:58)

3:04:30
(10:11)

 135  116
花田　遥香
HANADA,Haruka

長　崎
大阪芸術大

19:20
 

38:55
(19:35)

58:34
(19:39)

1:18:29
(19:55)

1:22:50
 

1:38:08
(19:39)

1:58:05
(19:57)

2:20:44
(22:39)

2:52:18
(31:34)

3:04:33
(12:15)

 136  252
山口　典子
YAMAGUCHI,Noriko

大　阪
大阪陸協

20:53
 

41:55
(21:02)

1:03:03
(21:08)

1:24:36
(21:33)

1:29:25
 

1:46:20
(21:44)

2:08:28
(22:08)

2:31:07
(22:39)

2:54:38
(23:31)

3:04:35
( 9:57)

 137  347
金子　知弘
KANEKO,Chihiro

東　京
東京陸協

21:32
 

42:36
(21:04)

1:04:05
(21:29)

1:25:47
(21:42)

1:30:32
 

1:47:19
(21:32)

2:09:13
(21:54)

2:31:30
(22:17)

2:54:38
(23:08)

3:04:36
( 9:58)

 138  254
髙島　由佳子
TAKASHIMA,Yukako

新　潟
妙高市陸協

22:12
 

44:14
(22:02)

1:06:16
(22:02)

1:28:06
(21:50)

1:32:55
 

1:49:50
(21:44)

2:11:38
(21:48)

2:33:22
(21:44)

2:55:21
(21:59)

3:04:55
( 9:34)

 139  244
鵜飼　淳子
UGAI,Junko

徳　島
徳島市陸協

21:05
 

42:11
(21:06)

1:03:49
(21:38)

1:25:31
(21:42)

1:30:18
 

1:47:26
(21:55)

2:09:21
(21:55)

2:31:41
(22:20)

2:54:57
(23:16)

3:05:04
(10:07)

 140  574
松本　華奈
MATSUMOTO,Kana

島　根
松江陸上クラブ

21:18
 

42:03
(20:45)

1:03:15
(21:12)

1:24:53
(21:38)

1:29:39
 

1:46:44
(21:51)

2:09:19
(22:35)

2:32:05
(22:46)

2:55:03
(22:58)

3:05:09
(10:06)

 141  216
湊　瑛穂
MINATO,Akiho

東　京
早大同好会

20:57
 

42:10
(21:13)

1:03:26
(21:16)

1:24:32
(21:06)

1:29:08
 

1:45:28
(20:56)

2:06:39
(21:11)

2:29:19
(22:40)

2:54:12
(24:53)

3:05:21
(11:09)

 142  330
神崎　直子
KANZAKI,Naoko

兵　庫
兵庫県警

21:21
 

42:31
(21:10)

1:04:05
(21:34)

1:25:48
(21:43)

1:30:36
 

1:47:30
(21:42)

2:09:30
(22:00)

2:32:09
(22:39)

2:55:44
(23:35)

3:05:29
( 9:45)

 143  357
関口　陽子
SEKIGUCHI,Yoko

福　井
美浜町陸協

21:42
 

43:36
(21:54)

1:05:40
(22:04)

1:27:45
(22:05)

1:32:31
 

1:49:28
(21:43)

2:11:39
(22:11)

2:33:32
(21:53)

2:55:52
(22:20)

3:05:32
( 9:40)

 144  221
森田　真理子
MORITA,Mariko

千　葉
千葉陸協

20:44
 

41:35
(20:51)

1:02:42
(21:07)

1:24:16
(21:34)

1:29:02
 

1:46:11
(21:55)

2:08:42
(22:31)

2:31:38
(22:56)

2:55:10
(23:32)

3:05:33
(10:23)

 145  224
光岡　美貴
MITSUOKA,Miki

北海道
札幌陸協

20:34
 

41:13
(20:39)

1:02:22
(21:09)

1:23:46
(21:24)

1:28:34
 

1:45:50
(22:04)

2:08:21
(22:31)

2:31:17
(22:56)

2:55:24
(24:07)

3:05:36
(10:12)

 146  259
平川　裕子
HIRAKAWA,Hiroko

千　葉
ニッポンＲ

21:33
 

43:09
(21:36)

1:04:43
(21:34)

1:26:41
(21:58)

1:31:25
 

1:48:29
(21:48)

2:10:43
(22:14)

2:32:54
(22:11)

2:55:56
(23:02)

3:05:39
( 9:43)

 147  283
山賀　操
YAMAGA,Misao

福　岡
ハンモックＡＣ

20:45
 

41:41
(20:56)

1:03:03
(21:22)

1:24:42
(21:39)

1:29:31
 

1:46:40
(21:58)

2:08:57
(22:17)

2:31:44
(22:47)

2:55:14
(23:30)

3:05:42
(10:28)

 148  245
樫尾　園子
KASHIO,Sonoko

愛　知
名城ＡＲＣ

21:21
 

42:31
(21:10)

1:04:08
(21:37)

1:26:10
(22:02)

1:30:58
 

1:47:43
(21:33)

2:09:31
(21:48)

2:31:47
(22:16)

2:55:43
(23:56)

3:05:43
(10:00)

 149  174
岡　里美
OKA,Satomi

大　阪
大阪陸協

20:42
 

41:36
(20:54)

1:02:41
(21:05)

1:24:18
(21:37)

1:29:04
 

1:46:05
(21:47)

2:08:29
(22:24)

2:31:17
(22:48)

2:55:22
(24:05)

3:05:51
(10:29)

 150  396
中村　雅美
NAKAMURA,Masami

千　葉
流山ＣＪ

21:27
 

42:30
(21:03)

1:03:47
(21:17)

1:25:15
(21:28)

1:30:01
 

1:46:45
(21:30)

2:09:07
(22:22)

2:31:48
(22:41)

2:55:33
(23:45)

3:05:51
(10:18)

 151  338
上田　ゆり香
KAMIDA,Yurika

滋　賀
滋賀陸協

21:38
 

42:42
(21:04)

1:03:48
(21:06)

1:25:05
(21:17)

1:29:44
 

1:46:27
(21:22)

2:08:19
(21:52)

2:30:50
(22:31)

2:55:04
(24:14)

3:05:52
(10:48)

 152  267
永井　真友美
NAGAI,Mayumi

茨　城
ｅＡ茨城

21:39
 

43:21
(21:42)

1:05:15
(21:54)

1:27:07
(21:52)

1:31:59
 

1:48:53
(21:46)

2:10:47
(21:54)

2:32:44
(21:57)

2:55:47
(23:03)

3:05:56
(10:09)

 153  387
岡沢　由衣
OKAZAWA,Yui

千　葉
ＧＡＺＥＬＬＥ

22:08
 

43:38
(21:30)

1:05:07
(21:29)

1:26:40
(21:33)

1:31:19
 

1:47:49
(21:09)

2:09:36
(21:47)

2:31:53
(22:17)

2:55:40
(23:47)

3:06:04
(10:24)

 154  208
佐藤　寿枝
SATO,Toshie

千　葉
千葉陸協

20:58
 

42:24
(21:26)

1:04:24
(22:00)

1:26:21
(21:57)

1:31:07
 

1:48:13
(21:52)

2:10:31
(22:18)

2:32:55
(22:24)

2:56:05
(23:10)

3:06:07
(10:02)

 155  354
河崎　靖恵
KAWASAKI,Yasue

鳥　取
鳥取陸協

21:38
 

43:03
(21:25)

1:04:30
(21:27)

1:26:20
(21:50)

1:31:07
 

1:48:06
(21:46)

2:10:25
(22:19)

2:32:57
(22:32)

2:56:13
(23:16)

3:06:07
( 9:54)

 156  375
合田　睦美
GODA,Mutsumi

愛　媛
愛媛陸協

22:07
 

43:55
(21:48)

1:05:59
(22:04)

1:28:17
(22:18)

1:33:09
 

1:50:22
(22:05)

2:12:12
(21:50)

2:34:08
(21:56)

2:56:43
(22:35)

3:06:16
( 9:33)

 157  312
坂本　久美子
SAKAMOTO,Kumiko

埼　玉
埼玉陸協

20:58
 

42:01
(21:03)

1:03:26
(21:25)

1:25:13
(21:47)

1:30:03
 

1:47:13
(22:00)

2:09:48
(22:35)

2:32:38
(22:50)

2:56:20
(23:42)

3:06:29
(10:09)

 158  414
対馬　裕恵
TSUSHIMA,Hiroe

大　阪
ランスポットＲＣ

21:29
 

42:34
(21:05)

1:04:09
(21:35)

1:26:02
(21:53)

1:30:52
 

1:47:52
(21:50)

2:10:26
(22:34)

2:33:02
(22:36)

2:56:37
(23:35)

3:06:29
( 9:52)

 159  275
鈴木　麻帆
SUZUKI,Maho

東　京
東京陸協

21:13
 

42:21
(21:08)

1:03:56
(21:35)

1:25:50
(21:54)

1:30:39
 

1:47:47
(21:57)

2:10:17
(22:30)

2:32:55
(22:38)

2:56:18
(23:23)

3:06:33
(10:15)

 160  342
浦辺　彰子
URABE,Akiko

福　岡
福岡陸協

21:13
 

42:21
(21:08)

1:03:44
(21:23)

1:25:14
(21:30)

1:30:00
 

1:46:29
(21:15)

2:08:25
(21:56)

2:31:27
(23:02)

2:56:15
(24:48)

3:06:42
(10:27)



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 161  501
庄内　菜穂子
SHONAI,Naoko

東　京
ｅＡ東京

21:49
 

43:12
(21:23)

1:04:54
(21:42)

1:27:06
(22:12)

1:31:56
 

1:48:49
(21:43)

2:10:56
(22:07)

2:33:34
(22:38)

2:56:46
(23:12)

3:06:42
( 9:56)

 162  506
仲田　光穂
NAKATA,Miho

千　葉
船橋市陸協

21:05
 

41:49
(20:44)

1:02:43
(20:54)

1:24:04
(21:21)

1:28:45
 

1:45:37
(21:33)

2:07:57
(22:20)

2:31:13
(23:16)

2:56:03
(24:50)

3:06:45
(10:42)

 163  615
三枝　祐佳
SAIGUSA,Yuka

山　梨
山梨陸協

22:18
 

44:19
(22:01)

1:06:30
(22:11)

1:28:42
(22:12)

1:33:33
 

1:50:38
(21:56)

2:12:40
(22:02)

2:34:57
(22:17)

2:57:30
(22:33)

3:06:49
( 9:19)

 164  482
川津　登志枝
KAWATSU,Toshie

熊　本
熊本陸協

22:03
 

44:03
(22:00)

1:05:56
(21:53)

1:27:40
(21:44)

1:32:26
 

1:49:17
(21:37)

2:11:07
(21:50)

2:33:05
(21:58)

2:56:36
(23:31)

3:06:56
(10:20)

 165  311
山中　真琴
YAMANAKA,Makoto

大　阪
大阪芸術大

20:40
 

41:05
(20:25)

1:01:42
(20:37)

1:22:32
(20:50)

1:27:05
 

1:43:21
(20:49)

2:05:13
(21:52)

2:28:22
(23:09)

2:54:37
(26:15)

3:06:59
(12:22)

 166  608
髙橋　朋恵
TAKAHASHI,Tomoe

北海道
作．ＡＣ札幌

21:56
 

43:30
(21:34)

1:05:10
(21:40)

1:26:58
(21:48)

1:31:47
 

1:48:48
(21:50)

2:10:50
(22:02)

2:33:32
(22:42)

2:57:09
(23:37)

3:07:03
( 9:54)

 167  379
岡　さゆり
OKA,Sayuri

東　京
チームゼロ

21:29
 

43:10
(21:41)

1:05:01
(21:51)

1:26:58
(21:57)

1:31:47
 

1:48:50
(21:52)

2:10:49
(21:59)

2:33:24
(22:35)

2:56:51
(23:27)

3:07:06
(10:15)

 168  158
大西　直美
ONISHI,Naomi

鳥　取
鳥取陸協

20:20
 

40:44
(20:24)

1:01:39
(20:55)

1:22:44
(21:05)

1:27:27
 

1:44:29
(21:45)

2:07:02
(22:33)

2:30:39
(23:37)

2:55:44
(25:05)

3:07:20
(11:36)

 169  142
大庭　知子
OBA,Tomoko

東　京
霞ケ丘ＡＣ

20:15
 

40:27
(20:12)

1:01:42
(21:15)

1:23:32
(21:50)

1:28:21
 

1:45:38
(22:06)

2:09:34
(23:56)

2:32:33
(22:59)

2:56:52
(24:19)

3:07:22
(10:30)

 170  388
佐藤　素子
SATO,Motoko

東　京
東京陸協

21:38
 

42:53
(21:15)

1:04:27
(21:34)

1:26:23
(21:56)

1:31:08
 

1:48:13
(21:50)

2:10:32
(22:19)

2:33:25
(22:53)

2:57:02
(23:37)

3:07:23
(10:21)

 171  198
坂口　瑛
SAKAGUCHI,Eri

富　山
万葉健友会

20:34
 

41:23
(20:49)

1:02:22
(20:59)

1:23:35
(21:13)

1:28:10
 

1:44:31
(20:56)

2:06:24
(21:53)

2:30:06
(23:42)

2:56:01
(25:55)

3:07:28
(11:27)

 172  325
加藤　一美
KATO,Kazumi

愛　知
ＳＴ

21:29
 

43:03
(21:34)

1:04:40
(21:37)

1:26:22
(21:42)

1:31:07
 

1:48:03
(21:41)

2:10:24
(22:21)

2:33:15
(22:51)

2:57:17
(24:02)

3:07:30
(10:13)

 173  540
秋田　智美
AKITA,Tomomi

大　阪
長居つながりＲＣ

20:55
 

42:09
(21:14)

1:03:46
(21:37)

1:25:53
(22:07)

1:30:45
 

1:48:05
(22:12)

2:10:44
(22:39)

2:33:47
(23:03)

2:57:37
(23:50)

3:07:34
( 9:57)

 174  370
松下　直子
MATSUSHITA,Naoko

大　阪
枚方マスターズ

22:21
 

44:05
(21:44)

1:05:51
(21:46)

1:27:44
(21:53)

1:32:30
 

1:49:27
(21:43)

2:11:35
(22:08)

2:34:09
(22:34)

2:57:40
(23:31)

3:07:38
( 9:58)

 175  605
青木　さゆり
AOKI,Sayuri

福　井
福井市陸協

21:58
 

43:29
(21:31)

1:05:22
(21:53)

1:27:33
(22:11)

1:32:25
 

1:49:28
(21:55)

2:11:40
(22:12)

2:33:53
(22:13)

2:57:25
(23:32)

3:07:53
(10:28)

 176  419
佐伯　弥生
SAIKI,Yayoi

広　島
トップギア広島

21:34
 

43:08
(21:34)

1:04:59
(21:51)

1:27:05
(22:06)

1:31:56
 

1:48:50
(21:45)

2:11:04
(22:14)

2:33:51
(22:47)

2:57:45
(23:54)

3:07:55
(10:10)

 177  469
金原　由貴江
KINPARA,Yukie

静　岡
静岡陸協

21:51
 

43:32
(21:41)

1:05:27
(21:55)

1:27:19
(21:52)

1:32:07
 

1:49:04
(21:45)

2:11:07
(22:03)

2:33:47
(22:40)

2:57:29
(23:42)

3:07:55
(10:26)

 178  521
齊藤　愛子
SAITO,Aiko

神奈川
横浜市役所

22:36
 

45:01
(22:25)

1:07:30
(22:29)

1:29:45
(22:15)

1:34:32
 

1:51:35
(21:50)

2:13:56
(22:21)

2:35:46
(21:50)

2:58:13
(22:27)

3:08:00
( 9:47)

 179  392
長坂　知子
NAGASAKA,Tomoko

大　阪
大阪陸協

22:13
 

44:18
(22:05)

1:06:31
(22:13)

1:28:55
(22:24)

1:33:46
 

1:51:07
(22:12)

2:13:26
(22:19)

2:35:54
(22:28)

2:58:26
(22:32)

3:08:07
( 9:41)

 180  437
生武　典子
IKUTAKE,Noriko

福　岡
ミリカＡＣ

22:22
 

44:16
(21:54)

1:05:54
(21:38)

1:27:46
(21:52)

1:32:30
 

1:49:18
(21:32)

2:11:23
(22:05)

2:33:56
(22:33)

2:57:56
(24:00)

3:08:07
(10:11)

 181  320
福田　友衣
FUKUDA,Yui

山　口
下松市陸協

21:09
 

42:13
(21:04)

1:03:21
(21:08)

1:24:43
(21:22)

1:29:26
 

1:46:00
(21:17)

2:07:24
(21:24)

2:31:06
(23:42)

2:57:36
(26:30)

3:08:09
(10:33)

 182  212
陶山　千歳
TOYAMA,Chitose

大　阪
歩走・歩走ＡＣ

20:24
 

40:57
(20:33)

1:01:45
(20:48)

1:22:39
(20:54)

1:27:20
 

1:44:03
(21:24)

2:06:33
(22:30)

2:31:11
(24:38)

2:57:03
(25:52)

3:08:17
(11:14)

 183  156
渡辺　真由美
WATANABE,Mayumi

新　潟
糸魚川市陸協

20:36
 

41:25
(20:49)

1:02:21
(20:56)

1:23:35
(21:14)

1:28:15
 

1:45:38
(22:03)

2:08:58
(23:20)

2:33:00
(24:02)

2:57:51
(24:51)

3:08:17
(10:26)

 184  606
仁科　友維
NISHINA,Yui

熊　本
東海大九州

19:23
 

38:54
(19:31)

58:58
(20:04)

1:19:49
(20:51)

1:24:27
 

1:40:52
(21:03)

2:02:50
(21:58)

2:26:35
(23:45)

2:54:46
(28:11)

3:08:17
(13:31)

 185  280
山田　恭子
YAMADA,Kyoko

千　葉
浦安ランナーズ

21:19
 

43:00
(21:41)

1:05:08
(22:08)

1:27:40
(22:32)

1:32:35
 

1:49:53
(22:13)

2:12:38
(22:45)

2:35:35
(22:57)

2:58:36
(23:01)

3:08:18
( 9:42)

 186  441
塩見　志保
SHIOMI,Shiho

鳥　取
チーム全力少年

21:47
 

43:10
(21:23)

1:04:41
(21:31)

1:26:09
(21:28)

1:30:58
 

1:47:52
(21:43)

2:09:59
(22:07)

2:33:08
(23:09)

2:57:54
(24:46)

3:08:19
(10:25)

 187  282
大谷　聡美
OTANI,Satomi

岡　山
岡山陸協

21:52
 

43:43
(21:51)

1:05:54
(22:11)

1:28:03
(22:09)

1:32:53
 

1:49:53
(21:50)

2:12:10
(22:17)

2:34:41
(22:31)

2:58:11
(23:30)

3:08:23
(10:12)

 188  546
池田　亜紀子
IKEDA,Akiko

北海道
北海道ＭＣ

21:49
 

43:02
(21:13)

1:04:40
(21:38)

1:26:42
(22:02)

1:31:35
 

1:48:49
(22:07)

2:11:30
(22:41)

2:34:20
(22:50)

2:58:00
(23:40)

3:08:24
(10:24)

 189  279
門口　好美
MONGUCHI,Yoshimi

愛　媛
愛媛陸協

21:37
 

43:20
(21:43)

1:05:32
(22:12)

1:27:50
(22:18)

1:32:44
 

1:50:03
(22:13)

2:13:18
(23:15)

2:36:02
(22:44)

2:58:37
(22:35)

3:08:24
( 9:47)

 190  436
山腰　博子
YAMAKOSHI,Hiroko

愛　知
名古屋ＡＯＩＲＣ

22:04
 

43:56
(21:52)

1:05:56
(22:00)

1:27:55
(21:59)

1:32:49
 

1:49:51
(21:56)

2:11:49
(21:58)

2:34:18
(22:29)

2:57:59
(23:41)

3:08:28
(10:29)

 191  309
香川　麻美
KAGAWA,Mami

北海道
旭川走友会

21:17
 

42:32
(21:15)

1:04:03
(21:31)

1:25:53
(21:50)

1:30:44
 

1:47:51
(21:58)

2:10:26
(22:35)

2:33:55
(23:29)

2:58:04
(24:09)

3:08:29
(10:25)

 192  573
石井　亜由子
ISHII,Ayuko

秋　田
秋田市陸協

22:35
 

44:44
(22:09)

1:06:49
(22:05)

1:28:51
(22:02)

1:33:39
 

1:50:37
(21:46)

2:12:41
(22:04)

2:35:04
(22:23)

2:58:29
(23:25)

3:08:30
(10:01)

 193  270
小川　恵子
OGAWA,Keiko

福　井
福井陸協

21:31
 

42:59
(21:28)

1:04:50
(21:51)

1:26:57
(22:07)

1:31:47
 

1:48:52
(21:55)

2:11:34
(22:42)

2:33:51
(22:17)

2:58:22
(24:31)

3:08:31
(10:09)

 194  290
　友美子
TSUJI,Yumiko

京　都
チームＰｍａｎ

21:48
 

43:32
(21:44)

1:05:19
(21:47)

1:27:32
(22:13)

1:32:23
 

1:49:20
(21:48)

2:11:38
(22:18)

2:34:23
(22:45)

2:58:04
(23:41)

3:08:31
(10:27)

 195  189
松谷　恵美
MATSUTANI,Emi

東　京
東京陸協

20:47
 

41:44
(20:57)

1:04:24
(22:40)

1:26:04
(21:40)

1:30:51
 

1:48:08
(22:04)

2:10:55
(22:47)

2:34:13
(23:18)

2:58:26
(24:13)

3:08:35
(10:09)

 196  344
林　美里
HAYASHI,Misato

石　川
ｓｔｙｌｉｓｈ

22:09
 

44:03
(21:54)

1:06:22
(22:19)

1:28:49
(22:27)

1:33:45
 

1:51:19
(22:30)

2:13:47
(22:28)

2:36:12
(22:25)

2:58:58
(22:46)

3:08:36
( 9:38)

 197  301
岩下　優子
IWASHITA,Yuko

神奈川
横浜市陸協

21:31
 

43:03
(21:32)

1:04:52
(21:49)

1:27:02
(22:10)

1:31:59
 

1:49:18
(22:16)

2:12:03
(22:45)

2:34:59
(22:56)

2:58:38
(23:39)

3:08:39
(10:01)

 198  257
錦織　美智子
NISHIKORI,Michiko

大　阪
吹田ヘルス

21:32
 

43:09
(21:37)

1:04:40
(21:31)

1:26:22
(21:42)

1:31:08
 

1:48:13
(21:51)

2:10:31
(22:18)

2:33:56
(23:25)

2:58:34
(24:38)

3:08:39
(10:05)

 199  404
前田　佳那子
MAEDA,Kanako

大　分
大分陸協

22:01
 

43:52
(21:51)

1:05:46
(21:54)

1:27:39
(21:53)

1:32:24
 

1:49:15
(21:36)

2:10:38
(21:23)

2:32:48
(22:10)

2:56:54
(24:06)

3:08:44
(11:50)

 200  231
中田　弘美
NAKADA,Hiromi

静　岡
静岡陸協

20:51
 

41:47
(20:56)

1:02:50
(21:03)

1:24:09
(21:19)

1:28:57
 

1:45:49
(21:40)

2:07:55
(22:06)

2:31:42
(23:47)

2:57:27
(25:45)

3:08:46
(11:19)



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 201  377
加藤　佳代子
KATO,Kayoko

神奈川
横浜市陸協

21:52
 

43:33
(21:41)

1:05:20
(21:47)

1:27:17
(21:57)

1:32:07
 

1:49:07
(21:50)

2:11:23
(22:16)

2:34:03
(22:40)

2:58:06
(24:03)

3:08:51
(10:45)

 202  475
潮見　妃呂乃
SHIOMI,Hirono

兵　庫
鳩印Ｇ＆Ｔ

22:03
 

44:15
(22:12)

1:06:35
(22:20)

1:28:57
(22:22)

1:33:50
 

1:51:18
(22:21)

2:13:45
(22:27)

2:36:05
(22:20)

2:58:58
(22:53)

3:08:53
( 9:55)

 203  239
吉田　千暁
YOSHIDA,Chiaki

東　京
内田治療院

20:53
 

41:51
(20:58)

1:03:16
(21:25)

1:24:54
(21:38)

1:29:43
 

1:46:56
(22:02)

2:09:34
(22:38)

2:33:36
(24:02)

2:58:29
(24:53)

3:08:54
(10:25)

 204  356
高橋　幸代
TAKAHASHI,Sachiyo

兵　庫
三木ＲＣ

22:03
 

44:03
(22:00)

1:06:14
(22:11)

1:28:21
(22:07)

1:33:10
 

1:50:25
(22:04)

2:12:37
(22:12)

2:35:13
(22:36)

2:58:38
(23:25)

3:08:59
(10:21)

 205  296
山田　史絵
YAMADA,Shie

東　京
坂本塾

21:35
 

43:09
(21:34)

1:04:53
(21:44)

1:26:38
(21:45)

1:31:25
 

1:48:41
(22:03)

2:10:56
(22:15)

2:34:06
(23:10)

2:58:53
(24:47)

3:09:01
(10:08)

 206  581
大西　千奈都
ONISHI,Chinatsu

奈　良
奈良陸協

22:40
 

45:03
(22:23)

1:07:30
(22:27)

1:30:06
(22:36)

1:35:01
 

1:52:30
(22:24)

2:14:56
(22:26)

2:37:26
(22:30)

2:59:45
(22:19)

3:09:02
( 9:17)

 207  412
吉田　篤子
YOSHIDA,Atsuko

沖　縄
ＭＹ　ＳＴＡＲ

22:39
 

44:48
(22:09)

1:07:10
(22:22)

1:29:38
(22:28)

1:34:30
 

1:51:47
(22:09)

2:14:05
(22:18)

2:36:52
(22:47)

2:59:40
(22:48)

3:09:04
( 9:24)

 208  302
藤井　幹子
FUJII,Mikiko

大　阪
あすリード大阪

22:04
 

44:06
(22:02)

1:06:11
(22:05)

1:28:19
(22:08)

1:33:09
 

1:50:26
(22:07)

2:13:04
(22:38)

2:35:59
(22:55)

2:59:18
(23:19)

3:09:04
( 9:46)

 209  230
津曲　麻衣
TSUMAGARI,Mai

奈　良
奈良県立医科大

21:28
 

42:44
(21:16)

1:04:29
(21:45)

1:26:22
(21:53)

1:31:06
 

1:48:04
(21:42)

2:10:44
(22:40)

2:34:21
(23:37)

2:59:23
(25:02)

3:09:06
( 9:43)

 210  483
伊丹　千絵
ITAMI,Chie

東　京
一橋陸上倶楽部

22:30
 

45:03
(22:33)

1:07:42
(22:39)

1:30:21
(22:39)

1:35:17
 

1:52:29
(22:08)

2:14:40
(22:11)

2:36:43
(22:03)

2:59:39
(22:56)

3:09:06
( 9:27)

 211  329
田中　裕見子
TANAKA,Yumiko

千　葉
千葉陸協

22:08
 

44:03
(21:55)

1:06:05
(22:02)

1:28:23
(22:18)

1:33:18
 

1:50:39
(22:16)

2:13:13
(22:34)

2:35:46
(22:33)

2:59:08
(23:22)

3:09:08
(10:00)

 212  393
藤野　彩花
FUJINO,Ayaka

埼　玉
埼玉陸協

21:46
 

43:36
(21:50)

1:05:39
(22:03)

1:27:44
(22:05)

1:32:30
 

1:49:20
(21:36)

2:11:23
(22:03)

2:34:09
(22:46)

2:58:47
(24:38)

3:09:08
(10:21)

 213  242
鎌田　沙樹
KAMADA,Saki

大　阪
大阪長居ＡＣ

21:22
 

42:47
(21:25)

1:04:29
(21:42)

1:26:23
(21:54)

1:31:10
 

1:48:13
(21:50)

2:10:37
(22:24)

2:33:53
(23:16)

2:58:28
(24:35)

3:09:15
(10:47)

 214  297
山下　やすこ
YAMASHITA,Yasuko

岡　山
岡山陸協

22:10
 

44:03
(21:53)

1:05:56
(21:53)

1:28:01
(22:05)

1:32:53
 

1:50:21
(22:20)

2:12:33
(22:12)

2:35:32
(22:59)

2:59:17
(23:45)

3:09:16
( 9:59)

 215  405
新本　美智枝
SHINMOTO,Michie

東　京
Ｒ・Ｊ・Ｋ

21:46
 

43:31
(21:45)

1:05:40
(22:09)

1:27:49
(22:09)

1:32:43
 

1:50:13
(22:24)

2:12:54
(22:41)

2:36:00
(23:06)

2:59:40
(23:40)

3:09:17
( 9:37)

 216  502
名賀　公子
NAKA,Kimiko

兵　庫
宍粟市陸協

21:55
 

44:00
(22:05)

1:06:14
(22:14)

1:28:21
(22:07)

1:33:10
 

1:50:22
(22:01)

2:12:38
(22:16)

2:35:22
(22:44)

2:59:14
(23:52)

3:09:19
(10:05)

 217  211
田中　静香
TANAKA,Shizuka

大　阪
チームもんごる

20:50
 

41:41
(20:51)

1:02:37
(20:56)

1:23:42
(21:05)

1:28:23
 

1:45:08
(21:26)

2:08:11
(23:03)

2:32:56
(24:45)

2:58:54
(25:58)

3:09:25
(10:31)

 218  403
中島　陽子
NAKAJIMA,Yoko

兵　庫
神戸市陸協

21:29
 

42:42
(21:13)

1:04:21
(21:39)

1:26:09
(21:48)

1:30:58
 

1:48:10
(22:01)

2:11:02
(22:52)

2:34:41
(23:39)

2:59:06
(24:25)

3:09:27
(10:21)

 219  274
渡辺　美里
WATANABE,Misato

新　潟
新発田市陸協

21:45
 

43:31
(21:46)

1:05:31
(22:00)

1:27:39
(22:08)

1:32:29
 

1:49:54
(22:15)

2:12:31
(22:37)

2:35:23
(22:52)

2:59:15
(23:52)

3:09:30
(10:15)

 220  384
伊藤　あんな
ITO,Anna

東　京
ＰＵＭＡ　ＲＣ

21:47
 

43:32
(21:45)

1:05:27
(21:55)

1:27:18
(21:51)

1:32:06
 

1:49:03
(21:45)

2:11:07
(22:04)

2:35:06
(23:59)

2:59:07
(24:01)

3:09:32
(10:25)

 221  509
栗山　るり子
KURIYAMA,Ruriko

北海道
ちばりよ～ＲＣ

22:14
 

44:13
(21:59)

1:06:33
(22:20)

1:28:53
(22:20)

1:33:46
 

1:50:53
(22:00)

2:13:10
(22:17)

2:35:55
(22:45)

2:59:41
(23:46)

3:09:39
( 9:58)

 222  181
遠藤　麻美
ENDO,Asami

東　京
東京陸協

22:28
 

44:50
(22:22)

1:07:23
(22:33)

1:29:51
(22:28)

1:34:46
 

1:52:07
(22:16)

2:14:39
(22:32)

2:36:54
(22:15)

2:59:46
(22:52)

3:09:42
( 9:56)

 223  303
髙原　由美子
TAKAHARA,Yumiko

千　葉
浦安ランナーズ

21:24
 

42:52
(21:28)

1:04:26
(21:34)

1:26:23
(21:57)

1:31:19
 

1:48:41
(22:18)

2:11:28
(22:47)

2:34:54
(23:26)

2:59:30
(24:36)

3:09:45
(10:15)

 224  575
小川　純子
OGAWA,Junko

東　京
三鷹市陸協

21:34
 

42:30
(20:56)

1:03:57
(21:27)

1:25:46
(21:49)

1:30:31
 

1:47:29
(21:43)

2:10:21
(22:52)

2:34:05
(23:44)

2:59:25
(25:20)

3:09:47
(10:22)

 225  171
鐘ヶ江　亜紀子
KANEGAE,Akiko

東　京
旭化成東京ＲＣ

20:48
 

45:45
(24:57)

1:11:45
(26:00)

1:33:11
(21:26)

1:38:02
 

1:54:58
(21:47)

2:16:55
(21:57)

2:38:46
(21:51)

3:00:33
(21:47)

3:09:48
( 9:15)

 226  366
古賀　英子
KOGA,Eiko

大　阪
大阪陸協

22:09
 

44:12
(22:03)

1:06:18
(22:06)

1:28:47
(22:29)

1:33:41
 

1:50:59
(22:12)

2:13:26
(22:27)

2:36:04
(22:38)

2:59:52
(23:48)

3:09:48
( 9:56)

 227  247
菅　瑞希
KAN,Mizuki

大　阪
大阪芸術大

20:53
 

42:10
(21:17)

1:03:25
(21:15)

1:25:13
(21:48)

1:30:03
 

1:47:29
(22:16)

2:10:33
(23:04)

2:34:00
(23:27)

2:59:19
(25:19)

3:09:49
(10:30)

 228  583
橋本　晶世
HASHIMOTO,Akiyo

大　阪
ＹＭＲＣ

22:29
 

44:42
(22:13)

1:07:01
(22:19)

1:29:18
(22:17)

1:34:09
 

1:51:18
(22:00)

2:13:51
(22:33)

2:36:50
(22:59)

2:59:54
(23:04)

3:09:49
( 9:55)

 229  253
佐川　絵美
SAGAWA,Emi

沖　縄
ＭＹ　ＳＴＡＲ

22:21
 

44:41
(22:20)

1:07:19
(22:38)

1:29:51
(22:32)

1:34:47
 

1:52:09
(22:18)

2:14:38
(22:29)

2:37:00
(22:22)

3:00:02
(23:02)

3:09:50
( 9:48)

 230  184
野本　亜紀子
NOMOTO,Akiko

神奈川
北里大ＡＣ

21:14
 

42:30
(21:16)

1:03:34
(21:04)

1:25:11
(21:37)

1:30:06
 

1:48:01
(22:50)

2:11:34
(23:33)

2:35:40
(24:06)

3:00:17
(24:37)

3:09:52
( 9:35)

 231  552
塩島　美緒
SHIOJIMA,Mio

東　京
ｅＡ東京

21:56
 

43:04
(21:08)

1:04:32
(21:28)

1:26:15
(21:43)

1:31:08
 

1:48:32
(22:17)

2:11:07
(22:35)

2:35:03
(23:56)

2:59:33
(24:30)

3:09:56
(10:23)

 232  365
小松　杏衣
KOMATSU,Ai

青　森
ＴＥＡＭぜっと

21:28
 

43:09
(21:41)

1:05:00
(21:51)

1:27:01
(22:01)

1:31:51
 

1:49:05
(22:04)

2:11:32
(22:27)

2:34:47
(23:15)

2:59:20
(24:33)

3:09:57
(10:37)

 233  563
岩渕　敦子
IWABUCHI,Atsuko

大　阪
淀屋橋走年団

22:34
 

44:51
(22:17)

1:07:17
(22:26)

1:29:39
(22:22)

1:34:33
 

1:52:00
(22:21)

2:14:27
(22:27)

2:36:51
(22:24)

2:59:43
(22:52)

3:09:58
(10:15)

 234  308
鹿野　恵利子
SHIKANO,Eriko

長　野
長野市陸協

21:29
 

42:53
(21:24)

1:04:34
(21:41)

1:26:42
(22:08)

1:31:39
 

1:49:09
(22:27)

2:12:14
(23:05)

2:35:52
(23:38)

2:59:54
(24:02)

3:10:02
(10:08)

 235  367
加島　由美子
KASHIMA,Yumiko

東　京
東京陸協

22:02
 

44:03
(22:01)

1:06:04
(22:01)

1:28:13
(22:09)

1:33:05
 

1:50:15
(22:02)

2:12:32
(22:17)

2:35:19
(22:47)

2:59:52
(24:33)

3:10:05
(10:13)

 236  453
池﨑　志保
IKEZAKI,Shiho

奈　良
ならスポＲＣ

21:21
 

42:16
(20:55)

1:03:50
(21:34)

1:25:35
(21:45)

1:30:28
 

1:47:49
(22:14)

2:11:00
(23:11)

2:35:02
(24:02)

3:00:03
(25:01)

3:10:09
(10:06)

 237  306
竹内　恵子
TAKEUCHI,Keiko

神奈川
藤沢市陸協

21:35
 

43:09
(21:34)

1:04:53
(21:44)

1:26:58
(22:05)

1:31:47
 

1:48:52
(21:54)

2:11:05
(22:13)

2:34:04
(22:59)

2:59:06
(25:02)

3:10:12
(11:06)

 238  266
加藤　千代子
KATO,Chiyoko

愛　知
名古屋市役所

21:13
 

42:21
(21:08)

1:04:08
(21:47)

1:26:21
(22:13)

1:31:07
 

1:48:12
(21:51)

2:11:03
(22:51)

2:34:49
(23:46)

2:59:46
(24:57)

3:10:14
(10:28)

 239  363
川中　真里
KAWANAKA,Mari

京　都
京都陸協

21:55
 

43:49
(21:54)

1:05:58
(22:09)

1:28:18
(22:20)

1:33:09
 

1:50:32
(22:14)

2:13:03
(22:31)

2:36:00
(22:57)

2:59:52
(23:52)

3:10:14
(10:22)

 240  568
荒井　美波
ARAI,Miwa

神奈川
横浜市陸協

22:29
 

44:42
(22:13)

1:07:07
(22:25)

1:29:38
(22:31)

1:34:30
 

1:51:49
(22:11)

2:14:18
(22:29)

2:37:21
(23:03)

3:00:30
(23:09)

3:10:14
( 9:44)



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 241  476
小松　亜紀子
KOMATSU,Akiko

東　京
東京陸協

21:45
 

43:33
(21:48)

1:05:33
(22:00)

1:27:54
(22:21)

1:32:46
 

1:50:16
(22:22)

2:13:04
(22:48)

2:36:27
(23:23)

3:00:16
(23:49)

3:10:16
(10:00)

 242  491
石戸　敦子
ISHIDO,Atsuko

兵　庫
神戸市陸協

22:38
 

44:57
(22:19)

1:07:13
(22:16)

1:29:39
(22:26)

1:34:33
 

1:51:48
(22:09)

2:14:18
(22:30)

2:37:03
(22:45)

3:00:29
(23:26)

3:10:17
( 9:48)

 243  516
山本　元子
YAMAMOTO,Motoko

大　阪
ＦＵＲＥ　ＡＩ

22:38
 

44:55
(22:17)

1:07:23
(22:28)

1:29:46
(22:23)

1:34:46
 

1:52:09
(22:23)

2:14:29
(22:20)

2:37:01
(22:32)

3:00:06
(23:05)

3:10:19
(10:13)

 244  619
三上　真祐
MIKAMI,Mayu

兵　庫
ユニバーＳＣ

22:29
 

44:50
(22:21)

1:07:23
(22:33)

1:29:51
(22:28)

1:34:47
 

1:52:00
(22:09)

2:14:27
(22:27)

2:36:52
(22:25)

3:00:15
(23:23)

3:10:26
(10:11)

 245  468
栗原　恵子
KURIHARA,Keiko

千　葉
千葉陸協

22:12
 

44:39
(22:27)

1:07:08
(22:29)

1:29:39
(22:31)

1:34:33
 

1:51:59
(22:20)

2:14:39
(22:40)

2:37:19
(22:40)

3:00:34
(23:15)

3:10:26
( 9:52)

 246  454
伊藤　絵美
ITO,Emi

兵　庫
三田アスリートＸ

21:48
 

43:11
(21:23)

1:05:01
(21:50)

1:27:17
(22:16)

1:32:07
 

1:49:39
(22:22)

2:12:37
(22:58)

2:35:58
(23:21)

3:00:14
(24:16)

3:10:28
(10:14)

 247  219
栗須谷　裕美
KURISUTANI,Yumi

大　阪
大阪長居ＡＣ

21:26
 

42:54
(21:28)

1:04:40
(21:46)

1:26:27
(21:47)

1:31:19
 

1:48:26
(21:59)

2:11:06
(22:40)

2:34:34
(23:28)

2:59:20
(24:46)

3:10:31
(11:11)

 248  507
島村　りさ
SHIMAMURA,Risa

東　京
東京陸協

22:30
 

44:50
(22:20)

1:07:24
(22:34)

1:29:52
(22:28)

1:34:48
 

1:52:22
(22:30)

2:15:03
(22:41)

2:37:40
(22:37)

3:00:43
(23:03)

3:10:32
( 9:49)

 249  447
浅野　理恵
ASANO,Rie

北海道
ホクレン

22:16
 

44:26
(22:10)

1:06:41
(22:15)

1:28:53
(22:12)

1:33:49
 

1:51:19
(22:26)

2:13:53
(22:34)

2:37:01
(23:08)

3:01:02
(24:01)

3:10:42
( 9:40)

 250  470
岡　登志江
OKA,Toshie

岡　山
桃太郎夢クラブ

22:13
 

44:04
(21:51)

1:06:13
(22:09)

1:28:45
(22:32)

1:33:43
 

1:51:13
(22:28)

2:13:52
(22:39)

2:37:01
(23:09)

3:00:45
(23:44)

3:10:44
( 9:59)

 251  352
岩佐　尚代
IWASA,Hisayo

徳　島
名西郡陸協

22:13
 

44:02
(21:49)

1:06:04
(22:02)

1:28:13
(22:09)

1:33:05
 

1:50:20
(22:07)

2:13:06
(22:46)

2:36:12
(23:06)

3:00:15
(24:03)

3:10:44
(10:29)

 252  630
近藤　まや
KONDO,Maya

北海道
ちばりよ～ＲＣ

22:47
 

45:16
(22:29)

1:07:53
(22:37)

1:30:35
(22:42)

1:35:34
 

1:53:05
(22:30)

2:15:41
(22:36)

2:38:11
(22:30)

3:01:04
(22:53)

3:10:45
( 9:41)

 253  284
岡林　聡美
OKABAYASHI,Satomi

高　知
高知陸協

21:19
 

42:32
(21:13)

1:04:17
(21:45)

1:26:20
(22:03)

1:31:06
 

1:48:14
(21:54)

2:11:09
(22:55)

2:34:49
(23:40)

2:59:59
(25:10)

3:10:49
(10:50)

 254  318
清水　妙子
SHIMIZU,Taeko

福　岡
福岡陸協

21:19
 

42:42
(21:23)

1:04:25
(21:43)

1:26:36
(22:11)

1:31:36
 

1:49:03
(22:27)

2:11:42
(22:39)

2:35:23
(23:41)

3:00:14
(24:51)

3:10:49
(10:35)

 255  273
西島　香
NISHIJIMA,Kaoru

東　京
東京陸協

22:21
 

44:41
(22:20)

1:07:15
(22:34)

1:29:38
(22:23)

1:34:33
 

1:51:49
(22:11)

2:14:17
(22:28)

2:37:15
(22:58)

3:00:56
(23:41)

3:10:51
( 9:55)

 256  508
宮脇　理子
MIYAWAKI,Riko

東　京
ＫＵＬＩＡ

22:14
 

44:03
(21:49)

1:06:01
(21:58)

1:28:02
(22:01)

1:32:53
 

1:50:09
(22:07)

2:12:32
(22:23)

2:35:27
(22:55)

2:59:39
(24:12)

3:10:52
(11:13)

 257  386
小川　紗智子
OGAWA,Sachiko

兵　庫
裏六甲サブ３会

21:47
 

43:38
(21:51)

1:05:54
(22:16)

1:28:14
(22:20)

1:33:06
 

1:50:36
(22:22)

2:13:28
(22:52)

2:36:48
(23:20)

3:00:37
(23:49)

3:10:53
(10:16)

 258  192
姉川　和子
ANEGAWA,Kazuko

兵　庫
明石大橋ＡＣ

21:06
 

42:09
(21:03)

1:03:13
(21:04)

1:24:25
(21:12)

1:29:04
 

1:45:30
(21:05)

2:06:56
(21:26)

2:29:43
(22:47)

2:58:41
(28:58)

3:10:56
(12:15)

 259  591
樋口　知子
HIGUCHI,Tomoko

大　阪
ナイトランＡＣ

22:35
 

44:52
(22:17)

1:07:21
(22:29)

1:29:36
(22:15)

1:34:33
 

1:52:00
(22:24)

2:14:28
(22:28)

2:37:21
(22:53)

3:00:58
(23:37)

3:10:57
( 9:59)

 260  489
下村　亜夕美
SHIMOMURA,Ayumi

福　岡
福岡陸協

22:23
 

44:17
(21:54)

1:05:55
(21:38)

1:27:46
(21:51)

1:32:31
 

1:49:20
(21:34)

2:11:38
(22:18)

2:36:48
(25:10)

3:00:34
(23:46)

3:10:59
(10:25)

 261  609
佐野　美奈子
SANO,Minako

東　京
東京陸協

22:27
 

44:41
(22:14)

1:07:10
(22:29)

1:29:41
(22:31)

1:34:32
 

1:51:56
(22:15)

2:14:27
(22:31)

2:37:03
(22:36)

3:00:20
(23:17)

3:11:00
(10:40)

 262  439
後藤　陽子
GOTO,Yoko

大　阪
大阪陸協

21:43
 

43:30
(21:47)

1:05:32
(22:02)

1:27:54
(22:22)

1:32:50
 

1:50:11
(22:17)

2:12:39
(22:28)

2:35:38
(22:59)

3:00:04
(24:26)

3:11:03
(10:59)

 263  480
佐藤　祐子
SATO,Sachiko

徳　島
徳島ＡＣ

21:38
 

43:32
(21:54)

1:05:59
(22:27)

1:28:40
(22:41)

1:33:42
 

1:51:18
(22:38)

2:13:51
(22:33)

2:36:53
(23:02)

3:00:39
(23:46)

3:11:06
(10:27)

 264  202
島田　衣美
SHIMADA,Emi

兵　庫
明石市陸協

22:08
 

44:25
(22:17)

1:07:03
(22:38)

1:29:42
(22:39)

1:34:39
 

1:52:05
(22:23)

2:14:41
(22:36)

2:37:49
(23:08)

3:01:01
(23:12)

3:11:07
(10:06)

 265  587
飯田　サチ子
IIDA,Sachiko

福　岡
博多陸友会

22:27
 

44:48
(22:21)

1:07:19
(22:31)

1:29:53
(22:34)

1:34:53
 

1:52:30
(22:37)

2:15:12
(22:42)

2:37:51
(22:39)

3:01:05
(23:14)

3:11:09
(10:04)

 266  486
小澤　佑佳
OZAWA,Yuka

神奈川
辻堂なぶら

22:31
 

44:51
(22:20)

1:07:24
(22:33)

1:29:52
(22:28)

1:34:47
 

1:52:13
(22:21)

2:14:45
(22:32)

2:37:42
(22:57)

3:01:09
(23:27)

3:11:10
(10:01)

 267  435
松宮　久子
MATSUMIYA,Hisako

東　京
東京陸協

22:29
 

44:50
(22:21)

1:07:23
(22:33)

1:29:51
(22:28)

1:34:46
 

1:52:07
(22:16)

2:14:40
(22:33)

2:37:08
(22:28)

3:00:44
(23:36)

3:11:12
(10:28)

 268  305
池田　初美
IKEDA,Hatsumi

東　京
青梅市陸協

21:51
 

43:12
(21:21)

1:05:03
(21:51)

1:27:26
(22:23)

1:32:25
 

1:49:46
(22:20)

2:12:33
(22:47)

2:35:58
(23:25)

3:00:34
(24:36)

3:11:12
(10:38)

 269  358
岩田　由美子
IWATA,Yumiko

大　阪
めっちゃええＴ

22:03
 

44:04
(22:01)

1:06:25
(22:21)

1:28:42
(22:17)

1:33:36
 

1:51:04
(22:22)

2:13:40
(22:36)

2:36:48
(23:08)

3:00:42
(23:54)

3:11:13
(10:31)

 270  443
佐藤　永子
SATO,Hisako

沖　縄
ＭＹ　ＳＴＡＲ

22:19
 

44:30
(22:11)

1:06:35
(22:05)

1:28:49
(22:14)

1:33:42
 

1:50:42
(21:53)

2:13:14
(22:32)

2:36:38
(23:24)

3:00:42
(24:04)

3:11:20
(10:38)

 271  159
峯　由美
MINE,Yumi

大　阪
あすリード大阪

20:49
 

41:46
(20:57)

1:03:17
(21:31)

1:25:32
(22:15)

1:30:31
 

1:48:05
(22:33)

2:11:22
(23:17)

2:35:39
(24:17)

3:00:27
(24:48)

3:11:22
(10:55)

 272  547
村上　由美子
MURAKAMI,Yumiko

埼　玉
埼玉陸協

22:04
 

43:52
(21:48)

1:06:00
(22:08)

1:28:22
(22:22)

1:33:13
 

1:50:46
(22:24)

2:13:40
(22:54)

2:36:53
(23:13)

3:00:53
(24:00)

3:11:24
(10:31)

 273  345
青木　佐和
AOKI,Sawa

熊　本
熊本陸協

21:39
 

43:04
(21:25)

1:04:47
(21:43)

1:26:38
(21:51)

1:31:28
 

1:48:34
(21:56)

2:10:56
(22:22)

2:34:35
(23:39)

2:59:59
(25:24)

3:11:28
(11:29)

 274  462
渡部　優子
WATANABE,Yuko

東　京
走るもんの会

22:07
 

44:10
(22:03)

1:06:34
(22:24)

1:29:18
(22:44)

1:34:15
 

1:51:59
(22:41)

2:14:40
(22:41)

2:37:29
(22:49)

3:01:17
(23:48)

3:11:42
(10:25)

 275  397
木村　浩美
KIMURA,Hiromi

東　京
東京陸協

22:08
 

44:19
(22:11)

1:06:35
(22:16)

1:28:57
(22:22)

1:33:50
 

1:51:17
(22:20)

2:13:51
(22:34)

2:37:04
(23:13)

3:01:11
(24:07)

3:11:43
(10:32)

 276  190
中村　麻季子
NAKAMURA,Makiko

愛　知
ＦＩＮＤＯＵＴ

20:36
 

41:22
(20:46)

1:04:46
(23:24)

1:26:41
(21:55)

1:31:35
 

1:48:53
(22:12)

2:12:11
(23:18)

2:36:35
(24:24)

3:01:45
(25:10)

3:11:44
( 9:59)

 277  413
石川　友江
ISHIKAWA,Tomoe

徳　島
名西郡陸協

22:15
 

44:30
(22:15)

1:06:39
(22:09)

1:28:57
(22:18)

1:33:50
 

1:51:19
(22:22)

2:13:56
(22:37)

2:37:34
(23:38)

3:01:34
(24:00)

3:11:47
(10:13)

 278  421
小堀　紗希
KOBORI,Saki

埼　玉
ＶＯＬＶＥＲ

22:31
 

45:00
(22:29)

1:07:35
(22:35)

1:30:07
(22:32)

1:35:05
 

1:52:36
(22:29)

2:15:14
(22:38)

2:38:03
(22:49)

3:01:48
(23:45)

3:11:51
(10:03)

 279  444
太田　久美子
OTA,Kumiko

京　都
あすリード京都

22:28
 

44:49
(22:21)

1:07:21
(22:32)

1:29:51
(22:30)

1:34:47
 

1:52:08
(22:17)

2:14:42
(22:34)

2:37:42
(23:00)

3:01:34
(23:52)

3:11:54
(10:20)

 280  457
伊藤　雅子
ITO,Masako

東　京
ＡＶＲＣ東京

22:20
 

44:32
(22:12)

1:07:07
(22:35)

1:29:43
(22:36)

1:34:39
 

1:52:08
(22:25)

2:14:40
(22:32)

2:37:26
(22:46)

3:01:13
(23:47)

3:11:57
(10:44)
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 281  635
宮下　亜弓
MIYASHITA,Ayumi

大　阪
ＧＲｌａｂ

21:27
 

42:45
(21:18)

1:04:29
(21:44)

1:26:22
(21:53)

1:31:07
 

1:48:22
(22:00)

2:11:14
(22:52)

2:35:48
(24:34)

3:01:17
(25:29)

3:11:58
(10:41)

 282  227
杉本　光子
SUGIMOTO,Mitsuko

大　阪
大阪陸協

21:36
 

43:33
(21:57)

1:05:39
(22:06)

1:27:54
(22:15)

1:32:50
 

1:50:25
(22:31)

2:13:15
(22:50)

2:36:47
(23:32)

3:01:18
(24:31)

3:12:01
(10:43)

 283  361
岡本　幸子
OKAMOTO,Yukiko

埼　玉
上尾市陸協

22:03
 

44:18
(22:15)

1:06:47
(22:29)

1:29:30
(22:43)

1:34:30
 

1:51:54
(22:24)

2:14:27
(22:33)

2:37:24
(22:57)

3:01:37
(24:13)

3:12:03
(10:26)

 284  276
高木　利枝
TAKAGI,Rie

千　葉
ニッポンＲ

21:41
 

43:41
(22:00)

1:06:16
(22:35)

1:29:11
(22:55)

1:34:13
 

1:52:11
(23:00)

2:15:21
(23:10)

2:38:36
(23:15)

3:02:22
(23:46)

3:12:04
( 9:42)

 285  479
沼田　明子
NUMATA,Akiko

青　森
青森陸協

22:38
 

44:47
(22:09)

1:07:20
(22:33)

1:29:50
(22:30)

1:34:46
 

1:52:28
(22:38)

2:15:20
(22:52)

2:38:27
(23:07)

3:02:03
(23:36)

3:12:06
(10:03)

 286  561
西山　雅子
NISHIYAMA,Masako

東　京
東京陸協

22:52
 

45:41
(22:49)

1:08:28
(22:47)

1:31:16
(22:48)

1:36:16
 

1:54:05
(22:49)

2:16:43
(22:38)

2:39:04
(22:21)

3:02:18
(23:14)

3:12:10
( 9:52)

 287  226
田代　紀子
TASHIRO,Noriko

東　京
ｅＡ東京

21:13
 

42:25
(21:12)

1:03:38
(21:13)

1:24:55
(21:17)

1:29:39
 

1:46:15
(21:20)

2:08:14
(21:59)

2:34:07
(25:53)

3:01:14
(27:07)

3:12:13
(10:59)

 288  410
松本　寿美
MATSUMOTO,Kazumi

大　阪
若ちゃんＦＲＣ

22:13
 

44:13
(22:00)

1:06:25
(22:12)

1:28:54
(22:29)

1:33:49
 

1:51:14
(22:20)

2:13:50
(22:36)

2:37:13
(23:23)

3:01:41
(24:28)

3:12:17
(10:36)

 289  477
廣澤　志保
HIROSAWA,Shiho

神奈川
横浜市陸協

22:51
 

45:35
(22:44)

1:08:36
(23:01)

1:31:46
(23:10)

1:36:49
 

1:54:32
(22:46)

2:17:25
(22:53)

2:39:45
(22:20)

3:02:48
(23:03)

3:12:19
( 9:31)

 290  612
塚本　ゆかり
TSUKAMOTO,Yukari

奈　良
奈良市民走ろう

22:27
 

44:41
(22:14)

1:06:56
(22:15)

1:29:15
(22:19)

1:34:07
 

1:51:27
(22:12)

2:14:11
(22:44)

2:37:23
(23:12)

3:01:40
(24:17)

3:12:21
(10:41)

 291  355
堺　恵美子
SAKAI,Emiko

熊　本
熊本陸協

22:29
 

45:02
(22:33)

1:07:48
(22:46)

1:30:34
(22:46)

1:35:32
 

1:52:58
(22:24)

2:15:42
(22:44)

2:38:42
(23:00)

3:02:22
(23:40)

3:12:23
(10:01)

 292  348
島田　優子
SHIMADA,Yuko

長　野
長野ＡＣ

21:28
 

42:49
(21:21)

1:04:32
(21:43)

1:26:41
(22:09)

1:31:35
 

1:48:55
(22:14)

2:11:42
(22:47)

2:35:42
(24:00)

3:01:17
(25:35)

3:12:25
(11:08)

 293  422
森　美由紀
MORI,Miyuki

東　京
多摩川クラブ

21:59
 

43:57
(21:58)

1:05:59
(22:02)

1:28:06
(22:07)

1:32:58
 

1:50:12
(22:06)

2:12:52
(22:40)

2:36:08
(23:16)

3:01:11
(25:03)

3:12:26
(11:15)

 294  545
大越　麻子
OKOSHI,Asako

岩　手
盛岡走友会

22:39
 

45:02
(22:23)

1:07:32
(22:30)

1:30:07
(22:35)

1:35:06
 

1:52:33
(22:26)

2:15:03
(22:30)

2:38:06
(23:03)

3:02:12
(24:06)

3:12:32
(10:20)

 295  513
木暮　朗子
KOGURE,Akiko

東　京
東京陸協

22:35
 

44:56
(22:21)

1:07:37
(22:41)

1:30:07
(22:30)

1:35:05
 

1:52:36
(22:29)

2:15:14
(22:38)

2:38:33
(23:19)

3:02:29
(23:56)

3:12:34
(10:05)

 296  193
小田　晶子
ODA,Akiko

兵　庫
芦屋浜ＡＣ

21:46
 

43:52
(22:06)

1:06:01
(22:09)

1:28:36
(22:35)

1:33:35
 

1:51:21
(22:45)

2:14:28
(23:07)

2:37:52
(23:24)

3:02:16
(24:24)

3:12:35
(10:19)

 297  445
後藤　充代
GOTO,Michiyo

愛　知
ｅＡ愛知

22:14
 

44:16
(22:02)

1:06:35
(22:19)

1:28:56
(22:21)

1:33:50
 

1:51:17
(22:21)

2:13:46
(22:29)

2:37:42
(23:56)

3:01:55
(24:13)

3:12:41
(10:46)

 298  566
林　史江
HAYASHI,Fumie

岡　山
岡山陸協

22:12
 

44:03
(21:51)

1:05:55
(21:52)

1:27:46
(21:51)

1:32:34
 

1:49:49
(22:03)

2:12:42
(22:53)

2:36:37
(23:55)

3:01:56
(25:19)

3:12:43
(10:47)

 299  399
中村　あゆ子
NAKAMURA,Ayuko

香　川
香川ＲＣ遊

21:47
 

43:06
(21:19)

1:04:41
(21:35)

1:26:42
(22:01)

1:31:36
 

1:48:53
(22:11)

2:11:29
(22:36)

2:35:37
(24:08)

3:01:14
(25:37)

3:12:45
(11:31)

 300  534
福光　裕子
FUKUMITSU,Yuko

東　京
ｅＡ東京

22:18
 

44:02
(21:44)

1:06:00
(21:58)

1:28:17
(22:17)

1:33:09
 

1:50:23
(22:06)

2:12:33
(22:10)

2:36:25
(23:52)

3:01:44
(25:19)

3:12:51
(11:07)

 301  256
川西　美穂
KAWANISHI,Miho

東　京
アトミクラブ

20:35
 

41:24
(20:49)

1:02:58
(21:34)

1:24:58
(22:00)

1:29:52
 

1:47:17
(22:19)

2:10:19
(23:02)

2:35:08
(24:49)

3:01:50
(26:42)

3:12:52
(11:02)

 302  300
原　朋子
HARA,Tomoko

京　都
蒼穹クラブ

22:30
 

44:55
(22:25)

1:07:31
(22:36)

1:30:22
(22:51)

1:35:27
 

1:53:11
(22:49)

2:16:17
(23:06)

2:39:18
(23:01)

3:02:56
(23:38)

3:12:52
( 9:56)

 303  408
武居　修子
TAKESUE,Nobuko

山　口
下松市陸協

22:25
 

44:42
(22:17)

1:07:05
(22:23)

1:29:41
(22:36)

1:34:38
 

1:52:19
(22:38)

2:15:07
(22:48)

2:37:48
(22:41)

3:02:13
(24:25)

3:12:55
(10:42)

 304  440
永田　望江
NAGATA,Nozoe

広　島
安芸高田市陸協

22:36
 

45:20
(22:44)

1:08:10
(22:50)

1:30:55
(22:45)

1:36:00
 

1:53:46
(22:51)

2:16:50
(23:04)

2:39:56
(23:06)

3:03:27
(23:31)

3:13:10
( 9:43)

 305  551
井上　美香子
INOUE,Mikako

兵　庫
芦屋市陸協

22:23
 

44:41
(22:18)

1:07:11
(22:30)

1:29:44
(22:33)

1:34:47
 

1:52:29
(22:45)

2:15:15
(22:46)

2:38:41
(23:26)

3:03:06
(24:25)

3:13:17
(10:11)

 306  500
岡本　円
OKAMOTO,Madoka

大　阪
貝塚走ろう会

22:20
 

44:30
(22:10)

1:06:39
(22:09)

1:28:58
(22:19)

1:33:58
 

1:51:46
(22:48)

2:14:58
(23:12)

2:38:58
(24:00)

3:03:26
(24:28)

3:13:20
( 9:54)

 307  326
高橋　理恵
TAKAHASHI,Rie

北海道
ＳＲＣ９０４

21:04
 

42:00
(20:56)

1:03:13
(21:13)

1:24:26
(21:13)

1:29:05
 

1:45:47
(21:21)

2:08:09
(22:22)

2:33:13
(25:04)

3:00:56
(27:43)

3:13:20
(12:24)

 308  628
坂根　三保
SAKANE,Miho

広　島
広島疾風クラブ

22:49
 

45:20
(22:31)

1:07:52
(22:32)

1:30:37
(22:45)

1:35:33
 

1:53:12
(22:35)

2:16:24
(23:12)

2:39:44
(23:20)

3:03:17
(23:33)

3:13:21
(10:04)

 309  313
嶋田　富美子
SHIMADA,Fumiko

愛　知
愛知陸協

21:43
 

43:42
(21:59)

1:06:16
(22:34)

1:29:08
(22:52)

1:34:11
 

1:52:01
(22:53)

2:15:09
(23:08)

2:38:58
(23:49)

3:03:16
(24:18)

3:13:24
(10:08)

 310  567
李　美映
LEE,Mi-yeong

東　京
Ｒ２東日本

22:28
 

44:39
(22:11)

1:07:14
(22:35)

1:29:50
(22:36)

1:34:47
 

1:52:37
(22:47)

2:15:49
(23:12)

2:39:10
(23:21)

3:03:09
(23:59)

3:13:26
(10:17)

 311  123
小林　玲子
KOBAYASHI,Reiko

大　阪
グンゼスポーツ

20:16
 

40:45
(20:29)

1:02:01
(21:16)

1:23:42
(21:41)

1:28:32
 

1:46:01
(22:19)

2:09:38
(23:37)

2:35:28
(25:50)

3:02:11
(26:43)

3:13:30
(11:19)

 312  584
江守　美加子
EMORI,Mikako

神奈川
横浜市陸協

22:12
 

43:39
(21:27)

1:05:37
(21:58)

1:27:52
(22:15)

1:32:51
 

1:50:48
(22:56)

2:14:06
(23:18)

2:38:20
(24:14)

3:03:04
(24:44)

3:13:32
(10:28)

 313  471
田村　友加
TAMURA,Yuka

兵　庫
芦屋浜ＡＣ

22:16
 

44:13
(21:57)

1:06:20
(22:07)

1:28:47
(22:27)

1:33:45
 

1:51:19
(22:32)

2:13:56
(22:37)

2:38:08
(24:12)

3:03:08
(25:00)

3:13:37
(10:29)

 314  360
東　紀子
HIGASHI,Noriko

三　重
すぽるとＭＡＸ

21:55
 

43:48
(21:53)

1:05:58
(22:10)

1:28:15
(22:17)

1:33:08
 

1:50:32
(22:17)

2:13:32
(23:00)

2:37:39
(24:07)

3:03:04
(25:25)

3:13:41
(10:37)

 315  463
松村　みほ
MATSUMURA,Miho

大　阪
カネヒラＳＲＣ

22:37
 

44:54
(22:17)

1:07:30
(22:36)

1:30:23
(22:53)

1:35:23
 

1:53:05
(22:42)

2:16:13
(23:08)

2:39:36
(23:23)

3:03:35
(23:59)

3:13:43
(10:08)

 316  428
岡田　寿美
OKADA,Sumi

大　阪
大教大ＡＣ

22:27
 

44:55
(22:28)

1:07:21
(22:26)

1:29:56
(22:35)

1:34:52
 

1:52:29
(22:33)

2:15:36
(23:07)

2:38:59
(23:23)

3:03:22
(24:23)

3:13:46
(10:24)

 317  319
遠藤　範子
ENDO,Noriko

東　京
ＷｉｎｄＲｕｎ

21:28
 

43:32
(22:04)

1:06:33
(23:01)

1:29:40
(23:07)

1:34:50
 

1:52:46
(23:06)

2:15:44
(22:58)

2:39:24
(23:40)

3:03:34
(24:10)

3:13:50
(10:16)

 318  465
深津　久美子
FUKAZU,Kumiko

栃　木
小山向野ＪＣ

22:29
 

44:49
(22:20)

1:07:22
(22:33)

1:29:52
(22:30)

1:34:47
 

1:52:15
(22:23)

2:15:10
(22:55)

2:38:41
(23:31)

3:03:19
(24:38)

3:13:55
(10:36)

 319  520
工藤　亜紀
KUDO,Aki

埼　玉
埼玉陸協

22:25
 

44:56
(22:31)

1:07:31
(22:35)

1:30:06
(22:35)

1:35:04
 

1:52:38
(22:32)

2:15:31
(22:53)

2:39:01
(23:30)

3:03:28
(24:27)

3:13:55
(10:27)

 320  614
武友　麻衣
TAKETOMO,Mai

福　岡
のおがたＬ

22:06
 

43:50
(21:44)

1:05:54
(22:04)

1:27:47
(21:53)

1:32:33
 

1:49:17
(21:30)

2:11:41
(22:24)

2:35:48
(24:07)

3:02:47
(26:59)

3:13:56
(11:09)
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世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 321  385
広瀬　真理子
HIROSE,Mariko

神奈川
湘南ＦＡＲＣ

22:00
 

43:45
(21:45)

1:06:14
(22:29)

1:29:07
(22:53)

1:34:11
 

1:51:52
(22:45)

2:15:13
(23:21)

2:39:24
(24:11)

3:03:49
(24:25)

3:13:58
(10:09)

 322  512
小林　久美子
KOBAYASHI,Kumiko

東　京
東京陸協

22:19
 

44:30
(22:11)

1:06:54
(22:24)

1:29:28
(22:34)

1:34:28
 

1:52:09
(22:41)

2:15:26
(23:17)

2:39:54
(24:28)

3:04:09
(24:15)

3:14:04
( 9:55)

 323  269
兼本　裕子
KANEMOTO,Yuko

三　重
シャカリキ

21:16
 

42:10
(20:54)

1:03:46
(21:36)

1:26:10
(22:24)

1:31:13
 

1:49:04
(22:54)

2:12:15
(23:11)

2:36:33
(24:18)

3:02:25
(25:52)

3:14:04
(11:39)

 324  374
入交　佐和
IRIMAJIRI,Sawa

東　京
東京陸協

21:43
 

43:17
(21:34)

1:05:18
(22:01)

1:27:32
(22:14)

1:32:27
 

1:49:57
(22:25)

2:13:14
(23:17)

2:37:28
(24:14)

3:03:09
(25:41)

3:14:05
(10:56)

 325  594
方山　智美
KATAYAMA,Tomomi

石　川
ＴＥＡＭ白山

22:36
 

45:02
(22:26)

1:07:40
(22:38)

1:30:33
(22:53)

1:35:34
 

1:53:24
(22:51)

2:16:40
(23:16)

2:40:11
(23:31)

3:04:07
(23:56)

3:14:05
( 9:58)

 326  455
関　晶予
SEKI,Akiyo

京　都
京都陸協

22:18
 

44:38
(22:20)

1:07:09
(22:31)

1:29:45
(22:36)

1:34:42
 

1:52:22
(22:37)

2:15:29
(23:07)

2:38:58
(23:29)

3:03:27
(24:29)

3:14:07
(10:40)

 327  452
尾坂　喜代美
OZAKA,Kiyomi

熊　本
はりきりマンボウ

22:46
 

45:12
(22:26)

1:07:49
(22:37)

1:30:34
(22:45)

1:35:32
 

1:52:58
(22:24)

2:15:50
(22:52)

2:39:41
(23:51)

3:03:58
(24:17)

3:14:08
(10:10)

 328  322
澁谷　佳代
SHIBUYA,Kayo

新　潟
トキめきＲＣ

21:48
 

43:52
(22:04)

1:06:02
(22:10)

1:28:31
(22:29)

1:33:29
 

1:50:59
(22:28)

2:13:41
(22:42)

2:37:08
(23:27)

3:02:52
(25:44)

3:14:10
(11:18)

 329  530
東野　由美子
HIGASHINO,Yumiko

大　阪
大阪陸協

22:49
 

45:12
(22:23)

1:07:50
(22:38)

1:30:35
(22:45)

1:35:33
 

1:52:59
(22:24)

2:15:46
(22:47)

2:39:22
(23:36)

3:03:53
(24:31)

3:14:13
(10:20)

 330  592
小椋　收美
OGURA,Motomi

和歌山
アミノ和歌山

22:42
 

45:11
(22:29)

1:07:35
(22:24)

1:30:18
(22:43)

1:35:18
 

1:52:58
(22:40)

2:16:07
(23:09)

2:39:39
(23:32)

3:03:49
(24:10)

3:14:13
(10:24)

 331  487
米永　知子
YONENAGA,Tomoko

大　阪
宇宙人友の会

22:13
 

44:09
(21:56)

1:06:28
(22:19)

1:28:55
(22:27)

1:33:50
 

1:51:23
(22:28)

2:14:27
(23:04)

2:38:04
(23:37)

3:02:58
(24:54)

3:14:16
(11:18)

 332  451
折戸　小百合
ORITO,Sayuri

石　川
ジュピターＲＣ

22:24
 

44:43
(22:19)

1:07:15
(22:32)

1:29:39
(22:24)

1:34:33
 

1:52:02
(22:23)

2:14:40
(22:38)

2:38:14
(23:34)

3:03:27
(25:13)

3:14:18
(10:51)

 333  433
黒田　晴美
KURODA,Harumi

三　重
四日市ＴＦＣ

22:50
 

45:22
(22:32)

1:08:03
(22:41)

1:31:01
(22:58)

1:36:00
 

1:53:48
(22:47)

2:16:57
(23:09)

2:40:29
(23:32)

3:04:00
(23:31)

3:14:19
(10:19)

 334  560
上川　裕子
UEKAWA,Yuko

大　阪
ＹＭＲＣ

22:13
 

44:01
(21:48)

1:05:58
(21:57)

1:28:19
(22:21)

1:33:14
 

1:51:13
(22:54)

2:14:32
(23:19)

2:38:34
(24:02)

3:03:21
(24:47)

3:14:37
(11:16)

 335  517
井　千恵
TSUJII,Chie

兵　庫
尼崎ＮＲ

22:18
 

44:30
(22:12)

1:06:56
(22:26)

1:29:45
(22:49)

1:34:46
 

1:52:25
(22:40)

2:15:31
(23:06)

2:39:22
(23:51)

3:04:00
(24:38)

3:14:40
(10:40)

 336  484
川谷　陽子
KAWATANI,Yoko

愛　知
ｅＡ愛知

22:09
 

44:12
(22:03)

1:06:35
(22:23)

1:29:12
(22:37)

1:34:11
 

1:51:58
(22:46)

2:15:15
(23:17)

2:39:14
(23:59)

3:04:05
(24:51)

3:14:43
(10:38)

 337  431
石塚　洋子
ISHIZUKA,Yoko

東　京
Ｒ２東日本

22:49
 

45:30
(22:41)

1:08:28
(22:58)

1:31:19
(22:51)

1:36:16
 

1:54:03
(22:44)

2:16:58
(22:55)

2:40:20
(23:22)

3:04:48
(24:28)

3:14:45
( 9:57)

 338  434
峠　紀子
TOGE,Noriko

岡　山
玉島の森クラブ

21:53
 

43:33
(21:40)

1:05:40
(22:07)

1:27:47
(22:07)

1:32:38
 

1:50:13
(22:26)

2:13:42
(23:29)

2:38:00
(24:18)

3:03:39
(25:39)

3:14:46
(11:07)

 339  556
西岡　美也子
NISHIOKA,Miyako

福　岡
博多陸友会

22:51
 

45:20
(22:29)

1:07:51
(22:31)

1:30:36
(22:45)

1:35:33
 

1:52:59
(22:23)

2:15:46
(22:47)

2:39:22
(23:36)

3:04:06
(24:44)

3:14:51
(10:45)

 340  571
堤　美子
TSUTSUMI,Yoshiko

東　京
ドリームＡＣ東京

22:50
 

45:19
(22:29)

1:07:50
(22:31)

1:30:36
(22:46)

1:35:33
 

1:53:10
(22:34)

2:16:11
(23:01)

2:39:44
(23:33)

3:04:10
(24:26)

3:14:53
(10:43)

 341  590
石村　佳菜
ISHIMURA,Kana

大　阪
ＷｉｎｄＲｕｎ

22:25
 

44:50
(22:25)

1:07:17
(22:27)

1:29:41
(22:24)

1:34:34
 

1:52:05
(22:24)

2:15:08
(23:03)

2:39:02
(23:54)

3:04:01
(24:59)

3:14:53
(10:52)

 342  564
冨田　美香
TOMITA,Mika

大　阪
ＪＯＹＫＩＮＧ

22:33
 

44:58
(22:25)

1:07:36
(22:38)

1:30:19
(22:43)

1:35:17
 

1:53:06
(22:47)

2:16:21
(23:15)

2:39:57
(23:36)

3:04:19
(24:22)

3:14:54
(10:35)

 343  504
松下　徳子
MATSUSHITA,Tokuko

三　重
元気ＵＰこもの

22:50
 

45:33
(22:43)

1:08:28
(22:55)

1:31:32
(23:04)

1:36:34
 

1:54:06
(22:34)

2:17:06
(23:00)

2:40:27
(23:21)

3:04:29
(24:02)

3:14:55
(10:26)

 344  543
平山　真由美
HIRAYAMA,Mayumi

東　京
ｅＡ東京

22:49
 

45:32
(22:43)

1:08:28
(22:56)

1:31:23
(22:55)

1:36:21
 

1:54:00
(22:37)

2:16:58
(22:58)

2:40:17
(23:19)

3:04:36
(24:19)

3:15:13
(10:37)

 345  535
大水　真理
OMIZU,Mari

大　阪
チーム嶋田組

22:26
 

44:42
(22:16)

1:07:15
(22:33)

1:29:44
(22:29)

1:34:38
 

1:52:03
(22:19)

2:14:44
(22:41)

2:38:50
(24:06)

3:04:41
(25:51)

3:15:24
(10:43)

 346  611
筧　温子
KAKEHI,Atsuko

愛　知
知多走友会

22:28
 

44:48
(22:20)

1:07:14
(22:26)

1:29:46
(22:32)

1:34:41
 

1:52:15
(22:29)

2:15:15
(23:00)

2:39:50
(24:35)

3:05:23
(25:33)

3:15:26
(10:03)

 347  378
井床　善絵
ITOKO,Yoshie

兵　庫
芦屋市陸協

21:43
 

43:36
(21:53)

1:06:01
(22:25)

1:28:52
(22:51)

1:33:51
 

1:51:50
(22:58)

2:15:08
(23:18)

2:39:19
(24:11)

3:04:24
(25:05)

3:15:29
(11:05)

 348  629
遠松　純子
TOMATSU,Junko

愛　知
チームＫｏｉ

22:38
 

45:03
(22:25)

1:07:42
(22:39)

1:30:30
(22:48)

1:35:33
 

1:53:12
(22:42)

2:16:19
(23:07)

2:40:12
(23:53)

3:05:03
(24:51)

3:15:33
(10:30)

 349  485
佐塚　裕美子
SATSUKA,Yumiko

長　野
佐久市陸協

22:02
 

44:03
(22:01)

1:06:20
(22:17)

1:28:51
(22:31)

1:33:46
 

1:51:22
(22:31)

2:14:42
(23:20)

2:39:01
(24:19)

3:04:23
(25:22)

3:15:36
(11:13)

 350  400
石原　栄子
ISHIHARA,Eiko

大　阪
岸和田健康クラブ

22:29
 

44:51
(22:22)

1:07:20
(22:29)

1:29:55
(22:35)

1:34:59
 

1:52:37
(22:42)

2:16:01
(23:24)

2:39:46
(23:45)

3:05:01
(25:15)

3:15:37
(10:36)

 351  495
松下　恵理
MATSUSHITA,Eri

鹿児島
チームみつお

23:08
 

45:45
(22:37)

1:08:29
(22:44)

1:31:20
(22:51)

1:36:18
 

1:54:08
(22:48)

2:17:18
(23:10)

2:41:02
(23:44)

3:05:35
(24:33)

3:15:39
(10:04)

 352  229
高野　啓子
TAKANO,Keiko

東　京
東京陸協

21:53
 

44:00
(22:07)

1:06:05
(22:05)

1:28:18
(22:13)

1:33:08
 

1:50:35
(22:17)

2:13:43
(23:08)

2:38:26
(24:43)

3:04:15
(25:49)

3:15:42
(11:27)

 353  474
佐藤　静世
SATO,Shizuyo

神奈川
横浜市陸協

22:52
 

45:47
(22:55)

1:09:06
(23:19)

1:32:10
(23:04)

1:37:08
 

1:55:01
(22:51)

2:17:50
(22:49)

2:41:13
(23:23)

3:05:30
(24:17)

3:15:50
(10:20)

 354  368
末廣　鮎子
SUEHIRO,Ayuko

愛　知
愛知陸協

21:29
 

43:05
(21:36)

1:04:59
(21:54)

1:27:20
(22:21)

1:32:26
 

1:50:39
(23:19)

2:15:13
(24:34)

2:40:24
(25:11)

3:05:44
(25:20)

3:15:52
(10:08)

 355  373
長谷　好江
HASE,Yoshie

千　葉
ニッポンＲ

22:26
 

44:52
(22:26)

1:07:27
(22:35)

1:30:06
(22:39)

1:35:06
 

1:52:49
(22:43)

2:16:01
(23:12)

2:40:01
(24:00)

3:04:47
(24:46)

3:16:02
(11:15)

 356  572
田中　誠子
TANAKA,Sumiko

奈　良
奈良陸協

22:12
 

44:06
(21:54)

1:06:21
(22:15)

1:28:53
(22:32)

1:33:53
 

1:51:44
(22:51)

2:15:49
(24:05)

2:39:58
(24:09)

3:05:19
(25:21)

3:16:04
(10:45)

 357  542
大野　朋子
ONO,Tomoko

東　京
ｅＡ東京

22:34
 

45:08
(22:34)

1:07:55
(22:47)

1:30:38
(22:43)

1:35:37
 

1:53:26
(22:48)

2:16:56
(23:30)

2:41:10
(24:14)

3:05:40
(24:30)

3:16:08
(10:28)

 358  407
佐藤　明子
SATO,Akiko

宮　城
宮城陸協

22:14
 

44:20
(22:06)

1:06:54
(22:34)

1:29:52
(22:58)

1:34:47
 

1:52:35
(22:43)

2:16:03
(23:28)

2:40:27
(24:24)

3:05:38
(25:11)

3:16:13
(10:35)

 359  586
大沼　昌美
ONUMA,Masami

茨　城
茨城陸協

22:49
 

45:25
(22:36)

1:08:21
(22:56)

1:31:05
(22:44)

1:36:05
 

1:53:58
(22:53)

2:17:16
(23:18)

2:40:58
(23:42)

3:05:56
(24:58)

3:16:17
(10:21)

 360  321
川上　雅子
KAWAKAMI,Masako

長　野
松本市陸協

21:47
 

43:33
(21:46)

1:05:40
(22:07)

1:27:47
(22:07)

1:32:34
 

1:50:03
(22:16)

2:13:28
(23:25)

2:38:16
(24:48)

3:04:51
(26:35)

3:16:22
(11:31)
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 361  569
石川　ゆかり
ISHIKAWA,Yukari

埼　玉
埼玉石川眼科

22:38
 

44:51
(22:13)

1:07:21
(22:30)

1:29:53
(22:32)

1:34:47
 

1:52:17
(22:24)

2:15:26
(23:09)

2:39:09
(23:43)

3:04:31
(25:22)

3:16:25
(11:54)

 362  249
二ﾉ宮　亜樹子
NINOMIYA,Akiko

愛　知
愛知陸協

21:42
 

43:23
(21:41)

1:05:32
(22:09)

1:28:09
(22:37)

1:33:16
 

1:51:28
(23:19)

2:15:34
(24:06)

2:40:19
(24:45)

3:05:29
(25:10)

3:16:25
(10:56)

 363  411
手塚　洋子
TEZUKA,Yoko

東　京
ハリアーズ

22:28
 

44:50
(22:22)

1:07:23
(22:33)

1:29:52
(22:29)

1:34:48
 

1:52:25
(22:33)

2:15:34
(23:09)

2:40:05
(24:31)

3:06:04
(25:59)

3:16:30
(10:26)

 364  430
直江　恵子
NAOE,Keiko

大　阪
久宝寺ＲＣ

22:19
 

44:30
(22:11)

1:06:38
(22:08)

1:28:54
(22:16)

1:33:50
 

1:51:18
(22:24)

2:13:51
(22:33)

2:38:06
(24:15)

3:04:49
(26:43)

3:16:33
(11:44)

 365  541
木村　あゆみ
KIMURA,Ayumi

京　都
京田辺走ろう会

22:20
 

44:34
(22:14)

1:07:09
(22:35)

1:29:51
(22:42)

1:34:47
 

1:52:16
(22:25)

2:15:45
(23:29)

2:40:02
(24:17)

3:05:30
(25:28)

3:16:33
(11:03)

 366  268
田中　さおり
TANAKA,Saori

滋　賀
八風陸友会

21:08
 

42:05
(20:57)

1:03:36
(21:31)

1:25:46
(22:10)

1:30:42
 

1:48:29
(22:43)

2:12:33
(24:04)

2:37:40
(25:07)

3:04:16
(26:36)

3:16:38
(12:22)

 367  493
水本　麻紀
MIZUMOTO,Maki

東　京
東京都庁

22:30
 

44:51
(22:21)

1:07:24
(22:33)

1:30:07
(22:43)

1:35:14
 

1:53:14
(23:07)

2:16:24
(23:10)

2:40:26
(24:02)

3:06:05
(25:39)

3:16:48
(10:43)

 368  478
清水　奈己
SHIMIZU,Nami

兵　庫
神戸市陸協

21:30
 

43:10
(21:40)

1:05:09
(21:59)

1:27:23
(22:14)

1:32:16
 

1:49:57
(22:34)

2:13:49
(23:52)

2:39:21
(25:32)

3:05:34
(26:13)

3:16:48
(11:14)

 369  618
藤村　恭子
FUJIMURA,Kyoko

大　阪
関西ＡＢＲ

22:46
 

45:16
(22:30)

1:08:01
(22:45)

1:31:07
(23:06)

1:36:15
 

1:54:11
(23:04)

2:17:46
(23:35)

2:41:38
(23:52)

3:06:18
(24:40)

3:16:48
(10:30)

 370  333
高澤　真澄
TAKAZAWA,Masumi

東　京
ＰＵＭＡ　ＲＣ

22:02
 

44:03
(22:01)

1:06:23
(22:20)

1:28:57
(22:34)

1:33:57
 

1:51:50
(22:53)

2:15:08
(23:18)

2:40:02
(24:54)

3:05:50
(25:48)

3:16:50
(11:00)

 371  248
木村　桂子
KIMURA,Keiko

三　重
元気ＵＰこもの

21:05
 

42:10
(21:05)

1:03:35
(21:25)

1:25:20
(21:45)

1:30:12
 

1:47:59
(22:39)

2:12:40
(24:41)

2:38:45
(26:05)

3:05:54
(27:09)

3:16:52
(10:58)

 372  496
三浦　礼子
MIURA,Ayako

東　京
アキ動物病院

22:38
 

45:04
(22:26)

1:07:50
(22:46)

1:30:37
(22:47)

1:35:38
 

1:53:31
(22:54)

2:16:33
(23:02)

2:40:16
(23:43)

3:05:32
(25:16)

3:16:56
(11:24)

 373  423
石川　澄枝
ISHIKAWA,Sumie

沖　縄
ＭＹ　ＳＴＡＲ

22:39
 

44:51
(22:12)

1:07:24
(22:33)

1:30:21
(22:57)

1:35:28
 

1:53:19
(22:58)

2:16:41
(23:22)

2:40:49
(24:08)

3:06:16
(25:27)

3:17:05
(10:49)

 374  498
上　明子
KAMI,Akiko

埼　玉
埼玉陸協

22:37
 

45:05
(22:28)

1:07:54
(22:49)

1:30:50
(22:56)

1:35:59
 

1:54:07
(23:17)

2:17:38
(23:31)

2:41:49
(24:11)

3:06:38
(24:49)

3:17:09
(10:31)

 375  627
篠原　真由美
SHINOHARA,Mayumi

東　京
東京陸協

22:42
 

44:33
(21:51)

1:06:27
(21:54)

1:28:31
(22:04)

1:33:14
 

1:50:06
(21:35)

2:12:48
(22:42)

2:37:14
(24:26)

3:05:18
(28:04)

3:17:19
(12:01)

 376  351
福田　隆子
FUKUDA,Takako

東　京
ＡＲＣ東京

22:25
 

44:57
(22:32)

1:07:49
(22:52)

1:30:45
(22:56)

1:35:52
 

1:53:58
(23:13)

2:17:08
(23:10)

2:41:28
(24:20)

3:06:28
(25:00)

3:17:21
(10:53)

 377  549
金舩　圭子
KANEFUNE,Keiko

東　京
ｅＡ東京

22:59
 

45:52
(22:53)

1:09:08
(23:16)

1:32:14
(23:06)

1:37:14
 

1:55:06
(22:52)

2:18:07
(23:01)

2:42:02
(23:55)

3:06:36
(24:34)

3:17:26
(10:50)

 378  490
青木　瑛子
AOKI,Yoko

福　岡
Ｆ－ＤＲＥＡＭ

22:01
 

43:54
(21:53)

1:05:55
(22:01)

1:27:40
(21:45)

1:32:26
 

1:49:16
(21:36)

2:11:55
(22:39)

2:37:32
(25:37)

3:05:37
(28:05)

3:17:45
(12:08)

 379  593
丸山　慶子
MARUYAMA,Keiko

大　阪
大阪ランジョグ

22:35
 

44:53
(22:18)

1:07:29
(22:36)

1:30:22
(22:53)

1:35:22
 

1:53:28
(23:06)

2:17:04
(23:36)

2:41:36
(24:32)

3:07:17
(25:41)

3:17:46
(10:29)

 380  598
山本　泰子
YAMAMOTO,Yasuko

兵　庫
森野ＡＣ

22:47
 

45:17
(22:30)

1:07:50
(22:33)

1:30:35
(22:45)

1:35:32
 

1:53:11
(22:36)

2:16:25
(23:14)

2:40:45
(24:20)

3:06:54
(26:09)

3:17:52
(10:58)

 381  364
水内　喜美代
MIZUUCHI,Kimiyo

兵　庫
武庫川ＳＣ

22:25
 

44:40
(22:15)

1:06:56
(22:16)

1:29:32
(22:36)

1:34:29
 

1:52:09
(22:37)

2:15:26
(23:17)

2:40:26
(25:00)

3:06:28
(26:02)

3:17:58
(11:30)

 382  585
高岸　直子
TAKAGISHI,Naoko

兵　庫
神戸市陸協

22:52
 

45:19
(22:27)

1:07:54
(22:35)

1:30:35
(22:41)

1:35:35
 

1:53:16
(22:41)

2:16:43
(23:27)

2:41:29
(24:46)

3:07:07
(25:38)

3:18:02
(10:55)

 383  402
菅野　奈央
KANNO,Nao

千　葉
ＧＡＺＥＬＬＥ

22:28
 

45:03
(22:35)

1:07:53
(22:50)

1:30:56
(23:03)

1:36:02
 

1:54:03
(23:07)

2:17:39
(23:36)

2:42:05
(24:26)

3:07:30
(25:25)

3:18:03
(10:33)

 384  636
河合　京子
KAWAI,Keiko

愛　知
ＮｉｔｔｏＲＣ

22:14
 

44:37
(22:23)

1:07:34
(22:57)

1:30:50
(23:16)

1:35:59
 

1:53:57
(23:07)

2:17:07
(23:10)

2:41:11
(24:04)

3:06:42
(25:31)

3:18:11
(11:29)

 385  533
山口　歩子
YAMAGUCHI,Ayuko

東　京
東京陸協

22:26
 

44:53
(22:27)

1:07:28
(22:35)

1:30:06
(22:38)

1:35:06
 

1:52:50
(22:44)

2:16:01
(23:11)

2:40:10
(24:09)

3:06:54
(26:44)

3:18:14
(11:20)

 386  389
大橋　亜沙美
OHASHI,Asami

東　京
旭化成東京ＲＣ

22:15
 

44:32
(22:17)

1:07:05
(22:33)

1:29:40
(22:35)

1:34:32
 

1:52:06
(22:26)

2:14:44
(22:38)

2:38:03
(23:19)

3:06:53
(28:50)

3:18:19
(11:26)

 387  271
加藤　真理
KATO,Mari

沖　縄
ＭＹ　ＳＴＡＲ

21:28
 

43:05
(21:37)

1:05:22
(22:17)

1:28:11
(22:49)

1:33:17
 

1:51:33
(23:22)

2:15:55
(24:22)

2:41:18
(25:23)

3:07:24
(26:06)

3:18:28
(11:04)

 388  432
牧田　朋美
MAKITA,Tomomi

東　京
東京陸協

21:16
 

42:10
(20:54)

1:03:46
(21:36)

1:25:48
(22:02)

1:30:40
 

1:48:15
(22:27)

2:12:40
(24:25)

2:39:21
(26:41)

3:07:01
(27:40)

3:18:32
(11:31)

 389  554
加藤　三幸
KATO,Miyuki

京　都
ブルーミング

22:45
 

45:34
(22:49)

1:08:29
(22:55)

1:31:32
(23:03)

1:36:37
 

1:54:35
(23:03)

2:18:01
(23:26)

2:42:09
(24:08)

3:07:30
(25:21)

3:18:35
(11:05)

 390  580
清水　恵子
SHIMIZU,Keiko

山　口
光市陸協

23:00
 

45:42
(22:42)

1:08:45
(23:03)

1:31:48
(23:03)

1:36:53
 

1:54:49
(23:01)

2:18:00
(23:11)

2:42:14
(24:14)

3:07:52
(25:38)

3:18:55
(11:03)

 391  558
岡部　千玲
OKABE,Chiaki

大　阪
あすリード大阪

22:36
 

44:48
(22:12)

1:07:11
(22:23)

1:29:42
(22:31)

1:34:40
 

1:52:21
(22:39)

2:16:03
(23:42)

2:41:07
(25:04)

3:07:07
(26:00)

3:19:05
(11:58)

 392  514
三澤　いずみ
MISAWA,Izumi

神奈川
横浜市陸協

22:45
 

45:21
(22:36)

1:08:22
(23:01)

1:31:20
(22:58)

1:36:25
 

1:54:22
(23:02)

2:17:48
(23:26)

2:42:06
(24:18)

3:08:12
(26:06)

3:19:10
(10:58)

 393  522
熊澤　妙子
KUMAZAWA,Taeko

東　京
東京レディース

22:03
 

44:03
(22:00)

1:06:12
(22:09)

1:28:32
(22:20)

1:33:36
 

1:51:25
(22:53)

2:14:45
(23:20)

2:41:13
(26:28)

3:08:24
(27:11)

3:19:13
(10:49)

 394  604
横山　明日香
YOKOYAMA,Asuka

宮　城
東北学院大

22:15
 

43:48
(21:33)

1:05:14
(21:26)

1:26:58
(21:44)

1:31:47
 

1:49:04
(22:06)

2:12:40
(23:36)

2:40:41
(28:01)

3:07:47
(27:06)

3:19:23
(11:36)

 395  293
西尾　徳子
NISHIO,Noriko

滋　賀
滋賀マスターズ

22:21
 

44:41
(22:20)

1:07:16
(22:35)

1:30:06
(22:50)

1:35:07
 

1:53:23
(23:17)

2:17:39
(24:16)

2:42:41
(25:02)

3:09:01
(26:20)

3:19:44
(10:43)

 396  499
上田　菊代
UEDA,Kikuyo

神奈川
横浜国立大ＡＣ

22:36
 

45:11
(22:35)

1:08:17
(23:06)

1:31:19
(23:02)

1:36:25
 

1:54:22
(23:03)

2:17:58
(23:36)

2:42:12
(24:14)

3:08:13
(26:01)

3:19:47
(11:34)

 397  518
逢坂　恵実子
OSAKA,Emiko

徳　島
徳島ＡＣ

22:43
 

45:05
(22:22)

1:07:36
(22:31)

1:30:23
(22:47)

1:35:24
 

1:52:58
(22:35)

2:15:50
(22:52)

2:40:01
(24:11)

3:08:00
(27:59)

3:19:58
(11:58)

 398  616
篠﨑　友美
SHINOZAKI,Tomomi

神奈川
ハートブレイク

21:12
 

41:51
(20:39)

1:03:08
(21:17)

1:25:02
(21:54)

1:30:00
 

1:47:50
(22:48)

2:12:29
(24:39)

2:39:34
(27:05)

3:06:59
(27:25)

3:19:59
(13:00)

 399  343
千原　恵理香
CHIHARA,Erika

広　島
呉市陸協

20:50
 

42:16
(21:26)

1:04:31
(22:15)

1:27:31
(23:00)

1:32:38
 

1:51:12
(23:41)

2:16:30
(25:18)

2:42:05
(25:35)

3:09:03
(26:58)

3:20:08
(11:05)

 400  538
森川　美恵子
MORIKAWA,Mieko

大　阪
宇宙人友の会

22:39
 

45:19
(22:40)

1:08:28
(23:09)

1:31:47
(23:19)

1:36:55
 

1:55:16
(23:29)

2:19:14
(23:58)

2:44:10
(24:56)

3:09:42
(25:32)

3:20:10
(10:28)
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世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 401  497
高谷　麻里
TAKAYA,Mari

愛　知
安城快足ＡＣ

22:46
 

45:19
(22:33)

1:08:10
(22:51)

1:31:46
(23:36)

1:36:51
 

1:55:19
(23:33)

2:18:50
(23:31)

2:43:59
(25:09)

3:09:33
(25:34)

3:20:14
(10:41)

 402  602
秋山　穂乃果
AKIYAMA,Honoka

兵　庫
神戸大

22:33
 

44:51
(22:18)

1:07:20
(22:29)

1:29:52
(22:32)

1:34:47
 

1:52:45
(22:53)

2:16:22
(23:37)

2:40:45
(24:23)

3:07:22
(26:37)

3:20:22
(13:00)

 403  625
庄子　和代
SHOJI,Kazuyo

兵　庫
芦屋浜ＡＣ

22:42
 

45:02
(22:20)

1:07:25
(22:23)

1:30:07
(22:42)

1:35:06
 

1:52:35
(22:28)

2:16:07
(23:32)

2:41:26
(25:19)

3:08:46
(27:20)

3:20:23
(11:37)

 404  582
内田　優子
UCHIDA,Yuko

沖　縄
沖縄陸協

22:38
 

44:56
(22:18)

1:09:02
(24:06)

1:32:24
(23:22)

1:37:33
 

1:55:48
(23:24)

2:19:30
(23:42)

2:43:59
(24:29)

3:09:41
(25:42)

3:20:29
(10:48)

 405  191
岩下　美奈
IWASHITA,Mina

大　阪
枚方マスターズ

22:31
 

44:56
(22:25)

1:07:25
(22:29)

1:30:07
(22:42)

1:35:14
 

1:53:03
(22:56)

2:17:20
(24:17)

2:43:24
(26:04)

3:09:52
(26:28)

3:20:31
(10:39)

 406  599
堀口　真由美
HORIGUCHI,Mayumi

京　都
京都陸協

22:30
 

45:04
(22:34)

1:07:55
(22:51)

1:31:07
(23:12)

1:36:15
 

1:54:14
(23:07)

2:17:46
(23:32)

2:42:22
(24:36)

3:08:59
(26:37)

3:20:37
(11:38)

 407  532
北郷　菜実
KITAGOU,Nami

愛　知
安城快足ＡＣ

21:51
 

43:06
(21:15)

1:04:25
(21:19)

1:26:03
(21:38)

1:30:52
 

1:47:05
(21:02)

2:08:36
(21:31)

2:34:52
(26:16)

3:07:47
(32:55)

3:20:42
(12:55)

 408  246
橋本　久美
HASHIMOTO,Kumi

大　阪
マラソン王国

20:55
 

42:08
(21:13)

1:03:58
(21:50)

1:27:32
(23:34)

1:33:01
 

1:52:31
(24:59)

2:18:28
(25:57)

2:44:13
(25:45)

3:10:12
(25:59)

3:20:46
(10:34)

 409  620
西田　訓子
NISHIDA,Noriko

北海道
作．ＡＣ札幌

22:35
 

45:00
(22:25)

1:07:53
(22:53)

1:31:04
(23:11)

1:36:11
 

1:54:12
(23:08)

2:18:45
(24:33)

2:44:16
(25:31)

3:10:14
(25:58)

3:20:48
(10:34)

 410  570
松本　恵美子
MATSUMOTO,Emiko

熊　本
はりきりマンボウ

22:49
 

45:12
(22:23)

1:07:50
(22:38)

1:30:35
(22:45)

1:35:35
 

1:53:30
(22:55)

2:17:13
(23:43)

2:44:34
(27:21)

3:09:41
(25:07)

3:20:53
(11:12)

 411  525
中尾　浩子
NAKAO,Hiroko

埼　玉
さいたま走友会

22:36
 

45:02
(22:26)

1:07:32
(22:30)

1:30:20
(22:48)

1:35:22
 

1:53:04
(22:44)

2:16:54
(23:50)

2:42:16
(25:22)

3:09:26
(27:10)

3:20:56
(11:30)

 412  459
上林　美佐
KANBAYASHI,Misa

大　阪
岸和田健康クラブ

23:01
 

45:57
(22:56)

1:09:08
(23:11)

1:32:24
(23:16)

1:37:30
 

1:55:31
(23:07)

2:18:50
(23:19)

2:43:19
(24:29)

3:09:11
(25:52)

3:21:07
(11:56)

 413  494
赤井　文
AKAI,Aya

東　京
明走会

21:52
 

43:51
(21:59)

1:06:16
(22:25)

1:29:06
(22:50)

1:34:09
 

1:52:16
(23:10)

2:16:14
(23:58)

2:42:31
(26:17)

3:10:05
(27:34)

3:21:18
(11:13)

 414  335
木林　文絵
KIBAYASHI,Fumie

大　阪
枚方マスターズ

21:46
 

43:38
(21:52)

1:05:54
(22:16)

1:28:48
(22:54)

1:33:52
 

1:52:13
(23:25)

2:16:53
(24:40)

2:42:52
(25:59)

3:09:51
(26:59)

3:21:20
(11:29)

 415  531
中井　良子
NAKAI,Ryoko

福　岡
福岡陸協

22:50
 

45:32
(22:42)

1:08:29
(22:57)

1:31:45
(23:16)

1:36:49
 

1:55:15
(23:30)

2:19:25
(24:10)

2:44:15
(24:50)

3:10:19
(26:04)

3:21:28
(11:09)

 416  553
畠山　望美
HATAKEYAMA,Nozomi

静　岡
静岡陸協

22:08
 

44:03
(21:55)

1:06:15
(22:12)

1:28:54
(22:39)

1:33:51
 

1:51:49
(22:55)

2:15:38
(23:49)

2:41:05
(25:27)

3:08:56
(27:51)

3:21:28
(12:32)

 417  418
松浦　真由美
MATSUURA,Mayumi

埼　玉
白岡ＲＣ

22:13
 

44:14
(22:01)

1:06:36
(22:22)

1:29:15
(22:39)

1:34:21
 

1:52:10
(22:55)

2:16:23
(24:13)

2:42:35
(26:12)

3:10:36
(28:01)

3:21:43
(11:07)

 418  398
稲垣　恵美子
INAGAKI,Emiko

東　京
東京ラン友の会

22:30
 

44:57
(22:27)

1:07:32
(22:35)

1:30:17
(22:45)

1:35:24
 

1:53:13
(22:56)

2:16:33
(23:20)

2:41:51
(25:18)

3:10:05
(28:14)

3:22:01
(11:56)

 419  458
戸澤　久美
TOZAWA,Kumi

愛　知
セカンドウインド

21:49
 

43:34
(21:45)

1:05:57
(22:23)

1:28:53
(22:56)

1:34:02
 

1:52:24
(23:31)

2:16:38
(24:14)

2:42:01
(25:23)

3:09:44
(27:43)

3:22:05
(12:21)

 420  446
西川　理恵
NISHIKAWA,Masae

大　阪
ＹＭＲＣ

22:18
 

44:36
(22:18)

1:07:21
(22:45)

1:30:25
(23:04)

1:35:35
 

1:53:54
(23:29)

2:18:02
(24:08)

2:43:21
(25:19)

3:10:25
(27:04)

3:22:09
(11:44)

 421  621
佐藤　奈美
SATO,Nami

宮　城
宮城陸協

22:42
 

45:27
(22:45)

1:08:26
(22:59)

1:31:07
(22:41)

1:36:15
 

1:53:58
(22:51)

2:17:17
(23:19)

2:42:51
(25:34)

3:10:45
(27:54)

3:22:19
(11:34)

 422  442
秋葉　桃子
AKIBA,Momoko

東　京
東京陸協

22:32
 

45:02
(22:30)

1:07:47
(22:45)

1:30:37
(22:50)

1:35:45
 

1:54:08
(23:31)

2:18:05
(23:57)

2:43:44
(25:39)

3:10:51
(27:07)

3:22:21
(11:30)

 423  536
楢原　晴美
NARAHARA,Harumi

神奈川
横浜市陸協

22:49
 

45:32
(22:43)

1:08:27
(22:55)

1:31:32
(23:05)

1:36:37
 

1:55:00
(23:28)

2:18:40
(23:40)

2:43:58
(25:18)

3:10:55
(26:57)

3:22:26
(11:31)

 424  362
加藤　由香
KATO,Yuka

愛　知
名城ＡＲＣ

21:47
 

43:34
(21:47)

1:05:55
(22:21)

1:28:30
(22:35)

1:33:37
 

1:51:39
(23:09)

2:15:39
(24:00)

2:41:21
(25:42)

3:09:37
(28:16)

3:22:26
(12:49)

 425  172
平賀　恵子
HIRAGA,Keiko

千　葉
ウィングＡＣ

20:20
 

40:36
(20:16)

1:01:18
(20:42)

1:22:42
(21:24)

1:27:27
 

1:45:31
(22:49)

2:10:24
(24:53)

2:37:37
(27:13)

3:08:12
(30:35)

3:22:26
(14:14)

 426  537
松本　佳子
MATSUMOTO,Keiko

福　岡
チーム１００福岡

22:50
 

45:27
(22:37)

1:08:22
(22:55)

1:31:21
(22:59)

1:36:25
 

1:54:32
(23:11)

2:18:44
(24:12)

2:45:00
(26:16)

3:11:22
(26:22)

3:22:36
(11:14)

 427  128
吉松　千草
YOSHIMATSU,Chigusa

熊　本
熊本陸協

18:41
 

37:55
(19:14)

57:33
(19:38)

1:17:22
(19:49)

1:21:44
 

1:37:29
(20:07)

1:59:19
(21:50)

2:27:16
(27:57)

3:06:17
(39:01)

3:22:53
(16:36)

 428  626
松田　郁子
MATSUDA,Ikuko

福　岡
ＴＭランナーズ

22:39
 

44:49
(22:10)

1:06:57
(22:08)

1:29:09
(22:12)

1:34:07
 

1:51:41
(22:32)

2:15:05
(23:24)

2:41:15
(26:10)

3:11:04
(29:49)

3:22:55
(11:51)

 429  359
日野　弥生
HINO,Yayoi

兵　庫
森野ＡＣ

22:43
 

45:34
(22:51)

1:08:37
(23:03)

1:31:57
(23:20)

1:37:07
 

1:55:29
(23:32)

2:19:46
(24:17)

2:44:57
(25:11)

3:11:33
(26:36)

3:23:05
(11:32)

 430  292
中島　聖子
NAKAJIMA,Seiko

兵　庫
神戸市陸協

21:37
 

43:35
(21:58)

1:06:13
(22:38)

1:29:24
(23:11)

1:34:32
 

1:52:47
(23:23)

2:17:17
(24:30)

2:44:08
(26:51)

3:12:29
(28:21)

3:23:06
(10:37)

 431  340
荻野　さとみ
OGINO,Satomi

愛　知
名城ＡＲＣ

21:39
 

43:32
(21:53)

1:06:11
(22:39)

1:29:47
(23:36)

1:35:02
 

1:54:01
(24:14)

2:19:17
(25:16)

2:45:27
(26:10)

3:11:55
(26:28)

3:23:14
(11:19)

 432  395
丸山　典子
MARUYAMA,Noriko

兵　庫
森野ＡＣ

22:29
 

44:48
(22:19)

1:07:21
(22:33)

1:29:54
(22:33)

1:34:53
 

1:52:49
(22:55)

2:16:38
(23:49)

2:41:55
(25:17)

3:10:06
(28:11)

3:23:29
(13:23)

 433  526
田中　しのぶ
TANAKA,Shinobu

大　阪
大阪長居ＡＣ

22:40
 

45:04
(22:24)

1:07:42
(22:38)

1:30:28
(22:46)

1:35:31
 

1:53:39
(23:11)

2:18:01
(24:22)

2:44:11
(26:10)

3:12:00
(27:49)

3:23:55
(11:55)

 434  510
野村　加代子
NOMURA,Kayoko

大　阪
大阪馳走くらぶ

22:27
 

45:09
(22:42)

1:08:10
(23:01)

1:31:51
(23:41)

1:37:14
 

1:56:13
(24:22)

2:19:56
(23:43)

2:45:38
(25:42)

3:12:39
(27:01)

3:24:16
(11:37)

 435  638
漆畑　美保
URUSHIBATA,Miho

静　岡
ＳＭＡＣ

22:14
 

44:13
(21:59)

1:06:25
(22:12)

1:29:02
(22:37)

1:33:58
 

1:51:59
(22:57)

2:15:58
(23:59)

2:42:00
(26:02)

3:11:53
(29:53)

3:24:26
(12:33)

 436  528
松井　一葉
MATSUI,Kazuha

神奈川
Ｍ．平塚

22:39
 

44:55
(22:16)

1:07:53
(22:58)

1:31:07
(23:14)

1:36:17
 

1:54:32
(23:25)

2:18:47
(24:15)

2:44:43
(25:56)

3:12:26
(27:43)

3:24:30
(12:04)

 437  298
髙橋　佑子
TAKAHASHI,Yuko

京　都
洛北陸友会

21:35
 

43:03
(21:28)

1:04:28
(21:25)

1:26:05
(21:37)

1:30:52
 

1:48:20
(22:15)

2:13:01
(24:41)

2:42:03
(29:02)

3:11:44
(29:41)

3:24:40
(12:56)

 438  185
渡邊　望帆
WATANABE,Miho

静　岡
静岡陸協

20:34
 

41:24
(20:50)

1:02:22
(20:58)

1:23:35
(21:13)

1:28:15
 

1:46:06
(22:31)

2:11:44
(25:38)

2:40:41
(28:57)

3:10:52
(30:11)

3:25:01
(14:09)

 439  550
道林　秀代
MICHIBAYASHI,Hideyo

大　阪
大阪陸協

22:38
 

45:33
(22:55)

1:08:28
(22:55)

1:31:26
(22:58)

1:36:29
 

1:54:34
(23:08)

2:18:42
(24:08)

2:44:13
(25:31)

3:13:02
(28:49)

3:25:26
(12:24)

 440  565
阿部　和枝
ABE,Kazue

東　京
アトミクラブ

22:26
 

44:52
(22:26)

1:07:28
(22:36)

1:30:18
(22:50)

1:35:25
 

1:54:04
(23:46)

2:19:07
(25:03)

2:45:58
(26:51)

3:13:34
(27:36)

3:26:18
(12:44)



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 441  578
小澤　真理子
OZAWA,Mariko

富　山
ＹＧＲＣ

22:11
 

44:20
(22:09)

1:06:44
(22:24)

1:29:30
(22:46)

1:34:32
 

1:52:43
(23:13)

2:17:16
(24:33)

2:44:51
(27:35)

3:14:15
(29:24)

3:26:45
(12:30)

 442  596
川北　麻子
KAWAKITA,Asako

三　重
三重陸協

22:47
 

45:29
(22:42)

1:08:09
(22:40)

1:31:24
(23:15)

1:36:32
 

1:54:26
(23:02)

2:17:38
(23:12)

2:45:34
(27:56)

3:15:02
(29:28)

3:26:51
(11:49)

 443  617
田中　裕理
TANAKA,Yuri

和歌山
ＴｅａｍＭＣＴ

22:15
 

44:15
(22:00)

1:06:39
(22:24)

1:29:35
(22:56)

1:34:42
 

1:53:42
(24:07)

2:19:07
(25:25)

2:46:47
(27:40)

3:15:43
(28:56)

3:27:51
(12:08)

 444  557
安田　やよい
YASUDA,Yayoi

東　京
ＳＷＡＣ

23:01
 

45:57
(22:56)

1:09:03
(23:06)

1:32:24
(23:21)

1:37:30
 

1:55:30
(23:06)

2:18:56
(23:26)

2:45:47
(26:51)

3:16:15
(30:28)

3:30:01
(13:46)

 445  588
辰己　多美子
TATSUMI,Tamiko

奈　良
奈良陸協

22:37
 

45:01
(22:24)

1:07:43
(22:42)

1:30:42
(22:59)

1:35:46
 

1:54:07
(23:25)

2:19:06
(24:59)

2:45:03
(25:57)

3:15:44
(30:41)

3:30:30
(14:46)

 446  632
小川　実紀
OGAWA,Miki

神奈川
レジェンズ

22:37
 

44:52
(22:15)

1:07:20
(22:28)

1:29:50
(22:30)

1:34:48
 

1:52:28
(22:38)

2:15:56
(23:28)

2:43:24
(27:28)

3:17:54
(34:30)

3:32:41
(14:47)

 447  595
小出　裕子
KOIDE,Yuko

和歌山
和歌山マスターズ

22:52
 

45:21
(22:29)

1:07:55
(22:34)

1:30:39
(22:44)

1:35:43
 

1:53:34
(22:55)

2:16:57
(23:23)

2:41:16
(24:19)

3:16:08
(34:52)

3:37:25
(21:17)

 114
松栄　ﾓﾓ子
MATSUE,Momoko

宮　城
東北福祉大

18:41
 

37:15
(18:34)

56:05
(18:50)

1:15:31
(19:26)

1:19:53
 

1:35:15
(19:44)

1:55:45
(20:30)

2:18:02
(22:17)

 
DNF

 241
三沢　明子
MISAWA,Akiko

神奈川
横浜市陸協

20:19
 

40:26
(20:07)

1:00:37
(20:11)

1:21:11
(20:34)

1:25:59
 

1:43:22
(22:11)

2:07:04
(23:42)

2:35:08
(28:04)

 
DNF

 278
柳澤　裕子
YANAGISAWA,Yuko

新　潟
上越市陸協

21:06
 

42:30
(21:24)

1:04:28
(21:58)

1:26:43
(22:15)

1:31:42
 

1:49:19
(22:36)

2:12:26
(23:07)

2:37:04
(24:38)

 
DNF

 382
羽根田　実幸
HANEDA,Miyuki

福　岡
ＴＭランナーズ

21:45
 

43:45
(22:00)

1:06:03
(22:18)

1:28:20
(22:17)

1:33:10
 

1:50:27
(22:07)

2:13:09
(22:42)

2:37:22
(24:13)

 
DNF

  63
ﾌﾛﾒﾅ･ﾁｪｲｴﾁ
Flomena,CHEYECH

ＫＥＮ
ケニア

16:43
 

33:22
(16:39)

49:57
(16:35)

1:06:41
(16:44)

1:10:27
 

1:23:25
(16:44)

1:40:12
(16:47)

  
DNF

   7
ｶﾌﾟﾁｯﾁ･ｾﾘｰ･ﾁｪﾋﾟｴｺﾞ

KAPTICH,S,Chepyego

福　岡
九電工

16:44
 

33:23
(16:39)

49:57
(16:34)

1:06:42
(16:45)

1:10:27
 

1:23:29
(16:47)

1:41:18
(17:49)

  
DNF

   9
B･ｼﾞｪﾌﾟｹﾝﾎﾞｲ
B,Jepkemboi

ＫＥＮ
ケニア

16:44
 

34:16
(17:32)

52:13
(17:57)

1:10:58
(18:45)

1:15:11
 

1:29:49
(18:51)

1:48:52
(19:03)

  
DNF

 160
岸本　由佳
KISHIMOTO,Yuka

大　阪
ロングライフ

18:02
 

35:59
(17:57)

54:21
(18:22)

1:13:22
(19:01)

1:17:37
 

1:32:55
(19:33)

1:53:39
(20:44)

  
DNF

 640
孫　梅
SUN,Lamei

ＣＨＮ
中国

20:06
 

40:28
(20:22)

1:01:54
(21:26)

1:23:43
(21:49)

1:28:35
 

1:45:55
(22:12)

2:09:19
(23:24)

  
DNF

 299
木暮　由美子
KOGURE,Yumiko

東　京
葛西ランナーズ

21:17
 

42:36
(21:19)

1:04:04
(21:28)

1:25:49
(21:45)

1:30:39
 

1:48:02
(22:13)

2:11:28
(23:26)

  
DNF

 234
広田　和子
HIROTA,Kazuko

東　京
東京陸協

22:28
 

44:50
(22:22)

1:07:23
(22:33)

1:29:51
(22:28)

1:34:46
 

1:52:07
(22:16)

2:14:40
(22:33)

  
DNF

 334
前川　惠子
MAEKAWA,Keiko

愛　知
名古屋市役所

21:55
 

43:49
(21:54)

1:05:59
(22:10)

1:28:23
(22:24)

1:33:20
 

1:51:02
(22:39)

2:14:52
(23:50)

  
DNF

 622
川﨑　由理奈
KAWASAKI,Yurina

東　京
東京陸協

21:14
 

42:14
(21:00)

1:03:26
(21:12)

1:25:23
(21:57)

1:30:29
 

1:49:22
(23:59)

2:16:50
(27:28)

  
DNF

 391
石井　融代
ISHII,Michiyo

埼　玉
埼玉陸協

22:09
 

44:12
(22:03)

1:06:49
(22:37)

1:29:44
(22:55)

1:34:48
 

1:53:31
(23:47)

2:18:35
(25:04)

  
DNF

 371
小松　里香
KOMATSU,Rika

兵　庫
ＲｅＲｕｎ　ＲＣ

21:41
 

43:11
(21:30)

1:05:23
(22:12)

1:28:31
(23:08)

1:33:43
 

1:52:36
(24:05)

2:18:40
(26:04)

  
DNF

 331
坂井　優里
SAKAI,Yuri

神奈川
サムズ・アップ

22:16
 

44:39
(22:23)

1:07:24
(22:45)

1:30:40
(23:16)

1:35:56
 

1:54:52
(24:12)

2:19:28
(24:36)

  
DNF

 488
佐藤　惠子
SATO,Keiko

長　崎
長崎ＲＡ

22:21
 

44:26
(22:05)

1:06:49
(22:23)

1:29:33
(22:44)

1:34:31
 

1:52:24
(22:51)

2:19:31
(27:07)

  
DNF

 624
細川　由利
HOSOKAWA,Yuri

富　山
ＹＧＲＣ

22:04
 

44:06
(22:02)

1:06:37
(22:31)

1:29:35
(22:58)

1:34:42
 

1:53:25
(23:50)

2:19:40
(26:15)

  
DNF

 597
蔵重　知子
KURASHIGE,Tomoko

兵　庫
裏六甲サブ３会

22:30
 

44:51
(22:21)

1:07:23
(22:32)

1:30:26
(23:03)

1:35:38
 

1:54:38
(24:12)

2:19:58
(25:20)

  
DNF

 287
日比　あき子
HIBI,Akiko

大　阪
大教大ＡＣ

21:12
 

42:30
(21:18)

1:03:58
(21:28)

1:25:54
(21:56)

1:30:48
 

1:48:19
(22:25)

   
DNF

 349
刀　明子
KUNUGI,Akiko

東　京
駒沢公園ＪＣ

21:36
 

42:52
(21:16)

1:04:27
(21:35)

1:26:27
(22:00)

1:31:31
 

1:50:42
(24:15)

   
DNF

 633
中西　真子
NAKANISHI,Mako

埼　玉
工学院大

22:14
 

44:07
(21:53)

1:06:15
(22:08)

1:28:48
(22:33)

1:33:50
 

1:53:12
(24:24)

   
DNF

 544
舘　美穂
TACHI,Miho

三　重
三重陸協

21:23
 

42:59
(21:36)

1:05:25
(22:26)

1:28:23
(22:58)

1:33:53
 

1:53:31
(25:08)

   
DNF

 130
上田　美鈴
UEDA,Misuzu

大　阪
吹田ヘルス

22:13
 

44:55
(22:42)

1:07:34
(22:39)

1:30:36
(23:02)

1:35:39
 

1:54:21
(23:45)

   
DNF

 390
船津　ゆり
FUNATSU,Yuri

兵　庫
安室ＲＣ

22:00
 

44:14
(22:14)

1:07:23
(23:09)

1:30:06
(22:43)

1:35:07
 

1:54:42
(24:36)

   
DNF

 472
原田　晴美
HARADA,Harumi

千　葉
ニッポンＲ

22:19
 

44:33
(22:14)

1:07:10
(22:37)

1:30:17
(23:07)

1:35:32
 

1:54:42
(24:25)

   
DNF

 415
栗林　友子
KURIBAYASHI,Tomoko

新　潟
長岡市陸協

22:48
 

45:19
(22:31)

1:08:15
(22:56)

1:31:45
(23:30)

1:36:56
 

1:55:36
(23:51)

   
DNF

 337
村上　麻樹子
MURAKAMI,Makiko

京　都
途中ヶ丘クラブ

22:20
 

44:41
(22:21)

1:07:21
(22:40)

1:30:55
(23:34)

1:36:22
 

1:55:41
(24:46)

   
DNF

 576
吉川　ひとみ
YOSHIKAWA,Hitomi

愛　知
知多走友会

22:51
 

45:35
(22:44)

1:08:35
(23:00)

1:31:52
(23:17)

1:37:01
 

1:55:41
(23:49)

   
DNF

 623
松井　光代
MATSUI,Mitsuyo

兵　庫
鳩印Ｇ＆Ｔ

22:37
 

45:13
(22:36)

1:08:10
(22:57)

1:31:50
(23:40)

1:37:06
 

1:56:45
(24:55)

   
DNF

 562
三輪　恵理香
MIWA,Erika

埼　玉
ＴＥＡＭ走り屋

22:57
 

45:47
(22:50)

1:08:51
(23:04)

1:32:09
(23:18)

1:37:16
 

1:56:48
(24:39)

   
DNF

 427
原田　裕子
HARADA,Yuko

東　京
大江戸飛脚会

22:49
 

45:46
(22:57)

1:09:06
(23:20)

1:32:49
(23:43)

1:38:06
 

1:56:52
(24:03)

   
DNF

 332
髙木　亜州加
TAKAKI,Asuka

福　岡
福岡陸協

21:59
 

44:15
(22:16)

1:07:08
(22:53)

1:30:30
(23:22)

1:35:55
 

1:56:59
(26:29)

   
DNF

凡例（DNF:途中棄権）



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 272
井筒　一穂
IZUTSU,Kazuho

大　阪
久宝寺ＲＣ

22:30
 

45:05
(22:35)

1:08:17
(23:12)

1:32:08
(23:51)

1:37:34
 

1:57:18
(25:10)

   
DNF

 505
森澤　由美子
MORISAWA,Yumiko

東　京
東京陸協

22:26
 

44:53
(22:27)

1:08:08
(23:15)

1:32:12
(24:04)

1:37:41
 

1:57:18
(25:06)

   
DNF

 539
大谷　理恵子
OTANI,Rieko

大　阪
ナイトランＡＣ

22:55
 

45:56
(23:01)

1:09:20
(23:24)

1:33:18
(23:58)

1:38:37
 

1:57:28
(24:10)

   
DNF

 579
生原　都
IKUHARA,Miyako

東　京
東京陸協

22:29
 

45:00
(22:31)

1:08:18
(23:18)

1:32:44
(24:26)

1:38:09
 

1:57:29
(24:45)

   
DNF

 503
夕永　智子
YUNAGA,Tomoko

大　阪
輝走倶楽部

22:35
 

45:11
(22:36)

1:09:13
(24:02)

1:33:14
(24:01)

1:38:36
 

1:57:31
(24:17)

   
DNF

 589
林　由香
HAYASHI,Yuka

奈　良
若草陸上クラブ

22:37
 

45:01
(22:24)

1:08:07
(23:06)

1:32:13
(24:06)

1:37:41
 

1:57:34
(25:21)

   
DNF

 450
立花　真理
TACHIBANA,Mari

東　京
ハリアーズ

22:54
 

46:08
(23:14)

1:09:47
(23:39)

1:33:37
(23:50)

1:38:54
 

1:57:39
(24:02)

   
DNF

 449
髙橋　寿恵
TAKAHASHI,Hisae

神奈川
ランニングデポ

22:32
 

44:57
(22:25)

1:07:31
(22:34)

1:30:21
(22:50)

1:35:32
 

1:57:49
(27:28)

   
DNF

 467
安藤　亜由子
ANDO,Ayuko

愛　知
愛知陸協

22:45
 

45:33
(22:48)

1:08:46
(23:13)

1:32:29
(23:43)

1:37:59
 

1:57:56
(25:27)

   
DNF

 258
薮並　郁子
YABUNAMI,Ikuko

東　京
多摩川クラブ

22:11
 

44:36
(22:25)

1:07:47
(23:11)

1:32:11
(24:24)

1:37:49
 

1:58:31
(26:20)

   
DNF

 448
高橋　えりか
TAKAHASHI,Erika

東　京
ポポロＡＣ

22:48
 

45:36
(22:48)

1:08:40
(23:04)

1:33:09
(24:29)

1:38:46
 

1:59:14
(26:05)

   
DNF

 127
駒　あや香
KOMA,Ayaka

大　阪
武庫川女子大Ｃ

21:35
 

45:04
(23:29)

1:09:40
(24:36)

1:34:21
(24:41)

1:39:48
 

1:59:17
(24:56)

   
DNF

 460
佐々木　美穂
SASAKI,Miho

北海道
作．ＡＣ札幌

22:41
 

45:43
(23:02)

1:09:27
(23:44)

1:33:40
(24:13)

1:39:06
 

1:59:51
(26:11)

   
DNF

 409
田　千裕
YOSHIDA,Chihiro

東　京
内田治療院

22:39
 

45:26
(22:47)

1:09:08
(23:42)

1:34:02
(24:54)

1:39:46
 

2:00:15
(26:13)

   
DNF

 637
吉田　早織
YOSHIDA,Saori

愛　知
安城快足ＡＣ

22:33
 

45:26
(22:53)

1:10:17
(24:51)

1:36:08
(25:51)

1:41:42
 

2:02:05
(25:57)

   
DNF

 376
山下　明子
YAMASHITA,Akiko

石　川
石川陸協

22:52
 

46:08
(23:16)

1:10:23
(24:15)

1:35:42
(25:19)

1:41:39
 

2:02:16
(26:34)

   
DNF

 634
三宅　史恵
MIYAKE,Fumie

香　川
小豆郡陸協

22:48
 

45:27
(22:39)

1:09:22
(23:55)

1:34:50
(25:28)

1:40:56
 

2:02:55
(28:05)

   
DNF

 607
藤井　美紀
FUJII,Miki

兵　庫
武庫川女子大

22:33
 

44:59
(22:26)

1:09:06
(24:07)

1:35:18
(26:12)

1:41:42
 

2:04:01
(28:43)

   
DNF

 315
石本　恵里香
ISHIMOTO,Erika

福　岡
福岡陸協

23:13
 

47:18
(24:05)

1:12:23
(25:05)

1:37:53
(25:30)

1:43:46
 

2:04:24
(26:31)

   
DNF

 515
植木　恵子
UEKI,Keiko

山　口
Ｔ．ＶＩＶＡ！

22:57
 

45:48
(22:51)

1:09:42
(23:54)

1:36:33
(26:51)

1:45:06
 

2:11:12
(34:39)

   
DNF

  65
ﾙﾃｨ･ｱｯｶﾞ
Ruti,AGA

ＥＴＨ
エチオピア

16:43
 

33:22
(16:39)

49:57
(16:35)

1:06:41
(16:44)

1:10:27
 

    
DNF

   6
ｶﾛﾘﾅ･ﾅﾄﾞﾙｽｶ
Karolina,NADOLSKA

ＰＯＬ
ポーランド

17:13
 

34:26
(17:13)

51:54
(17:28)

1:10:05
(18:11)

1:14:07
 

    
DNF

 163
玉虫　智子
TAMAMUSHI,Tomoko

東　京
Ｈａｒｒｉｅｒｓ

20:20
 

40:25
(20:05)

1:00:36
(20:11)

1:20:50
(20:14)

1:25:14
 

    
DNF

 577
元木　めぐみ
MOTOKI,Megumi

千　葉
ＲＵＮＷＥＢ

22:59
 

46:06
(23:07)

1:09:52
(23:46)

1:34:24
(24:32)

1:39:58
 

    
DNF

 314
齊藤　こずえ
SAITO,Kozue

富　山
富山陸協

21:59
 

43:53
(21:54)

1:06:00
(22:07)

1:29:28
(23:28)

     
DNF

 286
岡安　多鶴
OKAYASU,Tazu

奈　良
奈良陸協

22:25
 

44:51
(22:26)

1:08:04
(23:13)

1:42:42
(34:38)

     
DNF

  64
ｲﾛｲｽ･ｳｪﾘﾝｸﾞｽ
Eloise,Wellings

ＡＵＳ
豪州

16:43
 

33:22
(16:39)

55:22
(22:00)

      
DNF

 209
道上　和佳子
MICHIKAMI,Wakako

大　阪
輝走倶楽部

23:19
 

48:29
(25:10)

1:14:48
(26:19)

      
DNF

   4
小﨑　まり
OZAKI,Mari

兵　庫
ノーリツ

         
DNS

  61
ﾒｾﾚｸ･ﾒﾙｶﾑ
Meselech,MELKAMU

ＥＴＨ
エチオピア

         
DNS

  62
ﾍﾞﾚｲﾈｼｭ･ｵﾙｼﾞﾗ
Belaynesh,OLJIRA

ＥＴＨ
エチオピア

         
DNS

 103
下山　かなえ
SHIMOYAMA,Kanae

兵　庫
ノーリツ

         
DNS

 104
坂本　喜子
SAKAMOTO,Yoshiko

三　重
四日市ＷＣ

         
DNS

 105
吉松　久恵
YOSHIMATSU,Hisae

山　口
周南市役所

         
DNS

 110
渡久地　利佳
TOGUCHI,Rika

東　京
ルートイン

         
DNS

 118
佐藤　季実子
SATO,Kimiko

京　都
京都産業大

         
DNS

 141
池原　実穂
IKEHARA,Miho

兵　庫
森野ＡＣ

         
DNS

 146
平井　琴加
HIRAI,Kotoka

京　都
チームＰｍａｎ

         
DNS

 170
ｱﾝﾅ･ﾉヴｨｯｸ
ANNA NOVICK

神奈川
三浦郡陸協

         
DNS

 188
塩塚　弘子
SHIOZUKA,Hiroko

長　崎
諫早市陸協

         
DNS

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 210
眞下　亜矢子
MASHIMO,Ayako

大　阪
大阪陸協

         
DNS

 223
今村　京子
IMAMURA,Kyoko

京　都
宝ヶ池ＳＴＣ

         
DNS

 232
家　亜希子
TSUJIIE,Akiko

愛　知
ランアップ

         
DNS

 235
海老原　美保
EBIHARA,Miho

東　京
内田治療院

         
DNS

 255
重成　かおり
SHIGENARI,Kaori

大　阪
狭山池夕焼けラン

         
DNS

 260
旭　千雅
ASAHI,Chiga

神奈川
ＤＲＡＣ

         
DNS

 281
井　直子
KATSUI,Naoko

奈　良
奈良陸協

         
DNS

 291
風岡　さやか
KAZAOKA,Sayaka

愛　知
庄内ＲＴ

         
DNS

 304
渡辺　美保
WATANABE,Miho

静　岡
ＳＭＡＣ

         
DNS

 316
橋本　良子
HASHIMOTO,Yoshiko

大　阪
輝走倶楽部

         
DNS

 317
大村　亜矢
OMURA,Aya

福　岡
のおがたＬ

         
DNS

 323
福永　真由美
FUKUNAGA,Mayumi

福　岡
Ｆ－ＤＲＥＡＭ

         
DNS

 336
岡島　紀美子
OKAJIMA,Kimiko

大　阪
宇宙人友の会

         
DNS

 339
村松　真理子
MURAMATSU,Mariko

東　京
東京陸協

         
DNS

 353
加藤　真由美
KATO,Mayumi

茨　城
美野里クラブ

         
DNS

 369
山下　まゆみ
YAMASHITA,Mayumi

京　都
太陽が丘ＪＣ

         
DNS

 380
大谷　祐美
OTANI,Yumi

東　京
東京陸協

         
DNS

 381
植条　広子
UEJO,Hiroko

大　阪
ソルッシュ

         
DNS

 383
石渡　真紀子
ISHIWATA,Makiko

千　葉
新日鐵住金君津

         
DNS

 401
原田　晴美
HARADA,Harumi

滋　賀
滋賀陸協

         
DNS

 406
村本　幸子
MURAMOTO,Sachiko

福　岡
博多陸友会

         
DNS

 416
奥野　由佳子
OKUNO,Yukako

大　阪
チーム嶋田組

         
DNS

 417
早川　利恵
HAYAKAWA,Rie

兵　庫
加古川市陸協

         
DNS

 420
山澤　洋子
YAMAZAWA,Yoko

東　京
アキ動物病院

         
DNS

 424
白戸　彩子
SHIRATO,Ayako

東　京
東京陸協

         
DNS

 426
宮島　亜希子
MIYAJIMA,Akiko

東　京
ＮＴＴドコモ

         
DNS

 438
木村　亜美
KIMURA,Ami

兵　庫
加古川市陸協

         
DNS

 461
丸林　良子
MARUBAYASHI,Ryoko

福　岡
ハンモックＡＣ

         
DNS

 464
堅田　由美
KATATA,Yumi

東　京
ＡＣ・ＫＩＴＡ

         
DNS

 473
應武　葉子
OHTAKE,Yoko

岡　山
岡山県庁

         
DNS

 481
浅沼　由香
ASANUMA,Yuka

北海道
作．ＡＣ札幌

         
DNS

 492
田中　孝重
TANAKA,Takae

大　阪
河内長野ＲＣ

         
DNS

 511
高橋　愛
TAKAHASHI,Ai

沖　縄
ＭＹ　ＳＴＡＲ

         
DNS

 523
笹原　有紀子
SASAHARA,Yukiko

東　京
アキ動物病院

         
DNS

 524
槇　宏枝
MAKI,Hiroe

埼　玉
埼玉陸協

         
DNS

 527
近山　純乃
CHIKAYAMA,Junno

沖　縄
ＭＹ　ＳＴＡＲ

         
DNS

 529
義宮　聖美
YOSHIMIYA,Satomi

山　口
下関走ろう会

         
DNS

 548
澤地　未来
SAWACHI,Miki

大　阪
めっちゃええＴ

         
DNS

 555
安田　恭子
YASUDA,Kyoko

大　阪
大阪陸協

         
DNS

 559
足立　千秋
ADACHI,Chiaki

三　重
三重陸協

         
DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子 マラソン   1月31日 12:10

世界記録 (WR/Mx) 2:15:25 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2003. 4.13
　　　　 (WR/Wo) 2:17:42 ﾎﾟｰﾗ･ﾗﾄﾞｸﾘﾌ (GBR ･イギリス)     2005. 4.17
日本記録 (NR/Mx) 2:19:12 野口　みずき(京都･グローバリー) 2005. 9.25
　　　　 (NR/Wo) 2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
大会記録 (GR)    2:21:18 野口　みずき(京都･グローバリー) 2003. 1.26
　　　　　※Mx：男女混合レース／Wo：女子のみのレース
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属  5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記録 ｺﾒﾝﾄ

 600
石丸　桃江
ISHIMARU,Momoe

神奈川
東海大

         
DNS

 601
坂東　慶子
BANDO,Keiko

滋　賀
滋賀陸協

         
DNS

 603
太田　尚子
OTA,Naoko

北海道
作．ＡＣ北海道

         
DNS

 613
松本　香里
MATSUMOTO,Kaori

愛　知
ＡＣ一宮

         
DNS

凡例（DNS:欠    場）
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