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＜女子 1500ｍ＞ 
・陣内綾子の日本選手権全成績（2011 年まで） 
 年     種目        成績 記録            所属 
2005  女 800m         2   2.03.99       （佐賀大） 
2005  女 800m         1h2 2.07.65       （佐賀大） 
2006  女 800m         3   2.04.51       （佐賀大） 
2006  女 800m         1h2 2.11.35       （佐賀大） 
2006  女 800m         2s2 2.09.84       （佐賀大） 
2007  女 800m         1   2.05.11       （佐賀大） 
2007  女 800m         1h2 2.07.20       （佐賀大） 
2008  女 800m         2   2.05.60       （佐賀大） 
2008  女 800m         1h3 2.08.22       （佐賀大） 
2009  女 800m         1   2.04.76       （九電工） 
2009  女 800m         1h1 2.10.88       （九電工） 
2010  女 800m         3   2.07.60       （九電工） 
2010  女 800m         1h1 2.07.41       （九電工） 
2011  女 800m         3   2.05.78       （九電工） 
2011  女 800m         1h1 2.08.38       （九電工） 
 

・上記の通り、陣内は 800ｍでは２回優勝しているが 1500ｍは初出場。 
 
・２位・森智香子（4.18.53）、３位・菊地里江（4.19.04）は自己新。菊地は中国四国学生
新でもある。 
 
・陣内のスプリット 
 400ｍ  1.07.2  67.2 
 800ｍ  2.16.7  69.5 
1200ｍ  3.27.4  70.7 
1500ｍ  4.16.42 49.0 
 

 


