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＜男子 400ｍ＞ 
 
・金丸祐三の日本選手権全成績（2011年まで） 
 年     種目        成績 記録            所属 
2005  男 400m         1   45.86         （大阪高） 
2005  男 400m         1h1 45.69         （大阪高） 
2006  男 400m         1   45.74         （法  大） 
2006  男 400m         1h1 46.49         （法  大） 
2006  男 400m         2s2 47.07         （法  大） 
2007  男 400m         1   45.64         （法  大） 
2007  男 400m         1h1 46.25         （法  大） 
2008  男 400m         1   45.69         （法  大） 
2008  男 400m         1h4 46.40         （法  大） 
2009  男 400m         1   45.45         （法  大） 
2009  男 400m         1h1 46.75         （法  大） 
2010  男 400m         1   45.56         （大塚製薬） 
2010  男 400m         1h3 46.27         （大塚製薬） 
2011  男 400m         1   45.68         （大塚製薬） 
2011  男 400m         1h2 46.71         （大塚製薬） 
 
・金丸が 2005年以降８連勝。 
 
・金丸の 100ｍ毎のスプリット（スタンド記者席からの非公式手動計時） 
 100ｍ 10.93 10.93 
 200ｍ 21.54 10.61 21.54 
 300ｍ 33.27 11.73 
 400ｍ 46.21 12.94 24.67 
           ↓ 
正式記録 46.18 


