
第９５回日本陸上競技選手権大会
競技日程　平成２３年６月１０日（金）　　第１日目

放映時間： NHK-BS1：１９時００分～２１時２５分（録画）

NHK総合：深夜（時間未定）(録画）

［ 競走競技 ］ 2011/5/26

開  始 完  了

13:05 女子 ２００ｍ 予　選 ２－３＋２ 12:40 12:50 18

13:30 男子 ４００ｍＨ 予　選 ３－２＋２ 13:05 13:15 25

14:00 男子 １１０ｍＨ 予　選 ４－３＋４ 13:35 13:45 28

14:35 女子 ４００ｍ 予　選 ３－２＋２ 14:10 14:20 19

15:00 女子 １５００ｍ 予　選 ２－５＋２ 14:35 14:45 31

15:30 男子 １５００ｍ 予　選 ２－５＋２ 15:05 15:15 24

15:55 男子 ２００ｍ 予　選 ３－２＋２ 15:30 15:40 20

16:20 女子 １００ｍ 予　選 ４－３＋４ 15:55 16:05 22

16:45 女子 １００００ｍ 決　勝 16:20 16:30 20

17:30 男子 １００００ｍ 決　勝 17:05 17:15 38

［ 跳躍競技 ］

  開  始   完  了

12:30 男子 三段跳 決　勝 11:40 11:50 19

13:30 女子 棒高跳 決　勝 11:50 12:00 19
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13:30 女子 棒高跳 決　勝 11:50 12:00 19

14:30 女子 走高跳 決　勝 13:40 13:50 18

［ 投てき競技 ］

  開  始   完  了

12:30 男子 円盤投 決　勝 11:40 11:50 19

15:00 女子 ハンマー投 決　勝 14:10 14:20 15
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