
標準記録

優先順位

高校選抜

ｼｰﾄﾞ

ﾀｰｹﾞｯﾄ

ﾅﾝﾊﾞｰ

ﾀｰｹﾞｯﾄ

ﾅﾝﾊﾞｰ

高校選抜

ｼｰﾄﾞ

標準記録

優先順位

- 10.56 ※ 40 40 ※ 12.00 -

- 21.30 ※ 40 40 ※ 24.65 -

- 47.70 ※ 40 40 ※ 56.00 -

① 800m 1.52.00 2.11.50 800m ①

② 400m 48.30 56.30 400m ②

② （1.067ｍ） 14.50 110mH 100mH

① （0.991ｍ） 14.05 (0.991m) (0.838m)

（0.914m) （0.762m)

- 2.08 - 20 20 - 1.70 -

- 4.95 - 20 20 8 3.70 -

- 7.40 - 20 20 - 5.90 -

- 15.10 8 20 20 8 12.35 -

① 6.000kg 15.80

② 7.260kg 14.70 6.000kg 4.000kg

① 1.750kg 48.00

② 2.000kg 44.00 1.750kg 1.000kg

① 6.000kg 61.00

② 7.260kg 55.00 6.000kg 4.000kg

800g 600g
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52.40

100m

200m

400m

800m

400mH

男子 標準記録 女子 標準記録

（0.914m）-

種目

40

40

40 -

-

6

6

6

42.00

-

3

- -

（0.762ｍ）1.00.70

（0.838ｍ）14.05

-

3

6 40

40

40

6

6

4.000kg

1.000kg

203 20

走高跳

走幅跳

三段跳

-

20

20

20

4.000kg13.00

-

棒高跳

20

20

20 600g48.00

注3･･･高校選抜シードは「第7回全国高等学校陸上競技選抜大会（2019年）」の該当種目上位とする。

※･･･スプリントトライアスロンの高校選抜シード選手（上位8名）は、シード権を適用する種目（100m、200m、400m）を選択することができる。

注1･･･参加資格を有する高校選抜シード選手は、エントリーする年齢カテゴリー（U20あるいはU18）を選択することができる。

注2･･･高校選抜シードが設けられている種目では、ターゲットナンバーはシード選手を含む人数とする。

砲丸投

円盤投

ハンマー投

やり投
800g

-

-

-- 65.00

参加標準記録有効期間：2018年1月1日～2019年9月1日

49.00



標準記録

優先順位

高校選抜

ｼｰﾄﾞ

ﾀｰｹﾞｯﾄ

ﾅﾝﾊﾞｰ

ﾀｰｹﾞｯﾄ

ﾅﾝﾊﾞｰ

高校選抜

ｼｰﾄﾞ

標準記録

優先順位

- 10.73 ※ 40 40 ※ 12.13 -

- 21.70 ※ 40 40 ※ 24.90 -

① 300m 34.12 39.85 300m ①

② 400m 48.10 56.30 400m ②

① 800m 1.54.00 2.13.50 800m ①

② 400m 49.10 57.50 400m ②

② （1.067ｍ） 14.90 110mH 100mH 14.40 （0.838ｍ） ②

① （0.991ｍ） 14.55 (0.991m) (0.762m) 14.05 （0.762ｍ） ①

① 300mH 38.26 44.10 300mH ①

② 400mH 53.90 （0.914m） （0.762ｍ） 1.02.30 400mH ②

- 41.25 - 40 40 - 47.30 -

- 2.01 - 20 20 - 1.68 -

- 4.75 - 20 20 8 3.50 -

- 7.12 - 20 20 - 5.77 -

- 14.50 8 20 20 8 11.90 -

② 5.000kg 15.60

① 6.000kg 14.80 6.000kg  4.000kg

② 1.500kg 47.00

① 1.750kg 43.00 1.750kg 1.000kg

6.000kg 4.000kg

800g 600g

ハンマー投

やり投

4×100mR

走高跳

棒高跳

走幅跳

三段跳

6
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男子 標準記録 女子 標準記録

40※ 40 ※

406 40

種目

100m

200m

300m

800m

6

406 40

3203

300mH
6

406 40

20- 1.000kg38.00 -20 -
円盤投

4.000kg12.40 -20
砲丸投

4.000kg44.00 -20 36.000kg 52.50- 20-

注3･･･高校選抜シードは「第7回全国高等学校陸上競技選抜大会（2019年）」の該当種目上位とする。

※･･･スプリントトライアスロンの高校選抜シード選手（上位8名）は、シード権を適用する種目（100m、200m、400m）を選択することができる。

注1･･･参加資格を有する高校選抜シード選手は、エントリーする年齢カテゴリー（U20あるいはU18）を選択することができる。

注2･･･高校選抜シードが設けられている種目では、ターゲットナンバーはシード選手を含む人数とする。

- 20- 600g800g 58.50 44.00 -20 -

参加標準記録有効期間：2018年1月1日～2019年9月1日　（4x100mRは2019年4月1日～2019年9月1日）


