
男子 女子

800m,1500m,3000m,5000m,

10000m,3000mSC

北見市東陵公園 3000m,5000m,2000mSC,5000mW， 3000m,5000m,2000mSC,5000mW

陸上競技場 T11～13･5000m T11～13･5000m

5000m,10000m,3000mSC,10000mW， 3000m,5000m,10000m,3000mSC,

T11～13･5000m 10000mW, T11～13･5000m

800m,1500m,3000m,10000m800m,1500m,5000m,10000m7/9(火)

ホクレン・ディスタンスチャレンジ２０１９大会　種目配置

第4戦 北見大会 7/17(水)

第5戦 網走大会 網走市営陸上競技場 7/22(月)

第1戦 千歳大会 千歳市青葉陸上競技場 7/6(土)

第2戦 深川大会 深川市陸上競技場

会場 場所 期日
種目

第3戦 士別大会 士別市陸上競技場 7/13(土) 800m,1500m,5000m

800m,1500m,3000m,5000m,3000mSC 800m,1500m,3000m,5000m


